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1. Zakladni udaje o skole

1.1. Identifikacni udaje

Nazev skoly: Zakladni skola a Mateiska Skola Tovacov
Sidlo: Podvali 353, 751 01 Tovacéov

1ZO: 600 146 481

IC: 49558820

Reditel §koly: Mgr. Bc. Leon Bouchal

1.2. Kontaktni udaje

Zakladni Skola
Adresa:
Telefon:
e-mail:

web:

Matetska Skola
Adresa:
Telefon:
e-mail:

web:

Skolni druZina
Adresa:
Telefon:
e-mail:

web:

%

Skolni jidelna
Adresa:

Telefon:
e-mail:
web:

Podvali 353, Tovacov I-Mésto, 751 01 Tovacov
581 731 650

ZStOV&COV@ZStOV&COV.CZ

WWW.zstovacov.cz

Kpt. JaroSe 567, Tovacov [-Mé&sto, 751 01 Tovacov
732 425 406

ms@zstovacov.cz

WwWW.zstovacov.cz

Podvali 353, Tovacov I-Mésto, 751 01 Tovacov
733 229 188

druzina@zstovacov.cz

WWWw.zstovacov.cz

Podvali 353, Tovacov I-M¢sto, 751 01 Tovacov
581 731 305

jidelna@zstovacov.cz

www.zstovacov.cz

1.3. Udaje o zrizovateli $koly

Nazev:
Sidlo:
Telefon:
e-mail:
web:

Mg¢sto Tovacov

Namésti 12, 751 01 Tovacov
581 706 951
mu@tovacov.cz
www.tovacov.cz



2. Zakladni charakteristika skoly

Zakladni $kola a Matei'ska Skola Tovac¢ov ma bohatou historii, ktera saha az do 16. stoleti.

Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matetska Skola Tovacov je uplnou zakladni Skolou (déle jen Skola). Soucasti
Skoly jsou:
matefska Skola
zakladni Skola
Skolni druzina
Skolni klub

e Skolni jidelna
Maximalni kapacita zakladni Skoly je stanovena na 580 zaku, kapacita Skolni druziny na 80
zaki, kapacita Skolniho klubu na 100 zaka a kapacita Skolni jidelny na 600 stravnikd.
Aredl zékladni Skoly je tvofen ¢tyimi samostatnymi budovami, které jsou navzajem propojeny.
Hlavni vchod do $koly se nachazi v ulici Forchtgottoveé. Soucasti arealu zékladni Skoly je Skolni
jidelna, Skolni télocvi¢na a skolni hfisté s umélym povrchem. Prostory zdkladni Skoly vyuziva
ke své ¢innosti Skolni druzina a Skolni klub
Mateiska Skola se nachdzi v samostatné budove umisténé v rozlehlé zahradé v ulici Kpt. Jarose.
Vzdalenost od zakladni Skoly je asi 1 km. Kapacita matefské Skoly je 120 déti.
Ztizovatelem skoly je Mésto Tovacov.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor skoly je pln¢ kvalifikovany, v§ichni pedagogicti pracovnici maji pedagogické
vzdélani.

Ve $kole pracuje vychovna poradkyné, specialni pedagog, skolni psycholog, skolni metodik
prevence socialné patologickych jevi, koordinator EVVO a koordinator IT. Ve téidach kde se
vzdélavaji zaci s podpurnymi opatfenimi 3. stupné, maji vyucujici k dispozici asistenty
pedagoga.

vvvvv

prostfednictvim seminafi dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovniki (DVPP).

Projekty $koly

Vyucujici jednotlivych vzdélavacich obori (pfedmétil) vytvareji projekty, které dotvareji obsah
vzdélavaciho procesu na Skole. Zatfazované formy projektil jsou tfidni, rocnikové (kratkodobé,
celoro¢ni) a celoSkolské (kratkodobé, celorocni). Ptiprava, realizace, vystupy a hodnoceni
(evaluace) projekti zvySuji efektivitu vyucovaciho procesu, motivuji Zdky a podporuji
spolupraci vSech pedagogii a zak.

V ramci environmentalniho vzdélavani se Skola dlouhodobé soustied’uje zejména na tyto akce
a projekty:
1. Soutéze ve sbéru a tiidéni odpadu
e sbér papiru
e sbér elektroodpadu
2. Vytvarné soutéze s ekologickou tematikou
3. Soutéze s ptirodovédnou tématikou



Propagace $koly

O aktivitach a ¢innosti $koly je vefejnost informovana prostfednictvim webovych stranek skoly,
prostiednictvim $kolniho ¢asopisu, mistniho tisku a prostfednictvim vyvésky ve mésté. Skola
se prezentuje také na socidlnich sitich.

V pribéhu skolniho roku poradéa skola nékolik sportovnich, kulturnich a spolecenskych akci
pro vetejnost.

Spoluprace s rodici

Rodice jsou o prubéhu vzdélavani zakh pravidelné informovani na tfidnich schiizkach a pii
individualnich konzultacich. Maji rovnéz moznost nahlizet do elektronické zédkovské knizky
svych déti. Dobra komunikace s rodici je jednim z hlavnich cili Skoly.

Skola spolupracuje také se Sdruzenim rodi¢i a piatel koly pii ZS a MS Tovalov pii ptipravé
a organizaci volnoc¢asovych akci pro zaky skoly, ale i pro vefejnost.

Dalsi spoluprace

Na 8kole pracuje Zakovsky parlament, prostiednictvim kterého se Zaci podileji na fizeni $koly,
davaji podnéty a ptipominky k ¢innosti a organizaci skoly.

Pii 8kole je ziizena Skolska rada, ktera se svymi podnéty piimo podili na ¥izeni skoly.

Skola spolupracuje s ostatnimi $kolami v Mikroregionu Sttedni Hana, rovnéz se ziizovatelem
Skoly a komisemi Rady mésta Tovacov, dale s détskou Iékarkou, se spolky na uzemi mésta,
s Domovem pro seniory Tovacov, s podnikateli a firmami na tizemi Tovacova s Pedagogicko-
psychologickou poradnou v Pierové a Specialnim pedagogickymi centry v Olomouci a
V Hranicich na Moravé.



3. Skolni vzdélavaci program

3.1 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Porozumét filozofii Skolniho vzdélavaciho programu Barevny svét pod Spanilou vézi (dale jen
SVP) je jednoduché. Program je orientovan tak, Ze zcela respektuje individualni vzdélavaci
potfeby a schopnosti zakti Skoly. Vytvaii ve Skole takové prostiedi, které umozni zakim
objevovat, zkoumat, tvofit a vybavit se dovednostmi a védomostmi potifebnymi pro dalsi Zivot.
SVP vychazi ze skute¢nosti, Ze tovatovska $kola piisobi ve mésté s bohatou historii, Zivou
kulturou a krasnou okolni pfirodou. Prostiedi, ve kterém se Skola nachazi, se piimo nabizi k
vyuziti ve vyuce.

Pod dominantou mésta, Spanilou vézi, se rozklada pestry svét plny barev, ktery je stvofeny pro
objevovani a poznavani. Do tohoto svéta patii i tovacovska Skola, kterd pomaha zaktim tento
svét objevovat a poznavat. Ucitel se stava pfi tomto objevovani a poznavani privodcem.
Zaklady SVP tvoii devét stavebnich kameni:

o Jazyk a jazykovd komunikace Cerveny kamen
e Matematika a jeji aplikace oranzovy kamen
e Informatika ¢erny kamen

e Clovék a jeho svét zluty kamen

e Clovék a spolecnost bily kdmen

e Clovék a priroda zeleny kamen

o Umeéni a kultura fialovy kamen

e Clovék a zdravi modry kamen

e Clovék a svét prace hnédy kamen

Tyto barvy symbolizuji jednotlivé vzdelavaci oblasti vzdélavaciho programu a umoziuji zakiim
ziskavat dovednosti, které budou moci uplatnit ve svém zivot¢.

3.2 Vychovné vzdélavaci strategie Skoly

Motto:

Kdyz nevis - nau¢ime T¢!

KdyZ nemtiZe$ - pomtZeme Ti!
Kdyz nechces - nezvladneme to!

Zakladni vzdélavani ma zakiim pomoci utvaiet a postupné rozvijet klicové kompetence,
poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdelani orientovaného zejména na situace blizké
zivotu a na praktické jedndni. V zékladnim vzdé€lavani proto usilujeme o napliiovani téchto
kompetenci (dovednosti):

3.2.1 Kli¢ové kompetence

Kompetence K uceni

Umoznit zakiim osvojit si strategie uceni a vypéstovat v nich pozitivni vztah k celozivotnimu
uceni.

Vedeme zaky k/ke:

- praci s riznymi zdroji informaci (tisténé, elektronické, apod.)

- vyuzivani dostupnych informacnich technologii

- ¢teni s porozuménim



- préci s informaci, kterd je vzdy spojena s rozliSovanim podstatného od nepodstatného,
S vyuzitim pro danou potiebu a zdmér a davanim véci do souvislosti
- smysluplnému pouzivani slovnikii, encyklopedii, atlasii a veskeré dalsi odborné literatury
- ucasti na riznych soutézich a olympiadach
- samostatnosti v uceni (zadavani samostatnych i skupinovych praci)

Kompetence k Feseni problémii

Podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémti.
Vedeme zaky k/ke:

- spolupodileni se na potadani soutézi nebo tiidnich projektt

- spolupraci pti tvorb¢ laboratornich praci

- samostatnému vyhledavani informaci

- potfadani akei pro své spoluzaky a podileni se na pfipravé vystoupeni pro vetejnost
- spolupodileni se na feSeni problémti a napoméhani pti realizaci novych napadi

Kompetence komunikativni

Vést zaky k vSestranné, ui¢inné a oteviené komunikaci.

Vedeme zaky k/ke:

- komunikaci se spoluzaky

- komunikaci s vyucujicimi a ostatnimi dospélymi
(spolecné projekty, akce, vyuziti I, skupinova prace atd.)

Kompetence socidlni a persondlni

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a vzajemné se respektovat.

Vedeme zaky k/ke:

- praci vV tymu (Zaci spolupracuji, dodrzuji dand pravidla, podili se na vytvareni pravidel prace
v tymu, pomahaji druhym, vyuzivaji vlastnich zkusenosti i zkuSenosti ostatnich, oceni
a zhodnoti praci)

- UcCasti na praktickych ukolech a cvicenich (exkurze, projekty, besedy, prednasky, naucné
vychazky, vylety, LVZ atd.)

- aktivni Gcasti na Skolnich ¢innostech (akce pro spoluzaky i vetejnost)

Kompetence obcanské
Rozvijet zaky jako vnimavé a zodpovédné osobnosti, které jsou si védomé svych
povinnosti a prav.
Vedeme Zaky k/ke:
- spolupodileni se na tvorbé& Skolniho #adu a pravidel chovéni ve t¥idé
- respektu k odliSnostem
- pofadani tematickych projektt
- tfidéni odpadu a Setfeni energiemi
- spolupraci s M&U a Domovem seniorii (navitévy budovy M&U, vystoupeni pro seniory atd.)
- Ucasti na akcich, exkurzich a projektech, kde si zaci ovéiuji vyuzitelnost svych poznatkd,
chrani a ocenuji nasi i odliSnou kulturu, projevuji kladny vztah k pfirodnimu bohatstvi
a pozitivni postoj ke kulturnimu bohatstvi (spoluprace s tovacovskym zadmkem apod.)

Kompetence pracovni

Pomahat Zaktim rozvijet se a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni
orientaci.

Vedeme zaky k/ke:

- bezpecnému pouzivani materidlli, ndstrojii a vybaveni, které je ve Skole k dispozici



- dobr¢ orientaci v nabidce dal§iho vzdélavani (navstévy Utadu prace v Prerové, burzy skol,

nékterych skol v regionu apod.)

- prezentaci vysledki své prace nejen v ramci tfidniho kolektivu, ale i v rdmci celé Skoly

a verejnosti

Kompetence digitalni
Vedeme zaky k/ke:

- promyslenému vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

- kritickému posuzovani ziskanych digitalnich dat a informaci, volb¢ vhodnych postupti,
prostiedkll a zplisobii k jejich ziskani a dalsi piipadné distribuci

- tvorbé rtiznych digitalnich sdéleni a dokumentd, vyjadfovani pomoci digitalnich prostfedkt

- pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro zivot ¢lovéka ve spolecnosti 21. stoleti

- bezpe¢nému vyuzivani digitalnich zafizeni, technologii a dat

- etickému jednani pti komunikaci a sdileni dat v digitalnim prostredi

Ve spolupraci ucitel - zak - rodi¢ vidime naplnéni nasich cil.

Ucitel

N«
[N
~

Rodi¢

Chci a potiebuji, aby mé vyucovani
bavilo.

KdyZz mé uceni bavi - u¢im se rad,
chei se ucit.

77

Vytvaiim svym détem dobré
podminky pro uc¢eni. Pomaham jim
uceni planovat a organizovat.

Pomaham détem poznat problém,
na cesté za spravnym fesenim jsem
jim pravodcem.

Poznam problém, vim, pro¢ vznikl,
chci ho fesit a udélam vse pro to,
abych ho vyfesil.

Podporuji snahu déti problémy
poznavat, fesit a nevzdavat se.

Chovam se slu$né k zakiim i
koleglim, jedndm s nimi upfimné a
oteviené, totéZz o¢ekdvam od nich a
vazim si toho.

Chovam se slu$n€, nasloucham
druhym a také jim otevien¢ a
srozumitelné feknu, co si myslim.

Vedu déti ke slusné komunikaci.
Trvam na spravném, jasném a
srozumitelném vyjadfovani.

Nehledam na Zacich to Spatné, ale
ocenuji to dobré, miize se stat, ze
udélam chybu, snazim se ji napravit
a hledam v ni pouceni, kazdy zak je
pro mé dulezity.

Véazim si sebe, své rodiny a pratel,
snazim se neubliZovat sob¢ ani
druhym, chci pomoci a umim

o pomoc pozadat, nehleddm mezi
nami rozdily, ale to, co nas spojuje.

Zapojuji deti aktivné do vSech
¢innosti v roding. Vzajemné si
v rodiné pomahame. Vedu déti
k zodpovédnosti a ué¢im je nést
statecné nasledky jejich jednani.

Jsem obcan a ucitel - mizu byt
vzorem pro zaka.

Jsem dulezity a ostatni jsou duleziti
pro mé, bojuji za sva prava a plnim
své povinnosti, jsem za sebe
zodpoveédny.

Vedu déti k respektovani ostatnich
lidi a u¢im je vazit si sam sebe.

Chci vytvaret pro praci vhodné
podminky a pfijemné prostiedi,
podporuji tviir¢i mysleni, usiluji

o0 to, aby neuspéch zaka neodradil.

Pracuji a nekazim praci druhym,
vazim si ji a za svoji praci se
nestydim, pracuji S ostatnimi i pro

ostatni, splnéni ukolu je nas uspéch.

Podporuji své déti v jejich
pracovnich zajmech a aktivitach.




3.2.2 Zabezpeceni vvuky Zakii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

74k se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je Z4k, ktery Knaplnéni a uZivani svych
vzdélavacich moznosti nebo k uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi
potfebuje vytvofit podminky ke zdarnému absolvovéani vzdélavaciho procesu. Pedagog
upravuje své vzdélavaci strategie k danému zékovi se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Na
urovni individualniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP) je mozné na doporuceni Skolského
poradenského zafizeni (dale jen SPZ) upravit o¢ekavané vystupy a upravit vzdélavaci obsah.
V piipadé zdravotniho oslabeni je na zéklad¢ lékatrského posudku odborného lékare zak
uvolnén z té€lesné vychovy, v piipad¢é dlouhodobého onemocnéni je zajistén kontakt s rodinou
a zakem tak, aby bylo ucivo zvladnuto, pokud to dovoli zdravotni stav zaka. V ptipad¢ potieby
budou v pfiméfené mife vyuzivany nastroje distan¢ni vyuky s vyuzitim digitalnich technologii.
V piipadé velmi zavazné nemoci muze zak z divodu nemoci opakovat ro¢nik.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami mohou pracovat na zakladé doporuceni SPZ a na
zadost zakonnych zastupcu dle vypracovaného IVP.

Zakam s poruchami uéeni, chovani, p¥ipadné s jinymi vadami upravujeme vyuku, individualni
piistup povaZujeme za automaticky, pracujeme v souladu s doporuéenimi SPZ.

Pti planovani a realizaci vzdélavani zaka s ptiznanymi podpirnymi opatienimi je tieba vnimat,
ze kazdy takovy zdk mé sv¢ individualni moznosti a potieby, je proto nutné ptizpisobit zdkovi
vzdélavaci strategie a to na zaklad¢ stanovenych podplrnych opatieni. Pii vzdélavani zaka
S LMP zohlediiujeme specifika (problémy v uceni - ¢teni, psani, pocitani, nepiesné vnimani
¢asu, obtizné rozliSovani podstatného a podruzného, neschopnost pracovat s abstrakci, snizena
moznost ucit se na zdkladé zkusenosti, pracovat se zmeénou, problémy s porozuménim vyznamu
slov, kratkodoba pamét’, mala piedstavivost, neschopnost fesit problémy a vnimat souvislosti).
Skola se pFizptisobuje zakovi, nikoliv zak §kole.

Podptirna opatieni 1. stupné uplatituje Skola bez doporuceni skolského poradenského zatizeni
na zékladé PLPP. Podptirna opatieni 2. - 5. stupné realizuje $kola na zakladé doporuceni SPZ.
Skola aktivné spolupracuje s konkrétnim specialné pedagogickym centrem (dale jen SPC) a
pedagogicko-psychologickou poradnou (dale jen PPP), klinickym psychologem, détskym
psychiatrem a pediatrem. Vychovni poradci jsou povéfeni spolupraci s SPZ. V souladu s
vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdé&lavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakh
nadanych V platném znéni, se vystupy minimalni doporuc¢ené urovné vyuziji v piipadé
podptlrnych opatfeni od tfetiho stupné€ pouze u zaki s lehkym mentalnim postizenim. Vystupy,
upravené v [VP 74kt s lehkym mentalnim postiZzenim na zakladé minimalni doporucené tirovné
v rdmci podpirnych opatieni, jsou na vyssi urovni nez o¢ekavané vystupy stanovené¢ v RVP
Z8S.

K tpravam odekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podpiirné opatieni IVP. To

umoziuje u zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za podminek stanovenych Skolskym
zakonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni, upravovat ocekavané vystupy
vzdélavani, ptipadné je mozné piizpusobit 1 vybér uciva.

Nahrada ¢asti vzdélavacich obsahli nékterych vzdélavacich oboril jinymi vzdélavacimi obsahy
nebo nahrada celého vzdé€lavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery Iépe
vyhovuje vzdélavacim moznostem zaki, se vyuziva podplrné opatieni uprava obsahll a
vystupli ze vzdélavani, prostiednictvim podpirného opatfeni IVP u zakli s pfiznanymi
podplirnymi opatienimi, za podminek stanovenych skolskym zdkonem a vyhlaSkou €. 27/2016
Sb. v platném znéni. V IVP zaku s pfiznanymi podpurnymi opatienimi lze v souvislosti S touto
nahradou ¢asti nebo celého vzd€lavaciho obsahu vzdélavacich oborti, zménit minimalni ¢asové
dotace vzde¢lavacich oblasti (oborti) stanovené v kapitole 8 RVP ZV.



Pro zaky s jinym nez mentalnim postizenim uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zédkona je mozné
ve Skolnim vzdélavacim programu upravit o¢ekavané vystupy nebo nahradit vzdélavaci obsah,
jehoz realizaci objektivné neumoznuje jejich znevyhodnéni, jinym vzdélavacim obsahem,
pokud to vyzaduji specialni vzdélavaci potieby zaku, a to pouze tehdy, pokud to vyplyva z
doporuceni skolského poradenského zatizeni.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

a individualniho vzdélavaciho plénu (IVP)

PLPP sestavuje tfidni ucitel, pfipadné ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim probéhnou
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, kteti stanovi metody prace se zakem, zptisoby kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje
spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly a samotnym zakem. Pokud PLPP neni
vhodnym nastrojem ke zlepSeni vzdélavani zaka, zakonny zéastupce pozada ve spolupraci
s vychovnym poradcem o vySetfeni v SPZ a Skola pak postupuje dle doporuc¢eni SPZ — je napf.
zpracovan vyucujicimi IVP za pomoci vychovného poradce. IVP se 1x za rok vyhodnoti.
Vychovny poradce zajisti informovany souhlas zakonného zastupce pied vypracovanim IVP.
Pedagogové se v oblasti péce o Zaky se SVP priubézné vzdélavaji.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu zaku se SVP
Jako podpiirna opatieni pro zaky se SVP jsou ve skole vyuzivana podle doporuceni SPZ
a ptiznaného stupné¢ zejména:
a) v oblasti metod vyuky:
e respektovani odlisnych stylti uceni jednotlivych zakt
e metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi
e duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
e respektovani pracovniho tempa zakt a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti
ukolu
b) v oblasti organizace vyuky:
sttidani forem a Cinnosti béhem vyuky
vyuzivani skupinové vyuky
vyuzivani vhodnych digitalnich technologii
pokud je doporu¢eno SPZ, mtize byt zakovi vlozena kratka piestavka do vyuéovaci
hodiny
¢) asistent pedagoga — na doporudeni SPZ pracuje se zaky s pfiznanymi podptirnymi
opatfenimi

Vzdélavéni zakh nadanych a mimotddné nadanych

Pti vzd€lavani nadanych a mimotfadné nadanych 7kl vychazi zpisob jejich vzdélavani
disledné z principu nejlepsiho z4jmu Zéka. Za nadaného Zéka povazujeme jedince, ktery nad
jiné vynikd v oblasti rozumovych schopnosti nebo manudlnich, sportovnich, uméleckych ¢i
socialnich dovednostech. Za mimotfadné nadaného Zaka povazujeme jedince, jehoZ rozloZeni
schopnosti dosahuje mimotfadné trovné pii vysoké tvotfivosti v celém okruhu ¢innosti nebo
Vv jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Pravidla, prabéh tvorby a vyhodnoceni PLPP a IVP mimotddné nadaného zdka
PLPP mimotadné nadaného zaka je zpracovan na dobu 3 mésictli, nasledné¢ je vyhodnocen,
pokud vyucujici dojde k zaveru, ze zdk by mél byt vzdélavan dle IVP informuje o tom




vychovného poradce a ten navrhne zakonnému zastupci, aby nechal vysetiit své dité ve SPZ za
ucelem doporuceni zpracovani IVP. Ke vzdélani mimotfadné nadané¢ho zéka sestavuje tiidni
ucitel IVP ve spolupraci s uciteli vyuc€ovacich pfedméti, ve kterych se projevuje mimotradné
nadani zaka, s vychovnym poradcem a na zakladé doporuéeni SPZ.

IVP ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimofadné
nadaného Zéka. Prace na IVP jsou zah4jeny okamzZité po obdrzeni doporuéeni SPZ tak, aby do
jednoho mésice od obdrzeni doporuceni mohl byt IVP napliiovan. IVP muze byt dopliiovan a
upravovan V pribéhu roku. Vychovny poradce =zajisti informovany souhlas zakonného
zastupce. Nejméné 1X ro¢né se IVP vyhodnoti.

Specifikace podpurnych opatieni a tiprav nadanych a mimofadné nadanych zaka

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochézce

vzdélavani skupiny mimotradné nadanych zakt v jednom ¢i vice vyuc€ovacich predmétech
ucast zaka na vyuce jednoho ¢i vice predméta ve vyssim ro¢niku

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukolu, projekti

piiprava a ucast na Skolnich soutézich

3.3.3 Prevence socialné patologickvch jevua - Minimalniho preventivniho programu

Skolni metodik prevence vytvaii s pedagogickym sborem minimalni preventivni program (déle
jen MPP) a koordinuje realizaci tohoto programu.

Minimélni preventivni program je rozdélen do Sesti oblasti:

1. Volnocasové aktivity pro zZaky organizované skolou - $iroka nabidka zajmovych krouzkd.

2. Jednordzové akce skoly - exkurze, turistické akce, soutéze, akademie, sportovni dny,
vystavy, koncerty, divadla.

3. Spoluprace s ostatnimi odborniky - PPP, SPC, 1€kafti, Policie CR, Méstska policie,
protidrogovy koordinator, protidrogovéa komise.

4. Spoluprace se statni spravou a samospravou - spoluprace s organy statni spravy a mistni
samospravy a S institucemi zabyvajicimi se vyuzitim volného ¢asu déti a mladeze.

5. Spoluprace se zajmovymi spolky pisobicimi ve méste.

6. Spoluprace s podnikatelské subjekty piisobici na vizemi mésta a v okolnich obcich.

Do minimalniho preventivniho programu je zahrnuta i propagace skoly - internetové stranky
Skoly, facebookova stranka Skoly, vyvéska s informacemi o déni ve Skole, Skolni ¢asopis, mistni
tisk, internetové stranky zfizovatele a dalsi.

3.3.4 Prurezova témata

Obsahy tematickych celki vSech prlfezovych témat jsou integrovany do jednotlivych
vyucovacich predmétii.

1. stupen

1. Osobnostni a socidlni vychova — OSV




Tematické okruhy 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. ro¢nik
Rozvoj schopnosti CI,M,HV, | CI,M,HV, | CI,M,Al, Cl, M, A, CJ, M, A,
poznavéani Prvouka, VV, TV, PC Prvouka, | PC,HV,VV, | HV,VV, TV,
VV, TV, PC HV,VV, TV, | Vlastivéda, PC,|
pC Ptirodovéda
Sebepoznavani a TV TV TV TV TV
sebepojeti
Seberegulace a TV,VV,PC | TV, VV, PC TV, W TV, W TV, VWV
sebeorganizace
Psychohygiena Prvouka Pfirodovéda
Kreativita CILM,VV, | CI,M,VV, | M,VV,HV, | M,VV,HV, | M, I HY,
HV, PC HV, PC PC PC VV, PC,
Poznévani lidi Prvouka Prvouka Pfirodovéda
Mezilidské vztahy Prvouka Prvouka Vlastivéda
Komunikace Prvouka, CJ, | Prvouka, CJ, | CJ,M,HV, | Vlastivéda, |1, CJ,M,HV,
M, HV, VWV, | M, HV, VWV, VvV, PC CJ,M, HV, VvV, PC
pPC pPC VvV, PC,I
Kooperace a TV TV, TV,CILAJ | TV,CJ,AJ, | TJ,CI, AJ,
kompetice Prvouka
Reseni problémi a CJ CJ Prvouka, AJ | Vlastivéda, Al
rozhodovaci All
dovednosti
Hodnoty, postoje, Prvouka CJ CJ CJ
prakticka etika
2. Vychova demokratického ob¢ana - VDO
Tematické okruhy 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
Obcanska spole¢nost Prvouka Prvouka Prvouka
a Skola
Obc¢an, ob¢anska Prvouka Vlastivéda Vlastivéda
spole¢nost a stat
Formy participace Vlastivéda
obcanil v politickém
Zivoté
Principy demokracie |
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
3. Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech - VMEGS
Tematické okruhy 1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik
Evropa a svét nas Prvouka I
zajima
Objevujeme Evropu a Prvouka
svét
Jsme Evropané Prvouka Vlastivéda Vlastivéda




4. Multikulturni vychova - MukV

Tematické okruhy

1. roénik

2. ro¢nik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

Kulturni diference

Vlastivéda,
HV

Lidské vztahy

Prvouka

Prvouka

Prvouka

Vlastivéda

Etnicky ptivod

Multikulturalita

Al

Al

Al

Princip socialniho
smiru a solidarity

5. Environmentélni vvchova - EVVO

Tematické okruhy

1. roénik

2. roCnik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

Ekosystémy

Prvouka

Prvouka

Zakladni podminky
Zivota

Prvouka

Prvouka

Piirodovéda

Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

Vztah ¢lovéka k
prostiedi

Prvouka

Prvouka

Piirodovéda

6. Mediilni vychova - MedV

Tematické okruhy

1. roénik

2. rocnik

3. roénik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Kritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni

M

CJ, M

CJ, M

CJ, M

CI, M, |

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

CJ

CJ, 1

Stavba medialnich
sdéleni

(@Y
<

Vnimani autora
medialnich sdéleni

(@
—

Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

(@Y
<

Tvorba medidlniho
sdéleni

Prace v realiza¢nim
tymu

2. stupen

1. Osobnostni a socialni vychova - OSV




Tematické okruhy 6. roCnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Rozvoj schopnosti CI,AILM, | CJ,AJl,M,PR, | CIJ,ALLPR, | CJ,CvCJ,Al,
poznavani HV,VV,0V | HV,VV, OV, | HV,VV, CH | M, CvM, PR,
| HV, CH, OV
Sebepoznavani a sebepojeti CJ, 0V, TV, CJ, TV, VKZ, CJ, 0V, TV, | CJ, CvCJ, 0V,
Vkz, PC pC VvV, PC VvV, TV, PC
Seberegulace a VkZ, OV oV, TV oV, TV oV, TV
sebeorganizace
Psychohygiena OV,VkzZ,PC | OV,VV, TV, | VKZ, OV, TV, | OV,TV,PC
pC pC
Kreativita M, TV, VV, M, I, TV, VV, M, TV, OV, M, VV, TV
ov ov vV
Poznavéani lidi TV, OV RJ, VV, TV VkZ, OV, TV, | TV,NJ,RJ, Z
RJ
Mezilidské vztahy oV, Z, HV, OV, HV, VkZ, | OV, PR, HV, oV, Z, HV,
VkZ, TV, PC TV, PC VkZ, TV,PC | TV, PC, Cv(C]
Komunikace CJ,AJ, OV, CJ, AJ, PR, CJ, AJ,VkzZ, | CJ, AJ, CvCl,
vkz, PC 0oV, VkZ, PC VvV, PC oV, VV, PC
Kooperace a kompetice oV, VWV oV,
Reseni problému a M, OV VkZ, OV oV, CH, Z, M, Z, CVCJ,
rozhodovaci dovednosti PR, VV PR, OV
Hodnoty, postoje, prakticka oV, HV oV, HV PR, OV, HV HV
etika
2. Vychova demokratického ob¢ana - VDO
Tematické okruhy 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
Obc¢anska spolecnost a kola | CJ, OV, TV TV TV TV
Obcan, ob¢anska spolecnost oV, Vkz ov D, OV D,VV,
a stat
Formy participace obCant ov ov ov
Vv politickém zivote
Principy demokracie jako D, OV D, OV M, OV, Z oV, z
formy vlady a zptsobu
Rozhodovani
3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Tematické okruhy 6. rocnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. rocnik
Evropa a svét nas zajima NJ, RJ NJ, RJ, NJ, RJ, OV
Objevujeme Evropu a svét HV NJ, I, Z, HV, NJ, RJ, HV, NJ, RJ, HV,
TV TV TV
Jsme Evropané D, VV, D, Z, VvV D,Z, VvV D, OV
4. Multikulturni vychova - MukV
Tematické okruhy 6. ro¢nik 7. roénik 8. roénik 9. roénik
Kulturni diference oVv Z oV, 7z oV, Z
Lidské vztahy oV, Vkz ov,zZ VkZ D, OV




Etnicky ptivod ov,Zz Z Z,D

Multikulturalita Al, HV AJ, 0V, Z, AJ, OV, HV Al, HV
HV, VV

Princip socialniho smiru a ov D

solidarity

5. Environmentalni vychova - EVVO

Tematické okruhy 6. roCnik 7. roCnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

Ekosystémy D,Z,VV,PC PR, PC RJ, NJ PR

Zakladni podminky Zivota PR, Z VkZ, PC, OV PR, AJ PR, CH,

Lidské aktivity a problémy oV, Z AJ,OV,PR, | AJ,0QV,CH, CJ, AJ, 0V,

zivotniho prostiedi VkzZ, VV vV CH, SeCH

Vztah ¢lovéka k prostiedi OV, Z, PR, OV, PR, TV 0V, Z, CH, PR, VV, TV,
VkZ vV, TV

6. Medialni vychova - MeV

Tematické okruhy 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik

Kritické ¢teni a
vnimani medialniho C1l CJ, 1, VkZ CJ CJ, 0V, CH
sdéleni

Interpretace vztahu \YAY SH
medialniho sdé€leni a
reality

Stavba medialnich |
sdéleni

Vnimani autora VvV CH M, CH
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv ov ov vV ov
médii ve spole¢nosti

ti

Receptivni

570

CINNOS

Tvorba medialniho | I, VkZ
sdéleni

ti

Prace v realiza¢nim TV, VWV
tymu

IProduktivni

570

cC1nnos




3.3 Ucebni plan

Obsah vzdélavacich oblasti je realizovan prosttednictvim jednotlivych predméti. Prehled
v nésledujici tabulce uvadi nazvy predmétii podle toho, jak napliuji vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Nazev predmétu
1. stupen 2. stupen
Jazyk a jazykova komunikace | Cesky jazyk Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk Anglicky jazyk
Dalsi cizi jazyk 1)
Matematika a jeji aplikace Matematika Matematika
Informatika Informatika 2) Informatika
Clovek a jeho svét Prvouka 3)
Vlastivéda a ptirodovéda 4)
Clovek a spole¢nost D¢jepis
Obcanska vychova 5)
Clovék a piiroda Fyzika
Chemie 6)
Ptirodopis
Zemepis
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova
Vytvarna vychova Vytvarna vychova
Clovék a zdravi Té¢lesna vychova T¢lesna vychova
Vychova ke zdravi 7) Vychova ke zdravi 7)
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti Pracovni ¢innosti 8)
Poznamky:

1) Skola vyucuje od 7. rocniku Némecky jazyk jako druhy povinny cizi jazyk.

2) Predmét Informatika je vyucovan od 4. rocniku pocinaje Skolnim rokem 2023/2024.

3) Predmeét Prvouka je vyucovan v 1. - 3. rocniku.

4) Predmeéty Vlastivéda a Prirodovéda jsou vyucovany ve 4. a 5. rocniku.

5) Obor Vychova k obcanstvi se vyucuje v 6. - 9. rocniku jako samostatny predmeét
Obcanska vychova (Ov). Pod timto nazvem se zapisuje v katalogovém listu, tridni
knize a také na vysvédceni.

6) Obor Chemie se vyucuje jako samostatny predmét Chemie v 8. a 9. rocniku.

7) Obor Vychova ke zdravi se na 1. stupni nevyucuje jako samostatny predmet, je soucasti
predmétu Télesna vychova a oboru Clovék a jeho svét. Na 2. stupni se obor Vychova ke
zdravi vyucuje jako samostatny predmet Vychova ke zdravi Vv 6. - 1. rocniku.

8) Vyucovaci predmét Pracovni cinnosti se na 2. stupni déli na tyto slozky:

prdce s technickym materialem

e provoz a udrzba domacnosti

e priprava pokrmu

e volba povolani.



Ucebni plan - 1. stupen

Vzdélavaci Predmét 1. 2. 3. | 4 | 5 SVP | RVP
oblast
Jazyk a jazykova | Cesky jazyk 8+1 | 8+2 | 7+2 | 5+2 | 5+2 | 33+9 33
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9 9
Matematika a jeji | Matematika 4 4+1 | 441 | 441 | 441 | 20+4 20
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 2
Prvouka 1+1 2 2 5+1
Clovék a jeho Vlastivéda 2 1+1 3+1 11
svet Piirodovéda 1 2 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Uméni a kultura | Vytvarna vychova 1 1 2 2 1+1 | 7+1 12
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clovek a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
prace
Disponibilni hodiny 2 3 3 3 5 16 16
Tydenni dotace 20 22 25 25 26 118 118
Pocet disponibilnich hodin k posileni hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich:
1. roénik CJ, Prvouka 2 hodiny
2. roénik CI,M 3 hodiny
3. roénik Cl,M 3 hodiny
4. ro¢nik CJ,M 3 hodiny
5. roénik CJ,M, VV, Vlastivéda 5 hodin
Celkem 16 hodin




Ucebni plan — 2. stupei od 2024/2025

Vzdélavaci oblast Predmét 6. 7. 8. 9. |Svp [RVP
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 4+1 4 4 3+1 15+2 15
komunikace a literatura

Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6 6
4Matematika a jeji Matematika 4 4 4+1 3+1 15+2 15
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
D¢jepis 2 2 1+1 1+1 6+2
Clovék a spole¢nost Ob¢anska 1 1 1 1 4 11
vychova
Fyzika 2 2 1+1 1 6+1
Clovék a ptiroda Chemie 2 1+1 3+1 21
Ptirodopis 2 1+1 2 1+1 6+2
Zemepis 2 1+1 1+1 1+1 5+3
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 3 10
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Clovék a zdravi T¢lesna vychova 2+1 2 2 2 8+1 10
Vychova ke 1 1 2
zdravi
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 0 1 3 3
Volitelné ptredméty 0+1 0+3 0+4
Disponibilni hodiny 2 2 5 9 18 18
Tydenni dotace 28+2 | 28+2 | 26+5 | 22+9 122 122

Pocet disponibilnich hodin k posileni hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich:

6.roénik | Cj, Tv 2 hodiny
7. ro¢nik Pi,Z 2 hodiny
8. ro¢nik M, D, Fy, Z, KA]j 5 hodiny
9. roénik M, D, Ch, P¥, Z, CvM, CvCj, KA] 9 hodin
Celkem 18 hodin
Pocet hodin volitelnych predmétii v jednotlivych ro¢nicich:

6. rocnik 0

7. ro¢nik 0

8. ro¢nik KA]j, 1 hodina
9. roénik KA], SeCh, CvCj, CvM 3 hodiny

Celkem

4 hodiny




3.4 Ucebni osnovy pro 1. stupen
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Jazykové vyuCovani vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji
spravn¢ vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a i¢inn¢ uplatiiovat
1 prosazovat vysledky svého poznavani. Anglicky jazyk pfispivd k chapani a objevovani
skutecnosti, které ptesahuji oblast zprostfedkovanou matefskym jazykem.

Ywéovaci predméty
Cesky jazyk
Anglicky jazyk

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Charakteristika pfredmétu

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk patii spolu s pfedmétem Anglicky jazyk do vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace, ktera zaujima velmi vyznamné postaveni ve vychové a
vzdélavani na zékladni Skole.

Ziskavani dovednosti v jazykové vychové vede zdky nejen k osvojovani spisovné podoby
jazyka a k srozumitelnému a jasnému vyjadrovani, ale také k logickému mysleni pfi aplikaci
jiz osvojenych pravidel.

V literarni a slohové vychové si Zaci vytvareji vztah k matetskému jazyku prostiednictvim
pozndvani a osvojovani umeéleckého textu, rozvijeji si slovni zasobu, ¢imz si vytvareji
ptedpoklady pro kvalitni a efektivni komunikaci v mluvené i psané podobé.

Vyuka predmétu Cesky jazyk méa komplexni charakter, je realizovana ve tiech slozkach, kdy
vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina:

Komunikacni a slohova vychova

Z4ci se uéi vnimat a chapat jazykova sdéleni, &ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a
rozhodovat se na zékladé textu rlizného typu vztahujiciho se k riznym situacim. Ve vysSich
ro¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku textu.

Jazykova vychova

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby &eského jazyka.
Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je predpokladem jasného
a srozumitelného vyjadiovani. Cesky jazyk se tak stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

Literarni vychova

Zaci poznavaji prostiednictvim &etby zékladni literarni druhy, uéi se postihovat umélecké
zaméry autora, formulovat vlastni nadzory o pfecteném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zékladni ¢tendiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace literarniho textu. Zaci
dospivaji k takovym poznatkiim i1 prozitkiim, které mohou pozitivné obohatit jejich duSevni
Zivot.

Ziskané dovednosti ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk jsou zasadni i pro osvojovani
poznatkt v dalSich vyucovacich pfedmétech.



Vyuéovaci piedmét Cesky jazyk je na 1. stupni vyucovan v této tydenni hodinové dotaci:

. ro¢nik - 9 hodin (8 + 1 disponibilni)
. ro¢nik - 10 hodin (8 + 2 disponibilni)
. ro¢nik - 9 hodin (7 + 2 disponibilni)
.ro¢nik - 7 hodin (5 + 2 disponibilni)
.ro¢nik - 7 hodin (5 + 2 disponibilni)

DN AW N =

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

V pocatecnim obdobi se zéaci uci technologie ovladat, pozdéji je vyuzivaji k samostatnému
vyhledavani informaci, tvorb& prezentaci, k psani texti a pfedevSim ke komunikaci. Na
vyznamu nabyva Cteni a orientace v elektronickych textech. Neopominutelné je osvojeni
dovednosti, které zaklim umozni vyuziti textovych editort pfi psani vlastnich textti. Pro n¢které
zéky se znevyhodnénim navic vyuziti digitalnich technologii predstavuje podporu pii jejich
Skolni préci.

Prufezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti pozndvéni, komunikace, kreativita a kompetice, hodnoty, postoje, prakticka
etika, feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti.

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni, interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality,
stavba medialnich sd€leni, vniméani autora medidlnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti, tvorba medialniho sdéleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace k jejich vyuziti v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém Zivoté

- vedeme Zaky k uvadéni véci do souvislosti, k jejich propojuji je do SirSich celki

- vedeme Zaky k poznani smyslu a cild uceni, kritickému hodnoceni vysledkt svého uceni

Kompetence k reseni problémii
- vedeme Zaky k praktickému ovéfeni spravnosti feSeni problému s vyuzitim vlastniho tsudku
a zkuSenosti

Kompetence komunikativni

- ddvame zaklim prostor k formulaci a vyjadreni vlastnich mysSlenek a ndzort vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném 1 Gistnim projevu

- vedeme zaky k naslouchani druhym lidem, porozumeéni jim, k vhodné reakci a k G¢innému
zapojeni se do diskuse

- vedeme Zaky k vyuzivani ziskané komunikativni dovednosti



Kompetence socialni a personalni
- vedeme Zaky k u¢inné spolupraci ve skuping, podileni se na diskusi, k respektovani nazora

ostatnich

Kompetence obcanské
- vedeme Zaky k respektu a pochopeni kulturniho dédictvi v ramci jejich seznameni s narodni

literaturou

- vedeme Zaky k projevu pozitivnich postoju k literarnim dilim, respektu odlisnosti jinych

kultur

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych pii vzdélavani v praktickém zivoté

v zajmu vlastniho rozvoje i pro piipravu na budoucnost

Kompetence digitalni

davame zakim prostor ke cteni elektronickych textd s hlubS§im porozuménim, vcetné
porozuméni vyznamu obraznych symbolil (piktogrami)

vedeme zaky ke zjiSténi, které Ctenarské strategie jsou vhodné 1 pro digitalni ¢tend,

a k vyuzivani grafickych organizéri pro tfidéni a usporadani informaci

u¢ime zaky vyuzivani navigace v riznych prostfedich obrazovky (napt. Sipky, mapy
stranek, nelinearni navigace)

klademe diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji

a na ovefovani informaci z vice zdroji

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navyki spojenych s psanim na dotykovém displeji
a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znaku, velkych a malych pismen, ¢islic a symbolt na
klavesnici vedeme zaky k dodrzovani zdkladnich hygienickych navykd pii préci
s digitalnimi technologiemi

uéime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail,
chat) a pro sdileni vysledkil samostatné nebo spolecné prace

motivujeme zaky k tvorbé piib&ht prostiednictvim digitalnich technologii (storytellingu)
umoziujeme zakiim vyuzivani online slovnikil (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich
slov)

vedeme Zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi



Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 1.

Cesky jazyk

Vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

Orientuje se vpravo, vlevo, v fadcich,
ve sloupcich

Cte plynule, bez vyrazného slabikovani
Orientuje se v textu

Pozna nadpis, odstavec

Vyhledava v textu slova, odpovéd’ na
otazku z textu

Ovlada hlasité a tiché éteni

Cte s porozuménim jednoduchy text,
dokaze jej prevypravét

Zdvotile a v pfiméteném kontaktu

S partnerem vyslechne druhého
Nasloucha pozornég, soustfedéné, reaguje
otazkami

Dokaze zaznamenat odpovédi na otazky
Spravné dycha pii mluveni

Uvédomeéle pracuje s hlasem, spravné
vyslovuje

Ovlada zakladni komunikacni pravidla,
komunikuje adekvatné k dané situaci
Vystupuje zdvoftile slovy i gesty

Ovlada zakladni hygienické navyky
pisemného projevu

Snazi se o Citelny a uhledny pisemny
projev

Pravoleva orientace, orientace v textu -
sloupce, fadky

Hlasky a pismena ceské abecedy bez
abecedniho fazeni

Slabiky oteviené, zaviené

Cteni plynulé, hlasité, tiché
Vyhledéavani slov v textu, odpovédi na
otazky z textu

Praktické naslouchani promluvy a
¢teného textu

Tvofeni otazek a odpovédi

Spravna artikulace, rozvijeni zn¢lého
hlasu

Dechova a hlasova cviceni

Rikadla, pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, dialog
na zakladé obrazového materialu,
zahéjeni a ukonceni dialogu

Zdvoftilé vystupovani

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
péce o psaci potfeby, hygiena psani

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - komunikace
- kreativita

OSV - feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti

M
Prv

Vv




PiSe spravné tvary pismen a Cislic
Spojuje pismena, slabiky a slova,
dodrzuje jejich spravné poradi, délku
samohlasek, interpunkci

Opisuje a prepisuje kratké vétné celky
Ptevadi mluveny projev do psané podoby
Napise adresu, blahopfani, pozdrav

zZ prazdnin

Rozlisuje hlasky, slabiky, slovy, véty
Pfirozené moduluje fe¢, mluvi souvisle
ve spravném tempu s intonaci a
prizvukem

Snazi se o spisovny projev

Pise velké pismeno na zacatku vétného
celku, ktery ukon¢i interpunkénim
znaménkem

Tvofi a piSe jednoduché véty

Spravng ¢te a pise slova se slabikami di,
ti, ni, d¢, t&, né, bé pé, vé, mé

Chape vyznam bézné uzivanych slov,
dokaze vysvétlit vyznam nékterych slov

Pozna rym, ptifadi rymujici se slova
Soustiedéné a s porozuménim vyslechne
literarni text

Rozezna vybrané literarni druhy a zanry
Prednasi vhodné, literarni texty

Volné reprodukuje piecteny nebo slyseny
text, dokaze jej zdramatizovat a vytvarné
doprovodit

V§ima si ilustraci pro déti, zna nektery
détsky casopis, knihu, dokaze s nimi
seznamit ostatni, slozi jednoduchy vers

Jednotlivé prvky pisma, orientace
V liniatuie

Adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin

Diktat, autodiktat

Sluchové analyza a syntéza
Délka samohlések, interpunkéni
znaménka

Psani velkych pismen na zacatku véty a
ve vlastnich jménech osob
Psani a Cteni predlozek se jménem

Slabiky di, ti, ni, dé&, t&, n&, b&, pé, vé, mé

Tvary slov, dopliovani spravnych tvari
slov do textu, obrazkové ¢teni

Vyznam slova

Rym, fikanky, rébusy, hadanky

Poslech literarnich textl, zazitkové &teni,
tvotivé ¢innosti s textem

Recitace basni a fikadel

Détské knihy a Casopisy

Zékladni literarné vétné pojmy, literarni
druhy a zanry: pohadky, povidka,
hadanka, basen, spisovatel, kniha, ¢tenat,
basnik divadlo, herec, rezisér, vers, rym,
pfirovnani, bajka, ¢as a prostiedi d¢je,
postavy

Seznameni se s praci ilustratora

OSV - kreativita

Vv




Vyucovaci predmét:

Ro¢énik: 2.

Cesky jazyk

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Rozlisuje zvukovou i grafickou podobu
veéty

Rozeznava v textu druhy vét podle postoje
mluvciho

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova

Cleni slova na slabiky a hlasky

Orientuje se v rozdéleni hlasek
Porovnava vyznamy slov, slova opacného
vyznamu, slova soufadna, nadfazena,
podfazena

Poznava podstatna jména a slovesa

Seznamuje se s pravopisem jmen - i, y po
tvrdych a mekkych souhlaskach - u, 1,
psani skupin dg, t&, n¢, bé, pé, vé, mé

Osvojuje si plynulé ¢teni s porozuménim

Orientuje se v textu - odstavce, nadpis
Tvofti osnovu podle obrazki
Prevypravi jednoduchy text

Domysli pribchy

Dokaze spojit obsah textu s ilustraci

Véta a souvéti

Tvofeni vét, rozliSeni véty jednoduché a
souveéti

Psani jednoduchych vét

Sled vét v mluvené i psané forme
Druhy vét podle postoje mluvciho

Slovo a véta
Hlaskoslovi, slovo, slabika, hlaska,

abeceda
Slovni vyznam

Slovni druhy

Pravopis

Cetba textll pfiméfenych zanrd, rozsahu a
narocnosti

Uzivani pfirozené intonace

Préce s textem

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - komunikace
- kreativita

OSV - feseni problému a rozhodovaci
dovednosti

MedV - kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

Prv




Umi pozorn¢ a soustiedéné naslouchat
Porozumi mluvenym nebo pisemnym
pokynim

Snazi se peclivé vyslovovat, spravné
dychat, voli vhodné tempo feci
Vhodné se vyjadiuje ve skole i mimo
Skolu

Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla

Vypravi vlastni zazitky

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
pismena spojuje a snazi se kontrolovat
sviij pisemny projev

Napise jednoduché sdéleni

Zacina tvoriveé pracovat literarnim textem
Cte a prednasi literarni text pfiméfené
narocnosti

RozliSuje vypraveni v proze a ve verSich
Pozna typy loutek

Ucastni se aktivné pfi divadelnim
piedstaveni - dle svych moZnosti

Naslouchani

Mluveny projev

Rozvijeni znélého hlasu, spravného
dychani, tempa feci

Pravidla komunikace

Pozdrav, osloveni, omluva, prosba
Vypravovani

Psani

Hygienické navyky spravného psani

Tvary pismen a ¢islic

Pisemny projev
Zaklady literatury

Poezie - basen, ver§, rym, sloka, pfednes
Pro6za - pohadka, postava, déj, pfibéh

Divadlo - herec, divak, jevisté, loutky

OSV - rozvoj schopnosti poznani

vV, PC

vV, PC




Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 3.

Cesky jazyk

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a narocnosti
Rozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyntiim piimétené slozitosti
Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

Pecliveé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
reci

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Na zéaklad¢ vlastnich zazitka tvori
kratky mluveny projev

Zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim

Pise spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev
Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

Setadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

Komunikaéni a slohova vychova
- Cteni, orientace v textu, vyhledavani
informaci, kli¢ova slova

- naslouchani, zdvoftilost ve vztahu ke
spoluzakiim, zaznam slySeného,
vyvozovani otazek

- mluveny projev, spravna vyslovnost,
komunikacni zanry osloveni, pozdrav,
vzkaz, zprava, omluva, oznameni,
dialog, vypravéni (gesta, mimika)

- pisemny projev, hygienické navyky,
uhlednost a formalni stranka,

zanry psaného projevu adresa,
pozvanka, dopis, pozdrav, blahoptani,
omluvenka,

jednoduché tiskopisy,

jednoduchy popis, vypravéni

Jazykova vychova

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka
etika

MedV - kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
- interpretace vztahu
medialnich
sdéleni a reality
- stavba medialnich sdéleni
- vnimani autora medialnich
sdéleni
- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
- tvorba medialniho sdéleni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

\AY

Vystoupeni, piiprava soutézi, besidek,
besed, vychovny koncert, divadlo,
kino




Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé¢ a kratké samohlasky
Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova protikladna a souznac¢na, slova
vyznamem soufadnd, nadfazend a
podiazena, vyhleda v textu slova
pribuzna, seznamuje se se stavbou
slova, vyhledava vyznamové okruhy
Odivodituje a pise spravne: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskéch ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né,
0/t , bé, p&, vé, mé - mimo
morfologicky Sev, velka pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru

Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

U¢i se urcovat mluvnické kategorie u
podstatnych jmen a u sloves
Poznéva slovesa v neurcitém tvaru

Spojuje véty do jednodussich souveéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy, sestavuje
jednoduché vétné vzorce, urcuje
zakladni skladebni dvojice

Vv jednoduchych vétach

Rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni

- zvukova stranka jazyka, tempo,
intonace, piizvuk
- slovni zasoba a tvoreni slov

- pravopis

- tvaroslovi, slovni druhy
tvary slov (¢islo, pad, rod, osoba, ¢as)

- véta a souvéti, véta jednoducha,
souveti, skladebni dvojice, zakladni
skladebni dvojice

Literarni vychova
- poslech literarnich textt

- komunikace
- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka etika

MedV - kritické éteni a vanimani
medialniho sdéleni
- interpretace vztahu
medialnich
sdéleni a reality
- stavba medialnich sdé€leni
- vnimani autora medialnich
sdéleni
- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
- tvorba medialniho sdéleni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka etika

MedV - kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
- interpretace vztahu
medialnich
sdéleni a reality
- stavba medialnich sdéleni

VV,PC
TV




Skolni vzdélavaci program ZS a MS Tovacov

voli vhodné jazykové i zvukové - zazitkova Cteni a naslouchani, - vnimani autora medialnich
prostredky prednes, reprodukce a dramatizace sdéleni
- zakladni literarni pojmy, - fungovani a vliv médii ve
rozpocitadlo, fikanka, hadanka, basen spole¢nosti
(vers, rym), pohadka, bajka povidka, - tvorba medialniho sdéleni
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném basnik, spisovatel, ilustrator, ¢tenat
frazovani a tempu literarni texty divadelni ptedstaveni (herec, divak,
priméiené veéku jevisté, hlediste)
Vyjadiuje své pocity z precteného - tvofivé ¢innosti s literarnim textem
textu

Rozlisuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

Pracuje tvorivée s literarnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti




Vyucdovaci predmét:

Cesky jazyk

Ro¢nik: 4.
Vystup Uéivo Prufezova témata Mezipredmétové vztahy
Rozlisuje a ovlada parové souhlasky Jazykova vychova
Hlaskova podoba slov, zvukova
Urcuje slova: jednoznacna stranka jazyka

mnohoznacnd

souznacna

protikladna

spisovna

nespisovna

citové zabarvena
Poznéva slova ptibuzna
Zna stavbu slov
Rozdéluje slova na koten,
predponovou a piiponou Cast
Rozeznava rozdil mezi predponami a
priponami
Uvédoméle pouziva i/y po obojetnych
souhlaskach u jednoduchych a béznych
slov uprostied slova

Urcuje vSechny slovni druhy
Uvédoméle pozna rod a Cislo
RozliSuje a pouziva padové otazky
Dokaze priradit slovo k danému vzoru
v rodé€ zenském, muzském a stfednim
Podle prislusného vzoru dokaze napsat
spravnou koncovku

Rozpoznd tvary urcité a neurcité

Vyznam slova

Slovni zasoba a tvoteni slov

Koften, pfedpona, ptipona

Ptedpony a ptedlozky, ptfedpony roz -,
z-,0b-

Pravopis
Vyjmenovana slova

Tvaroslovi
Zajmena a prislovce

Rod, ¢islo, pad
Sklotiovani podstatnych jmen
Pravopis koncovek podstatnych jmen

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka etika

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace




Dokaze prevést urcity tvar do infinitivu
Pozn4 tvary jednoduché a slozené
Pozné zvratna slovesa

Casuje spravné slovesa v Case
pritomném, minulém, budoucim

Ur¢i u slovesa osobu ¢islo a Cas
Odlisuje vétu jednoduchou a souveti
Vyhledava zakladni skladebni dvojice
Seznamuje se se zaklady syntaktického
pravopisu

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost

Uc¢i se sestavit osnovu kratkého
vypraveni - zazitky z prazdnin,

z divadla, z filmu

Vyhledava kli¢ova slova, tvoii
synonyma, pfirovnani, obménuje slova
Ma piedstavu o ¢asové posloupnosti,
pouziva spravna déjova slovesa

Uci se vést spravné dialog

Zna a pouziva rizné druhy popist

U¢i se pravidla spolecenského chovani,
pouziva zakladni komunikacni pravidla
Seznamuje se s manipulativni
komunikaci v reklamé

Cte plynule s porozuménim,
uvédomeéle a spravné

Dokaze psat Citelné a plynule
Dodrzuje sklon a pfimétenou velikost
pisma

U¢i se psat obsahové spravné

Umi zkontrolovat sviij pisemny projev

Slovesa

Tvary urcité a neurcité

Jednoduché a slozené tvary, zvratna
slovesa

Casovani sloves v oznamovacim
zptsobu

Skladba

Véta jednoducha a souveti
Podmét a ptisudek

Shoda podmétu s piisudkem

Komunika¢ni a slohova vychova
Sestaveni osnovy

Slovni zasoba

Casové posloupnost

Popis ptedmétu, osoby -
charakteristika

Popis pracovniho postupu

Dopis, telegram, rozhovor, piihlaska,
dotaznik, dialog, pozvanka

Literarni vychova

Literarni zanry (pohadka, povést,
vypraveni, naucny text, bajka, ptibéh.,
préza, détska poezie)

Divadelni pfedstaveni

- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka etika

MedV - kritické ¢teni a vnimani

medialniho sdéleni

- interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

- stavba medialnich sdé€leni

- vnimani autora medialnich
sdéleni

- fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti

- tvorba medialniho sdéleni

MedV - kritické ¢teni a vnimani

medialniho sd€leni

- interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

- stavba medialnich sdé€leni

- vnimani autora medialnich
sdéleni

- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

- tvorba medialniho sdéleni

\AY

\AY

\AY

VI
Hv
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VI




Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

Uziva spravnou intonaci Prace s textem

Vyhledava informace na PC,
v encyklopediich, v u¢ebnicich Literarni pojmy
Psani




Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 5.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Cte nahlas plynule a bezchybng,

s prirozenou intonaci, pfimétenym
tempem a spravnym frazovanim podle
svych schopnosti

U¢i se porozumét textu v ramci tichého
¢teni

U¢i se vyhledavat a zaznamenévat
podstatné informace z textu

Pracuje s riiznymi druhy textt
Posuzuje tiplnost a netplnost textu
UC¢1 se vybirat podstatné udaje pro
reprodukci, reprodukuje ptiméfené
slozité sdéleni

Rozpozna spisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle situace

Pouziva zéakladni pravidla komunikace
U¢i se vzajemnému naslouchéani

Vede spravné dialog

Rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

Cte prozu, prednasi poezii podle svych
schopnosti

Dramatizuje kratsi texty

Rozpoznéd manipulaci v reklamé
RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost

Vstupuje do ,,role v ramci
problémovych metod

Komunikaéni a slohova vychova
Technika cteni, Cteni praktické, Cteni
vécné

Grafické orientacni prvky textu, clenéni
textu, spisovna, hovorova a nespisovna
mluva, klicova slova

Reprodukce
Pravidla komunikace
Mimojazykové prostredky,

komunikacni zanry, vyjadifovani svého
nazoru, feSeni konfliktnich situaci

Zakladni technika mluveného projevu,
socialné komunika¢ni dovednosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka etika

MedV - kritické ¢teni a vnimani

medialniho sdé€leni

- interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

- stavba medialnich sdéleni

- vnimani autora medialnich
sdéleni

- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

- tvorba medialniho sdéleni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kooperace a kompetice

VV, V1, Hv, Piir, PC




Orientuje se ve stavbé textu
Sestavuje rizné druhy osnov

Cleni text na odstavce

Vytvaii obsahové a formalné spravné
jednoduché slohové utvary - vypravéni
a popis a jiné komunikacni zanry
Pouziva spisovnou podobu slov
Dodrzuje hlavni slozky vypravéni a
popisu

Dodrzuje logickou a casovou
posloupnost

Rozumi systému pravopisu po obojetné
souhlédsce

Pouziva spravny algoritmus

Rozeznava piibuzna slova

Najde ve skupiné slov ptibuznych
spole¢ny kofen

V jednoduchych piipadech rozlisi
koten, ptedponu a ptiponovou ¢ast

Ve skloniovani vzorii najde koncovku
Rozlisi predponu od predlozky
Seznami se s typickymi piedponami a
jejich pravopisem (bez -, roz -, vy -, s -,
Z-)

Seznami se s pravopisem ve slovech pfi
styku predpony a kotenu slova se
stejnou hlaskou (bezzuby, nejjasnéjsi,
)

U¢i se psani slov s pfedponou ob -, v -
a kofenem zacinajicim na j

UC¢i se psani slov s kofenem konc¢icim
na n a pfiponami ny, ni

Technika psani, zakladni hygienické
navyky

Zanry pisemného projevu:

adresa, blahopfani, pozdrav,
omluvenka, zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis,
tiskopisy

Vypravovani, sms, email

Jazykova vychova

Pravopis lexikalni

Tvofeni slov - stavba slova

Pravopis morfologicky

- hodnoty, postoje, prakticka etika

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka etika
MedV - kritické ¢teni a vnimani
mediélniho sdéleni
- interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
- stavba medidlnich sdéleni
- vnimani autora medialnich
sdéleni
- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
- tvorba medialniho sdéleni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace




Seznamuje se s pravopisem slov se
skupinami mé a mné v jednoduchych
pripadech

Pouziva pomtcky pfi psani ptedpon s -,
Z -, vz - V jasnych ptipadech

Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

Pouziva vhodng ve svém projevu slova
hanliva, lichotiva a neutralni;
uvédomuje si jejich jazykové uplatnéni
Snazi se chapat vyznam vztahu
protikladné, souzna¢né slovo

Vybira z nabidky slova daného
vyznamového okruhu

Rozlisuje slova vyznamem podiazena,
nadfazend a soufadna

Rozviji svou dovednost tiidit slova
podle typickych znakt ke slovnim
druhtim

Rozlisuje ohebny a neohebny slovni
druh

U¢i se tiidit neohebné slovni druhy
U¢i se pouzivat spravné spisovné tvary
slov

Seznamuje se se Slovnikem spisovné
Cestiny

Pozné podstatné jméno, pouziva
padové otazky

U¢i se rozliSovat jednotné a mnozné
¢islo podstatnych jmen

Seznami se s vyjimkami (ndzky,
kameni, vrata, ...)

RozliSuje rod muzsky, zensky a stiedni
Rozlisuje podstatné jméno rodu
muzského zivotného od nezivotného

Slovni zasoba

Tvaroslovi

Podstatna jména, mluvnické kategorie

Pfidavna jména, pady, vzory

- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka etika

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka etika




Pouziva spravné vzory podstatnych
jmen

Pouziva algoritmus pfifazovani ke
vzorim

Dokaze napsat spravnou koncovku

Pti sporné koncovce druhého padu si
najde v pravidlech ¢eského pravopisu
Rozlisuje ptidavné jméno tvrdé, mekké
a ptivlastiovaci, pouziva vzory pro
ptidavna jména tvrda a mekka

Pouziva spravny algoritmus pfifazovani
ke vzoriim

Vyhleda z4jmeno v zékladnim tvaru
Urcuje druh zajmena v zékladnim tvaru
podle piehledu

Pouzivé vzorové sklofiovani osobnich
zajmen ja, ty, se, my, vy

Pouziva ptehled druhi ¢islovek pii
uréovani, umi se zeptat - ur¢i druh
Urcuje slovesné kategorie

V jednoduchych ptipadech pozna
jednoduchy a slozeny tvar

Seznamuje se se spisovnymi tvary
sloves v pfitomném case

Seznamuje se s tvofenim budouciho
¢asu jednoduchym a slozenym tvarem
Poznéva tvar slovesa v minulém case
Seznamuje se s vytvarenim slovesnych
tvarQl v minulém Case

Vytvafi spravné 2. osobu Cisla
jednotného u zvratného slovesa (smal
ses, hral sis)

Seznamuje se s tvary rozkazovaciho
zpusobu

U¢i se vytvaret podminovaci zptisob

Zajmena, druhy

Cislovky, druhy

Slovesa, mluvnické kategorie

Skladba

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka etika




U¢i se pouzivat spravny tvar bychom,
byste, ...

UC¢1 se pouzivat spravng 2. osobu Cisla
jednotného u zvratnych sloves (by ses,
by sis)

Rozezna vétu jednoduchou od souvéti
podle poctu slovesnych tvarii

V jednoduchych ptipadech

Umi zménit vétu jednoduchou v
souveti

Pouziva vhodny slovosled ve vété
UC1 se pouzivat interpunkci v souvéti,
poznava spojovaci vyrazy

Ve vété jednoduché uréi zakladni
skladebnou dvojici

Umi se zeptat na podmét

U¢i se vyhledavat i ostatni skladebni
dvojice

Seznami se s jednotlivymi typy
podmeétu v jednoduchych ptipadech
Poznava slovesny piisudek

PisSe spravné i/y v pficesti minulém

Vv jednoduchych ptipadech

Seznamuje se s vyjimkami

UC¢i se vyjadrit svlij nazor na zaklade
Cetby

Riznymi zplsoby seznamuje
spoluzaky se svymi zazitky z Cetby
Pracuje s osnovou

Prednasi a predcita v ramci svych
dispozic

Pravopis syntakticky

Literarni vychova

Poslech literarnich textd
Tvofivé Cinnosti s textem, vytvarny
doprovod

Naucny text, vybrani autofi literatury
pro déti a mladez

Zakladni literarni pojmy, frazeologie
(ptislovi, réeni)

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kooperace a kompetice
- hodnoty, postoje, prakticka etika




Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

Reprodukuje obsah ¢teného podle
svych moznosti

Dialogizuje a dramatizuje

Zapojuje se do kreativnich ¢innosti s
textem

Pokousi se tvorit vlastni literarni text
na dané téma

U¢1 se pracovat s nau¢nym textem
Tvoftivé pracuje s predkladanymi texty
a ukazkami

Rozlisuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

Seznamuje se s vybranymi autory a
ilustratory détské literatury

Seznamuje se s riznymi druhy textt
Seznamuje se se zakladnimi literarnimi
pojmy, druhy a zanry a frazeologii




Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje na 1. stupni od 3. ro¢niku. Hlavnim cilem je
poskytnout zaktim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rtiznych ¢asti svéta, ale 1 pro praci
s pocitacem, internetem, atd. Proto je nejvétsSi diraz kladen na rozvoj komunikaénich
dovednosti. Nejdiive se zaci uc¢i poslouchat a hovoftit pomoci jednoduchych pisni, basni, her a
jednoduchych ptikazi. AZ poté se uéi psat a &ist. Zakam je poskytnut zaklad slovni zasoby a
bézné konverzacni fraze.

Zéci musi cvigit &tyfi dovednosti: psani, éteni, mluveni a poslech. Ani jedna slozka by neméla
byt preferovana. Totéz plati 1 v piipad¢ gramatiky a konverzace. Cilem vyucovaciho predmétu
Anglicky jazyk je vést zaky k:

- seznameni s cizimi kulturami, zemémi a jejich historickym vyvojem

- rozvijeni pozitivniho vztahu k cizimu jazyku

- vnimani a postupnému osvojovani ciziho jazyka

- aktivnimu uzivani ciziho jazyka v béznych zivotnich situacich

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je na 1. stupni vyucovan v této tydenni hodinové dotaci:
3. ro¢nik - 3 hodiny
4. ro¢nik - 3 hodiny
5. ro¢nik - 3 hodiny

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Digitalni technologie napomahaji rozvijet jazykové dovednosti zakl. Podporuji aktivni
vyuzivani osvojovaného jazyka, usnadiiuji orientaci v online prostfedi a umoziuji lepsi ptistup
k informacim.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, kooperace a kompetice, feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti.

Multikulturni vychova
Multikulturalita.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci

Kompetence k uceni

- zaky vedeme k chéapani dilleZitosti schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium
a prakticky zivot

- u¢ime je tomu, aby se jasné vyjadfovali zejména mluvenou feci

- zaky podporujeme v tom, aby propojovali probrana témata a jazykové jevy

- vedeme je k samostatnému odstrafiovani problému pii komunikaci v angli¢tiné

Kompetence k reseni problémii

- podporujeme u zakl feSeni jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi

- podporujeme jejich odvahu mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

- zaky vedeme k vyhledavani informace vhodné k feSeni problému (odpovidajici slova, vétna



spojeni, reakce a situace s pouzitim napoveédy obrazové, slovni, motorické), k nachazeni
jejich shodnych, podobnych a odlisSnych znaki
- podporujeme je v tom, aby uméli opsat obsah myslenky

Kompetence komunikativni

- podporujeme u zakl porozuméni jednoduchému sdéleni v cizim jazyce

- zéky vedeme k uméni zformulovat jednoduché myslenky anglicky

- podporujeme u nich porozuméni promluvé i pfimérenému textu v anglickém jazyce
- vedeme je k vyjadfovani své myslenky

- zaky vedeme k naslouchani jinym, u¢innému zapojovani se do diskuze

Kompetence socialni a personalni

- zaky vedeme k ucinné spolupraci ve skuping, k G€inné spolupraci s ucitelem na
vytvareni pravidel prace v tymu, v ptipad¢ potieby k poskytovani nebo vyzadani rady,
pomoci

- podporujeme u zakt dodrZzovani zasad slusného chovani v anglicky mluvicim prostiedi

- vedeme je ke spolupraci na jednoduchém ukolu v anglicky hovoftici skupiné

Kompetence obcanské

- u zakl podporujeme, aby byli schopni vcitit se do ostatnich lidi

- zaky vedeme k ziskavani predstavy o zvycich v anglicky mluvicich zemich a k porovnavani
s nasimi zvyky

Kompetence pracovni

- po zécich vyzadujeme dodrzovat vymezena pravidla

- z4ky vedeme k samostatnému pouzivani slovniku

- podporujeme u nich vyuzivani anglického jazyka k ziskani informaci

- vedeme je k zvladdani riznych forem prace (skupinové prace, samostatna prace, apod.)

Kompetence digitalni

- motivujeme zaky k vyuZzivani programt, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

- vedeme zdky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které¢ se tykaji
probiranych témat

- vedeme Zaky k dodrZzovani z4sad bezpecnosti pii préci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udaji



Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 3.
Vystup Ucivo Pritezova témata Meziptedmeétové vztahy

Pozdravi a predstavi se

Poprosi a podekuje

Oznaci zakladni barvy

Pocita do 12

Rozumi zakladnim pokyniim ucitele a
snazi se adekvatné reagovat

Pta se na jednotlivé pfedmeéty kolem
sebe

Umi odpoveédét

Pté se na barvy a odpovida

Pta se na vék a odpovida

Vyjmenuje zakladni kusy nabytku ve
tiide

Ur¢i a pojmenuje domaci zvifata
Zepta se na spravnost a odpovi
Urcuje zvitata podle velikosti a barvy

Vyjadii pocity a nalady své i jinych
lidi podle mimiky, gestikulace podle
obrazku

Pozdravy: Hello,good bye,please,
thank you

Barvy

Yes, no

Cisla1-12

What’s this?

A (red) pen

What colour is the...?
How old are you?

It’s...
Isit...?
Yes, i tis.
No, it isn’t.
Big, little
I'm...

She’s, He’s + ptidavné jméno
Are you + piidavné jméno...?
How are you?

Good morning,

afternoon, evening

I’ve got...
He’s got...

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

MukV - multikulturalita

M (s¢itani a odcitani do 20)
Prv (zemé&pisna orientace zvifat a
jejich prostiedi)

F:rv
Cj (sloh)




Popise ¢asti obliceje podle obrazku
Ur¢i barvu vlasii a jejich délku

Zné nazvy ¢lend rodiny

Umi vyjadrit zda-li ma nebo nema
sourozence

Umi vyjadfit jejich pocet a umi se
zeptat

Popise casti lidského téla a umi se na
n¢ zeptat

Mluvi o obleceni
Zepta se, zda-li nékomu né¢jaké
obleceni patii

Objedna si jidlo v restauraci
Vyjadii, co ma a nema rad

Ur¢i zvite na obrazku

Ttidi informace o jednotlivych
zvitatech, pfifazuje informace
k jednotl. zvifatim

Mluvi o tom, kde pfedméty jsou

She’s got...

Clenové rodiny

Who’s this?

This is ...

How many (brothers, sisters) have you
got...?

Has it got ...?
Yes, it has.
No, it hasn’t

I haven’t got ...

Casti oblegeni
Have You got...?
Yes, | have.

No, I haven’t

Nazvy jidel

What do you like for ...?
Do you like ...?

Yes, | do

No, I don’t

Nazvy exotickych zvirat
Nazvy jejich Casti tél a jejich potravy

Is there ...?

Yes, there is

No, there isn’t
Avre there any...?
Yes, there are
No, there aren’t

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

I?rv
Cj (sloh)

M (s¢itani a od¢itani do 20)

Prv
Tv

Prv

Prv (zemé&pisna orientace zvifat a
jejich prostiedi)




Skolni vzdé&lavaci program ZS a MS Tovacov

Jednotliva pismena anglické abecedy
Prehled fonémt Cj
How do you spell?

} Nazvy jednotlivych dnli a mésict
Zak pracuje s anglickou abecedou
Vyslovuje jednotlivé hlasky

Speluje slova, své jméno Christmas Prv, M
Easter

Zak pojmenuje dny v tydnu a mésice | Halloween

Vv roce

Pojmenuje vybrané svatky
Poznava kulturni rozdily ve zvycich
Ceskych a anglickych, americkych




Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 4.
Vystup Ucivo Pritezova témata Meziptedmétové vztahy

Vyménuje si s partnerem informace
0 sob¢

Pojmenuje zndmé predméty
Sestavuje kratkou otazku a odpovéd’
Rozumi pokyntim a adekvatné na né
reaguje

Dle svych moznosti se zapojuje do
jednoduché konverzace

Pozdravi, poprosi, rozlouci se,
podekuje

Sestavuje jednoduché véty o svych
sportovnich schopnostech
Vyijadii, jaky sport umi a neumi

Pojmenovava mistnosti v domée, Casti
domu
Urcuje, kde se véci nachazeji

Sestavuje jednoduché véty k danému
tématu

Zadava kladné a zaporné prikazy
reaguje na né

Sestavuje jednoduché véty o misté,
kde zije

What’s your name?

How are you? What’s your favourite
f)

Do you like?
What’s this?

Odpovedi na otazky

Can You? Yes, No
Slovni zasoba z oblasti rtiznych sporti

Where’s ...?

Is there?

Are there?

Pfedlozky mista - in, on, under,
Slovni zasoba k danému tématu

Pfiméfena slovni zasoba k tématu
Eat, Don’t eat

Otazky na zjisténi polohy mist ve
mesté a vesnici

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti
OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

Ptir, V1

Tv

Tv
Prir

Ptir, V1




Urcuje umisténi budovy souvislosti
S ur¢ovanim smert a sveét. stran

Mluvi o tom, co lidé prave délaji,
co déla on

Mluvi o prazdninovych ¢innostech
a ¢innostech ve volném Case

Zapojuje se do jednoduché
konverzace

o pocasi

Poda informaci o pocasi
Rozumi jednoduchym vétam
vzhledem k tématu

Zapojuje se do jednoduché
konverzace

o Skolnim rozvrhu

Dle svych moznosti pouZziva slova
ze slovni zasoby, mluvi o §kole
Zepta se na Cas

Vyjadii ¢asovy udaj

Zapojuje se do jednoduché
konverzace

Vyjadii, které programy ma a nema
rad

Jednoduse vyjadri, kdy je urcity
program na ur¢itém TV kanale

Zapojuje se do jednoduché
konverzace

Where’s the ...?

Predlozky mista

It’s next to, opposite ...
Otazky na spravnou cestu
Popis cesty

Ptitomny cas prubéh
Sestavovani otazky a odpovédi
Psani pohlednice

Pfimétena slovni zasoba
slovni zasoba k tématu

Slovni zasoba z oblasti pocasi
We can, can’t

Otéazky a odpovedi tykajici se
urcovani ¢asu

What time is it?

Skolni predméty

We’ve got ...

When have we got ...?

Dny v tydnu

Skolni rozvrh

Druhy televiznich programu
Zakladni slovni zasoba z dané oblasti
What channel is it on? Which
programm do you like?

Rozhovory o zalibach

What do you do in your free time?
Ruizné formy traveni volného Casu,
pfimétena slovni zasoba

Cetba a psani dopisu piiteli
Ptitomny Cas prosty

MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti
OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti
MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti
MukV - multikulturalita

MukV - multikulturalita

M, Ptir
VI

Piir, VI

Piir, VI
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Odpovida na otazky
Poda informaci o svych koniccich

Pojmenuje znacnou ¢ast soucasnych
a nékolik prehistorickych zvitat
Srovnava minulost a soucasnost,
pouziva minuly cas ve vétach
Pojmenuje vybrané svatky, chape
kulturni rozdily ve zvycich

| read, | watch TV
Minuly cas prosty was, were, had

Vybrané svatky
Zakladni informace o Praze, Ceské
republice a Velké Britanii

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti




Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: S.
Vystup Ucivo Pritezova témata Meziptedmétové vztahy

Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace

Umi pozdravit, predstavit se a
rozloucit se

Umi se omluvit

Pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovnosti

Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace

Poskytne pozadovanou informaci
Pocita v daném rozsahu

Sdéli své telefonni ¢islo a umi se
zeptat na telefonni Cisla druhych
Umi fict, ktera je jeho oblibena barva

Umi vytvofit jednoduché pokyny
tykajici se Skolniho prostiedi a
reagovat na n¢

Umi klast otazky o druhu a vzhledu
véci a odpovidat na né

Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace

Poda pozadovanou informaci
Vytvaii jednoduché popisy véci ve
tiide

Pravidla komunikace

Pozdrav, rozlouceni
Predstavovani

Cisla 1 - 100
Telefonovani
RozliSovani barev

Skolni pokyny

Predméty ve tiidé

Otazky a odpovédi na druh
a vzhled véci

Ptivlastnovaci struktury

My, your, his, her, Jane’s book
Whose pencil is it?

Mnozné Cislo podstatnych jmen

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

MukV - multikulturalita

M (séitani a od¢itani do 100)




Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace

Rika, co komu patii

Rika, kde jsou véci rozmistény
Uziva podstatna jména v mnozném
Cisle

Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace

Poskytne pozadovanou informaci
Hovori o tom, kde se lidé a véci
nachazeji

Tvofi otdzky na umisténi

Umi v textu vyhledat pozadovanou
informaci

Umi napsat kratké, gramaticky
spravné texty, umi napsat pohlednici
Cte se spravnou vyslovnosti
Rozumi textu na pohlednici

Pojmenuje jednotlivé ¢leny uzkého

a Sirokého rodinného kruhu, umi je
popsat, jejich fyzicky zjev

Rozumi zakladnim udajim

v konverzaci o roding

Vyhledava a vyhodnocuje informace,
propojuje je k vytvarnému zpracovani
projektu

Umi napsat kratké, gramaticky
spravné texty

Zapoji se do jednoduché konverzace,
zepta se na cenu zboZi, pouziva
typické fraze pro danou oblast

Umi v textu vyhledat pozadovanou
informaci - cena, mnozstvi,...
Objedna si jidlo v restauraci

Dlouhé¢ a kratké tvary slovesa to be

Where’s ...?

Predlozky mista, mistopisné ur¢ovani
véci, osob

Pozdravy, rozlouceni a dalsi fraze

V pisemném styku

Zakladni gramatické struktury
Slovosled anglické véty
Popis osob

Zakladni gramatické struktury
Z oblasti nakupovani
Zakladni fraze pouzivané pii
nakupovani

Zakladni fraze v oblasti pisemné
korespondence
Podoba anglické a Ceské adresy

MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti
MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Ptir, V1




Vyjadii, co ma a nema rad

Umi v textu vyhledat specifickou
informaci, vyuziva ji dale pro své
uceni a praci

Chape rozdily psani ceské a britské
adresy

Pouziva jednoduché zdvorilostni fraze
pii pisemné korespondenci

Umi napsat kratké a gramaticky
spravné texty

Rozumi neformalnimu dopisu

Poda potiebné informace o oblibenych
a neoblibenych predmétech

Mluvi o svém rozvrhu z hlediska
urcovani ¢asu, dnt v tydnu

Napise svijj rozvrh hodin

Rozumi jednoduchému poslechu
ohledné rozvrhu

Poda ¢asové informace

Pisemn¢ i ustné sdeli, kdy se co
odehrava

Rozumi poslechu s ¢asovymi udaji
Pta se na kazdodenni ¢innosti, hovori
0 nich

Hovofi o tom, co ma a nema rad
Rozumi jednoduchym informacim

S obrazky

Umi napsat kratké, gramaticky
spravné texty

Pracuje na projektu k danému tématu
Rozumi jednoduchému textu o
usporadani domu

Mluvi o svém domove

Nazvy jednotlivych skolnich
predméta

Urcovani ¢asu

Dny v tydnu

Zakladni gram. struktury a gramatické
vztahy
Ptitomny Cas prab&hovy, pfitomny cas
prosty

Zakladni vybaveni bytu, nabytek
Gramaticke struktury There is, There
are

Mistopisné urcovani polohy véci,
predlozky mista

Meésto, zakladni oznaceni budov,
obchodt

Orientace a prace s mapou, plankem
mésta

MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kooperace a kompetice
- feSeni problémil a rozhodovaci
dovednosti

MukV - multikulturalita

M, Prir
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Zapoji se do jednoduché konverzace,
poda pozadovanou informaci
Rozumi, kde se co ve mésté nachazi
Rozumi jednoduchym informacim

Vv textu s obrazky

Umi napsat jednoduché a gramaticky
spravné texty

Pracuje na projektu k danému tématu

Zak pojmenuje dny v tydnu a mésice
Vv roce

Ur¢i aktualni datum

Pojmenuje vybrané svatky

Poznava kulturni rozdily ve zvycich
Ceskych a anglickych, americkych
Poznava rozdily mezi Skolami
Ceskymi

a britskymi

Sleduje Skolni Zivot v Britanii
Poznava zakladni typy britskych
dom a jejich usporadani

Nazvy dnti v tydnu

Nazvy mésici v kalendainim roce
Urcovani aktualniho data
Christmas

Easter, St.Valentine

Britské skolstvi

Britské domy

MukV - multikulturalita

Pfir, V1




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace klademe dtraz na dikladné porozumeéni
zékladnim myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci
si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uziti.

Vyuclovaci predméty
Matematika

Vyudovaci piredmét: Matematika

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu
Ve vzdélavacim predmétu Matematika klademe diraz na dukladné porozumeéni zakladnim
myslenkovym postuptim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné
osvojuji n¢které pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti. Vyucovani
pfedmétu matematika na 1. stupni je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Predmét matematika je vyucovan samostatné v 1. - 5. ro¢niku. Vyuka vzdélavaciho oboru
Matematika a jeji aplikace je realizovana ve dvou slozkach:

e Aritmetika

e Geometrie
Ucivo je rozdéleno do tematickych okruhti, které jsou zaméfeny na seznameni s aritmetickymi
operacemi, zkoumani tvaru a prostoru, pochopeni zmén a zavislosti danych jevu, ale také na
feSeni problémovych situaci a uloh z bézného zivota, coz rozviji schopnost logického mysleni
zaku.
Pti seznamovani s aritmetickymi operacemi si zaci osvojuji dovednost provadét operaci,
porozumét algoritmu operace a umeni propojit operaci s redlnou situaci. Ziskavaji ¢iselné idaje
méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.
V okruhu zaméfeném na zavislosti, vztahy a praci s daty poznavaji zaci urcité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevlii realného svéta a seznamuji se s jeho
reprezentacemi.
Z4ci se uéi znazoriovat geometrické Gitvary, hledaji podobnosti a odli$nosti utvard, uvédomuji
si vzajemné polohy objektl v roviné i v prostoru, uci se odhadovat, porovnavat, méftit délku,
obvod, obsah, zdokonalovat sviij graficky projev.
Vsemi tematickymi okruhy se prolinaji ulohy, pfi jejichZ feSeni je tieba uplatnit nejen znalosti
a dovednosti §kolské matematiky, ale také logické mysleni. Zaci se uéi pochopit a analyzovat
problém, utfidit udaje a podminky, provadét situacni nacrty.
U¢i se vyuzivat 1 prostiedky vypocetni techniky.
Vyucovani se uskutectiuje v kmenovych tfidach, u¢ebné informatiky, v multimedialni u¢ebné,
na Skolach v ptirodé a v terénu piti sttednédobych projektech.

Vyucovaci pfedméet Matematika je na 1. stupni vyucovan v této tydenni hodinové dotaci:
. ro¢nik - 4 hodiny

.ro¢nik - 5 hodin (4 + 1 disponibilni)

.ro¢nik - 5 hodin (4 + 1 disponibilni)

.ro¢nik - 5 hodin (4 + 1 disponibilni)

. ro¢nik - 5 hodin (4 + 1 disponibilni)

DA W N =



Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Digitélni technologie slouzi jako jeden z nastroji, které zaci vyuzivaji k feSeni matematickych
uloh a problémi a k ziskavani dat. Doporucené online zdroje vyuZzivaji k dohledani chybé&jicich
informaci.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, kreativita.

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovvch kompetenci

Kompetence Kk uceni

- vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- u¢ime zaky uzivat zakladni odbornou terminologii

- rozvijime u zakd dovednosti své vysledky predem odhadovat, méfit, ovérovat
a experimentovat s nimi

Kompetence k reseni problémii

- nabizime zaktim ulohy z praktického zivota, které¢ je nuti k samostatnému
uvazovani a feSeni problému

- vedeme zaky k vyhledavani vice moznosti feSeni

- provazime Zaky pii analyze a postupném feSeni problému

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k pouZivani matematického jazyka a symboliky

- u¢ime zaky rozumét jednoduchym grafiim, pracovat s tabulkami a diagramy

- umozilujeme zakiim své postupy obhajovat prostiednictvim vhodnych argumentt

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k respektovani nazoru ostatnich

- podporujeme toleranci zakt ke svym spoluzakiim

- vedeme je k odpovédnému rozhodovani podle dané situace
- zaky vedeme k uméni pfiznat svou chybu

Kompetence pracovni

- zaky vedeme k utvareni vlastniho grafického projevu

- vedeme je k bezpecnému a spravnému pouzivani matematickych pomiicek
- u¢ime zaky organizovat vlastni praci i udrZovat pracovni misto

Kompetence digitalni

- ucime Zéky rozliSovani obraznych symbolli, porozuméni jejich vyznamu (napfi. znacky,
piktogramy, sipky), odliSovani symboli s jednozna¢nym a nejednoznaénym vyznamem

- vedeme zaky k posouzeni Gplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohleddvani
chybéjicich informaci pottebnych k feSeni tiloh nebo situaci v doporucenych online
zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroju
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- motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti
usnadni ¢innost (napt. pfevedeni udaju z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)
- klademe diiraz na pouzivani kalkulatoru, napft. pii provadéni kontroly odhadii



Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 1.

Matematika

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Orientuje se v prostoru vpravo, vlevo,
pred, za, hned pred, hned za,

Pouziva linearni uspotadani, zobrazi
¢isla na Ciselné ose 0-20

Pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci

Pocita predméty v daném souboru
Vytvéaii soubory s danym pocétem
prvki

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
¢isla do 20

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Provadi zpaméti operace scitani a
od¢itani s ptirozenymi ¢isly v oboru
0 - 20 v jednoduchych ptipadech,
tvori priklady s témito operacemi

Je seznamen s principem scitani a
od¢itani v oboru 0 - 20 s pfechodem
pres desitku

Uziva s¢itani a od¢itani v oboru O -
20 pri feSeni praktickych situaci
Resi, tvoii a znazoriiuje slovni Glohy

Orientace Vv prostoru, popis obrazki,
ur¢ovani poradi predméti, ¢iselna osa
Vv rozmezi 0 - 20

Pocitani prvkt daného souboru do 20,
vytvatreni soubord s danym poctem
prvki

4

Cteni, zapis a porovnavani Cisel 0 -
20

Zapis vztahu rovnosti a nerovnosti

S¢itani a od¢itani zpaméti v oboru O -
20

Tvofeni prikladl na s¢itani a od¢itani
zpaméti v oboru 0 - 20

Seznameni se s principem sc¢itani a
od¢itani v oboru 0 - 20 s ptechodem
pies desitku

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

MedV- kritické &teni a vnimani

medialnich sdéleni

OSV - komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - kreativita

Prv
Vv

Vv
P¢
Prv

Vv
P¢




ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené
pocetni operace

Orientuje se v ¢ase
Ovlada pojmy minulost, pfitomnost a
budoucnost

Zna jednotky €asu, hodina, minuta,
pozna celé hodiny

Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota

Dopliuje tabulky, posloupnosti ¢isel

Rozeznd, pojmenuje a nacrtne
rovinné Utvary trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

Rozezna, pojmenuje a v hrubych
rysech vymodeluje télesa krychli,
kvadr, vélec, kouli

Porovnava velikost utvaru, télesa
Nachazi v realité reprezentaci
uvedenych rovinnych tvari a téles

Rozviji divéru ve vlastni schopnosti
a moznosti pii feSeni tloh

Modelova situace pro vyuziti
dovednosti s¢itani a odcitani,
porovnavani

Reseni a vytvateni slovnich tloh
vedoucich k porovnavani, s¢itani,
od¢itani v oboru 0 - 20

Orientace v Case
Obsah pojmi minulost, pfitomnost,
budoucnost

Jednotky ¢asu, hodina, minuta
Hodinovy cifernik, poznavani hodin,
rozdéleni hodiny na ptilhodinu,
ctvrthodinu

Tabulky s operacemi s¢itani, od¢itani,
vztahem o n vice, 0 n méné

Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh,
krychle, kvadr, valec

Zakladni rovinné utvary a
geometricka télesa kolem nas

Slovni tlohy, ¢iselné a obrazkové
fady

Prv




Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 2.

Matematika

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poc¢tem
prvki, zobrazi Cislo na Ciselné ose
Cte a zapisuje ¢isla 0 - 100
Porovnava cisla

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace, modeluje osvojené operace
Resi a tvoii slovni ulohy na
porovnavani, na s¢itani a od¢itani do
100,

S vyuzitim vztahll o n-vice, n-méné
Pocita po desitkach (s¢ita, odcita)
Porovnava a zaokrouhluje na desitky
Dokaze znazornit nasobeni vice
zpisoby

Nésobi a déli zpaméti v oboru malé
nasobilky

Ovlada spoje nasobilek 2, 3, 4, 5

Znazoriuje, tvoii a fesi slovni tlohy
typu n-krat vice a n-krat méné

Orientuje se v Case

Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zivota

Pozna, ptecte a napise digitalni Cislice

Ciselna fada

Ciselna osa

Cteni a zapis ¢isla 0 - 100

Vztahy mensi, vétsi, rovna se
Soucet, rozdil (s pfechodem pies
desitku)

Jednoduché pamétni pocetni operace

do 100
Slovni ulohy na porovnavani do 100

Rady, jednotky, desitky

Nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky

Automatizace nasobilek (2, 3, 4, 5)
Slovni ulohy na nasobeni a na déleni
Jednotky ¢asu, den — hodina-minuta-
sekunda

Cteni a zapis digitalnich ¢islic

Tabulky, posloupnosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

MedV - kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

OSV - komunikace
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - kreativita

Prv
Vv

Prv
P¢

Vv
Prv
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Dopliuje tabulky, v§ima si
posloupnosti a souvislosti
Druhy car (kiiva, lomena, ptima)
Rozeznava druhy car
Chape vztah mezi bodem, pfimkoua | Bod, pifimka, Gsecka
useckou

Dokaze je narysovat a oznacit

Narysuje, zméti, porovnava usecku Délka usecky
Najde jeji stred

Pozna trojuhelnik, ctverec, obdélnik, Rovinné utvary
kruh

Seznamuje se s pojmy strana, vrchol,
pétitihelnik a Sestitthelnik
Prostorové utvary
Pozna krychli, kvadr, valec, jehlan,
kuzel, hranol a kouli

Poznava geometricka télesa v praxi
Slovni Glohy

Rozviji diivéru ve vlastni schopnosti a | Ciselné a obrazkové fady
moznosti pti feSeni uloh




Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 3.

Matematika

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, po¢ita predméty

Vv daném souboru, vytvaii soubory

S danym poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
¢isla do 1000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Uziva linearni uspotadani, zobrazi
¢islo na Ciselné ose

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly do 1000
V jednoduchych ptipadech

Provadi pisemné scitani a od¢itani

v oboru do 1000

Porovnava trojciferna ¢isla v oboru do
1000

Provadi odhady, pracuje s chybou,
zaokrouhluje

Nasobi a déli v oboru nasobilky do
100

Pisemné nasobi a déli i mimo obor
nasobilek do 100

Uc¢i se délit se zbytkem

D¢li nasobky deseti jednocifernymi
Cisly

Nésobi jednociferné a dvojciferné
¢islo jednou desitkou

Obor piirozenych ¢isel do 1000

Cteni, zapis a porovnavani ¢isla 0 -
1000

Symboly rovnosti a nerovnosti
Ciselna osa

Pamétné s¢itani a odcitani ptirozenych
¢isel do 1000 v jednoduchych
ptipadech

S¢itani a od¢itani do 1000

Porovnavani trojciferného cisla
v oboru do 1000

Zaokrouhlovani na desitky a stovky

Nasobeni do sta, automatizace spoji

Pisemné d¢leni se zbytkem
Nasobky deseti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kreativita

MedV - kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kreativita

Prv




Resi a tvoii tilohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace
do 1000

Orientuje se v Case, prevadi jednotky
casu

Popisuje jednoduché zavislosti

Z praktického Zivota

Doplituje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

Porovnava velikost utvart, méefi a
pocita obvody geometrickych ttvart
sectenim jejich stran

Odhaduje, méfi, rysuje tsecky na cm a
mm, rysuje bod a pfimku, najde stred
usecky a seznamuje se s jednotkami
délky

Seznami se a pouZziva pojem
poloptimka a opa¢na poloptimka
Seznamuje se se vzajemnou polohou
ptimek v roving€, modeluje jejich
polohu, pouziva pojem rovnobézka,
kolmice, riznobézky

Pouziva pojmy - strana, vrchol,
protéjsi, vedlejsi, rysuje Ctverec a
obdélnik do ctvercové sité

Reseni a vytvateni slovnich aloh
v oboru do 1000

Jednotky ¢asu, prevody jednotek
Tabulky
Zakladni utvary v roving - lomena

Cara, ptimka, poloptfimka, Gsecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik

Usecka, stied usecky

Poloptimka a polopfimka opa¢na

Vzajemna poloha piimek v roviné

Ctverec a obdélnik ve ¢tvercové siti




Vyucdovaci predmét: Matematika
Ro¢nik: 4.
Vystup Ucivo Pritezova témata Meziptedmétové vztahy

Cte, zapisuje, porovnava pr. &isla do
10 000, 1 000 000, zapisuje rovnosti a
nerovnosti, zaokrouhluje ¢isla na 10,
100 a 1000

Pamétné scita a od¢ita (Cisla, ktera
maji nanejvys dvé ¢islice rizné od
nuly)

Pamétné nasobi a déli 10,100,1000

(s rozkladem)

Ovlada malou nasobilku

Ovlada algoritmus pisemného s¢itani a
od¢itani do 1 milionu

Ovlada algoritmus pisemného
nasobeni dvojcifernym cislem
Umi délit pisemné jednocifernym
Cislem
Resi sl. ulohy typu:

- porovnavani ¢isel

- 0 kolik a kolikrat

- slozené slovni ulohy

Orientuje se v Case, prevadi jednotky
casu v béznych ulohach z praktického
Zivota

Znazoriiuje, zapisyje a Cte zlomek

Obor piirozenych cisel
do 10000
do 1 000 000

Zapis cisla v desitkové soustave

Nasobeni
Déleni - pisemné jednocifernym
Cislem

Zlomky

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kreativita

MedV - kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kreativita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kreativita

Prir

Prir




-pocita zlomek z Cisla

Doplituje tabulky zavislosti v riznych
pocetnich vykonech

Vyhledava, sbird a tfidi data
Orientuje se v soufadnicové siti

Zkousi fesit jednoduché praktické
slovni tlohy a problémy, rozviji
logické mysleni

Rozezna druhy Car, primku,
poloptimku, usecku - umi je narysovat
Narysuje rovnobézky a kolmice
Rozezna tyto tvary v roving -
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh,
kruznici, mnohouhelnik, ¢tyithelnik
Zvlada jednoduché konstrukce —
obdélnik, ¢tverec

Umi vypocitat obvody geometrickych
tvart (seCtenim stran) a obsahy
ctverce a obdélnika (ve Ctvercoveé siti)
Zvlada jednoduché prevody jednotek
délky

Pozna krychli, kvadr, valec, kouli,
kuzel jehlan

Zavislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky

Slovni ulohy

Prostorova predstavivost

Zakladni utvary v roviné

Zakladni utvary v prostoru

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kreativita

Vv, P¢




Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 5.

Matematika

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Orientuje se v oboru ptirozenych ¢isel

ZapiSe a precte Cislo v desitkové
soustave

Porovna dv¢ ptirozena ¢isla

Porovna vice ptirozenych cisel a setadi
je linearné

Najde a zobrazi ¢islo na Ciselné ose
Zaokrouhluje pfirozena Cisla

Provadi pamétné operace v oboru
nasobeni, déleni, s¢itani a odc¢itani
V jednoduchych ptipadech

Provadi pisemné operace

Vyuziva vlastnosti operaci

Provadi odhady

Kontroluje sviij postup, snazi se najit
svou chybu a opravit ji

Resi slovni tlohy
Tvofti jednoduché slovni tlohy

Vyhledava potfebnd data a setfidi je

Obor ptirozenych cisel

Zapis a Cteni Cisla v desitkové
soustave

Ciselna osa

Pisemné algoritmy pocetnich operaci
Kontrola vypoctu

Scitani a odcitani Cisel - pamétné a
pisemné do milionu

Pisemné nasobeni jednocifernym az
trojcifernym Cinitelem

Vlastnosti pocetnich operaci
Pisemné dé€leni jedno a dvojcifernym
délitelem

Zaokrouhlovani na 10 000, 100 000,
1 000 000

Slovni ulohy s jednou a dvéma
pocetnimi operacemi
Zkousku u déleni provadét mimo

Tabulky, diagramy, grafy, jizdni fady
Zavislosti a jejich vlastnosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kreativita

MedV - kritické &teni a vnimani
medialnich sdéleni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kreativita

MedV - kritické &teni a vhimani
medialnich sdéleni




Sestavuje jednoduchou tabulku a
diagram
Cte v tabulce a diagramu

Rozeznava zakladni rovinné tvary a
pojmenuje je

Nacrtne a narysuje - obdélnik, ¢tverec,
kruznici, trojihelnik

Scita a odcita graficky usecky

Urcuje délku lomené ¢ary

Urcuje obvod mnohouhelniku
seCtenim jeho stran

Sestroji rovnobé&zky a kolmice

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité

Uziva jednotky obsahu

Rozpozné jednoduché osoveé soumérné
utvary ve ¢tvercove siti

Ur¢i osu soumérnosti prekladanim
papiru

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise jednoducha télesa

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichZ feSeni je do
znaéné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Znazorni celé ¢islo na modelu
teploméru

Porozumi vyznamu "minus" pro zapis
celého cisla

Ptecte zapis desetinného Cisla a
znazorni ho na ¢iselné ose

Zakladni utvary v roving - lomena
cara, primka, poloptimka, usecka,
¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfthelnik,
mnohouhelnik

Osové soumérné utvary
Graficky rozdil a soucet usecek
Vypocet obvodu sectenim stran

Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost

Cela ¢isla

Desetinna Cisla

Zlomky

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
- kreativita

MedV - kritické &teni a vinimani
medialnich sdéleni




Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

Porovnava, scita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel, uréuje ¢ast celku,
pouziva zapis ve form¢ zlomku




Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyudovaci piredmét: Informatika

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét Informatika je zaméteny predevsim na rozvoj informatického mysleni zaka
a na porozuméni zakladnim principiim digitalnich technologii. Pfedmét Informatika dava
prostor vS§em zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se
automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Déava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomaha
zakim porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diiraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi
vnimdme jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby z4k mohl poznavat, jak pocita¢
funguje, jak reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informacéni systémy a jaké problémy
informatika tesi.

Pro vyuku programovani jsou vyuzivany vhodné softwarové programy a také vhodné
hardwarové prostredky zaklada robotiky.

Pfi praci s riznymi aplikacemi zéci vyuzivaji zejména cloudové aplikace, ale i nékteré
desktopové aplikace.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét Informatika je na 1. stupni vyucovan v této tydenni hodinové dotaci:

4. ro¢nik - 1 hodina

5. ro¢nik - 1 hodina

Vyuka probihd v odborné ucebné informatiky, nebo v béZzné ucebné s ptenosnymi tablety, s
pripojenim k internetu. Nékterd témata probihaji bez vyuziti pocitace.

Zaci jsou pfi vyuce rozdéleni do skupin s maximalnim poétem 20 zakd s tim, ze kazdy zak
pracuje na svém vlastnim pocitaci. V tadé Cinnosti preferujeme praci zakd ve dvojicich u
jednoho pocitade, aby dochazelo k diskusi a spoluprici. Zak nebo dvojice pracuji
individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostn¢, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své
hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své
poznani.

Neni kladen naprosto Zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tieba
zadnych nédkupt pomticek krome béznych pocitaci.

Prifezova témata
Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Informatika jsou integrovany okruhy nize uvedenych
prafezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova
Kreativita a komunikace, feSeni problémtl, rozvoj schopnosti poznavani, rozvoj mezilidskych
vztaht, hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech



Evropa a svét nas zajimaji, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané.

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni, interpretace vztahu medialnich sd€leni a reality,
fungovani a vliv médii ve spolecnosti, tvorba medialniho sdéleni.

Environmentalni vychova
Vliv lidskych aktivit na zivotni prostredi.

Rozvoj klicovych kompetenci
Ve vyucovacim piedmétu Informatika rozvijime klicové kompetence zejména nize
uvedenymi vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni

- podporujeme u zakt vyhledavani a tfidéni informaci, vedeme je k jejich spravné interpretaci
na zaklad¢ pochopeni jejich obsahu i vyznamu

- z4ky vedeme k uvédomovani si potieby celozivotniho vzdélavani, diky internetu jsou Zaci
motivovani k poznavéani i mimo proces vyucovani

- 7z4ky podporujeme, aby ovladali rtizné typy programi, pouzivali napovédy a intuitivni
orientaci v programech

- vedeme je k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikaénich
technologii v praktickém zivoté

Kompetence k reseni problémii

- zaky vedeme k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problémt, ovéfovani si
a vyuzivani téchto informaci

- podporujeme u zakil tvorivé piistupy pfi feSeni uloh a projektt (vyucujici figuruje spise jako
konzultant)

Kompetence komunikativni

- zéky vedeme ke spravné formulaci myslenky a jejimu grafickému zpracovani, vyuziti
textového editoru ¢i programu pro tvorbu prezentaci a nasledné k prezentaci vysledkl své
prace pted ostatnimi (s vyuzitim dataprojektoru)

- podporujeme u zakl vyuzivani informaéni a komunikacni technologie ke snazsi, rychlejsi a
spolehlivéjsi vymeéné informaci

- po zacich vyzadujeme dodrzovani vzité konvence a pravidel pii komunikaci (forma vhodna
pro danou technologii, nélezitosti atd.)

Kompetence socialni a personalni

- zaky vedeme k tomu, aby byli pfipraveni ke kolegialni radé€ ¢i pomoci pfi praci

- vedeme je k u€eni se objektivnimu hodnoceni své prace i1 prace ostatnich, pfispivani
riznych ndméta a pfipominek (zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci)

Kompetence obcanské

- po zacich pozadujeme dodrzovani legislativy a obecnych morélnich zdkonti (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich udajl, bezpecnost, hesla apod.)

- zaky vedeme k uceni se kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim internetu 1 jinymi cestami

Kompetence pracovni



- pozadujeme po zacich dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro préci
s vypocetni technikou
- podporujeme u zakt vyuzivani I pro vlastni rozvoj a piipravu na budoucnost

Kompetence digitalni

- zaky vedeme k ucelnému vyuzivani digitalnich zafizeni, v€etné vyuziti nejriznéjsich
technologii

- zéky vedeme k volbé vhodnych postupti, zptisobti a prostiedkd, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

- zaky vedeme k aktivnimu vyhledavani a kritickému posuzovani informaci

- zaky vedeme k manipulaci s daty tak, aby dodrzely bézné normy etiky a platné legislativy



Vyucdovaci predmét:

Informatika

Roc¢nik: 4.
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Meziptedmétoveé vztahy
Zékyné/iék: L. Ovladani digitalniho zatizeni MeDV - tvorba medialniho sdéleni VvV, PC
e pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, | ¢  Digitalni zafizeni EVVO —vztah cloveka k prostiedi
k ¢emu slouZ, e  Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
e vysvétli, co je program a popise e Ovladani mysi
rozdily mezi ¢lovékem a PC, e  Kresleni ¢ar, vybarvovani
o edituje digitalni text, vytvoii obrazek | e  Pouzivani ovladad
e piehraje zvuk ¢i video, e  Ovladani aplikaci (schranka, krok
e uloZi svou praci do souboru, otevie zpét, zoom)
soubor, e Kresleni bitmapovych obrazkd
e pouziva krok zpét, zoom, e  Psani slov na klavesnici
e  fesi tkol pouzitim schranky, o Editace textu
e dodrzuje pravidla a pokyny pfipraci |e  Ukladani prace do souboru
s digitalnim zafizenim. e Otevirani soubort
e  Piehravani zvuku
Zakyné/zak: Il. Prace ve sdileném prostiedi
e uvede rizné ptiklady vyuziti ;
digitalnich technologii v zaméstnani |e  Vyuziti digitalnich technologii OSV feseni problémi a rozhodovaci dovednosti, VL, PR

rodicu,

najde a spusti aplikaci, kterou
pottebuje k praci,

propoji digitalni zafizeni a uvede
rizika, ktera s touto ¢innosti
souviseji,

pamatuje si a chrani své heslo,
prihlasi se k svému ctu a odhlasi se,
pfi praci s grafikou a textem
pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace,
rozpozna neobvyklé chovani PC a
dle potieby ptivola pomoc.

Vv riznych oborech

e Ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni

e azdravi uZivatele

e Pocitacova data, prace se soubory

o Uloziste, sdileni dat, cloud, mazani

dat, kos
e  Technické problémy a piistupy
k jejich feseni

komunikace




Skolni vzdélavaci program ZS a MS Tovacov

Ocekavané vystupy Ucivo Prutezova témata Mezipifedmétové vztahy
Zakyné/zak: II. Uvod do kédovani a ifrovani dat OSV - komunikace , mezilidské vztahy M, PC, VV

sdéli informaci obrazkem,

preda informaci zakodovanou
pomoci textu ¢i Cisel,
zakoduje/zasifruje a dekdduje/,
desifruje text,

zakoduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky,

obrazek slozi z danych
geometrickych tvart ¢i
navazujicich tsecek.

a informaci

Piktogramy, emodzi
Kod

Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

MedV — stavba mediélnich sdéleni




Vyucdovaci predmét: Informatika
Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy Ucivo Prutrezova témata Meziptedmétove vztahy

Zakyné, zak:
pracuje s texty, obrazky a tabulkami

I. Uvod do prace s daty

OSV kreativita, rozvoj schopnosti poznavani

Vztahy

V uéebnich materialech Data, druhy dat MedV kritické ¢teni a vnimani medialniho obsahu, |M
doplni posloupnost prvki Dopliovani tabulky a datovych fad interpretace vztahu medialnich sdéleni, tvorba
umisti data spravné do tabulky Kritéria kontroly dat medialniho sdéleni
doplni prvky v tabulce Razeni dat v tabulce
V posloupnosti opakujicich se prvki Vizualizace dat v grafu
nahradi chybny za spravny
Zakyné, zak: I1. Zaklady programovani M
v blokove orientovaném programovacim - piikazy, opakujici se vzory
jazyce sestavi program pro ovladani
sestavy Prikazy a jejich spojovani
V programu najde a opravi chyby Opakovani piikazt
rozpozna opakujici se vzory, pouziva Pohyb a razitkovani
opakovini, stanovi, co se bude opakovat | Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy
a kolikrat Vlastni bloky a jejich vytvareni
vytvoii a pouzije novy blok Kombinace procedur
upravi program pro obdobny problém
Zékyné’ zak: 1. Uvod do informa¢nich systémi OSV feseni problémi a rozhodovaci dovednosti
nalezne ve svém okoli systém a ur¢i jeho 5
prvky Systém M, PR
urc¢i, jak spolu prvky souvisi Struktura
Prvky




Ocekévané vystupy

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétove vztahy

Zakyné, zak: IV. Zéklady programovani M, VV, CJ
e Vv blokov¢ orientovaném - vlastni bloky, ndhoda
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy, e Kresleni ¢ar
e v programu najde a opravi chyby, e Pevny pocet opakovéni
e rozpozna opakujici se vzory, pouzivd | e  Lad&ni, hledni chyb
opakovani, stanovi, co se bude e  Vlastni bloky a jejich vytvareni
opakovat a kolikrat, e  Zména vlastni postavy pomoci
e  rozpozna, jestli se piikaz umisti piifezu
dovnitt opakovani, pfed nebo za néj, |e  Nghodné hodnoty
*  vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni |e  (teni programi
bloky, e Programovaci projekt
e  preéte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky,
e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit,
e cilen¢ vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot ptikazi.
Zakyné, zak: V. Uvod do modelovani pomoci OSV feseni problémi a rozhodovaci dovednosti M, VV
e pomoci grafu znazorni vztahy mezi grafli a schémat
objekty,
e pomoci obrazku znazorni jev, e  Graf, hledani cesty
e pomoci obrazkovych model fesi e  Schémata, obrazkové modely
zadané problémy. e  Model
Zakyné, zak: VI. Zéklady programovani M, VV, CJ

e v blokovée orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav,

e Vv programu najde a opravi chyby.

- postavy a udalosti

e Ovladani pohybu postav
e Nasobné postavy a soubézna reakce
e Modifikace programu




Skolni vzdélavaci program ZS a MS Tovacov

e ovlada vice postav pomoci zprav.

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Mezipifedmétové vztahy
Zakyng, zak: e  Animace sttidanim obrazki
e pouziva udélosti ke spusténi ¢innosti |®  Spusténi pomoci udalosti MeDV
postav, e  Vysilani zprav mezi postavami M, VV, CJ
e piedte zapis programu a vysvétli jeho | e Cteni programii
jednotlivé kroky, e  Programovaci projekt
e upravi program pro obdobny
problém,




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti, ktera je koncipovéana pouze
pro prvni stupen zdkladniho vzdélavani. Ptipravuje zéklady pro specializovanéjsi vyuku na
2. stupni ve vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim
oboru Vychova ke zdravi.

Vyucovaci predméty
Prvouka

Vlastivéda
Ptirodovéda

Vyudovaci piredmét: Prvouka

Charakteristika vyucovaciho ptedmétu

Je to pfedmét, v némz Zaci upeviuji a rozsifuji nabyté informace o svém nejbliz§im okoli,
vytvareji si vztah k zivotu, k pfirodé, k ostatnim lidem 1 k sobé samym. U¢i se zdkladnim
pracovnim 1 rezimovym navykim, ziskavaji védomi odpovédnosti za vlastni zdravi a
bezpecnost, védomi soundlezitosti s lidmi, pfirodou, vécmi 1 d&ji kolem sebe.

Vzdélavaci predmét prvouka vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se clovéka, rodiny,
spole¢nosti, vlasti, ptfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatituje pohled do
historie i sou¢asnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Pfedmét rozviji poznatky,
dovednosti a prvotni zkuSenosti zakil. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni, uceleny obraz svéta.
Poznéavaji své misto, kde ziji, postupné k nému probouzeji kladny vztah. Zabyvaji se
regionalnimi tradicemi svého kraje. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych
véenych stranek i1 krasy lidskych vytvorii a pfirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat a
pifemyslet o nich. Na zaklad¢ poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se
Zaci u¢i vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zptlisobu zivota, jeho
prednostem 1 problémiim, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét se
zéci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty
jinych.

Piedmét je vyucovan v kmenovych tiidach, v ucebné vypocetni techniky, popt. ve Skole
Vv piirod€, na vychazkach a exkurzich.

Vyucovaci pfedmét Prvouka je vyucovan v této tydenni hodinové dotaci:
1. ro¢nik - 2 hodiny (1 + 1 disponibilni)

2. ro¢nik - 2 hodiny

3. ro¢nik - 2 hodiny

Vzdélavani v ptedmétu u zaku:
- vytvaii a podporuje poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti ziskané v rodiné
a v predskolnim zafizeni.
- rozviji poznani svéta (véci, zvitat, rostlin, d€jl a jejich vzdjemnych vztahi)
- uci vnimat sebe, jiné lidi, vztahy mezi lidmi
- pomaha k orientaci v kazdodennim zivoté a v neznamych Zivotnich situacich
- prispiva k pochopeni vyznamu spoluprace, pomoci a odpovédnosti k sob¢ i ostatnim




Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce
Digitélni technologie slouZzi jako jeden z néstroji, které zaci vyuzivaji k feSeni tloh a problémt
a k ziskavani dat. Doporucené online zdroje vyuzivaji k dohledani chybgjicich informaci.

Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti a poznavani, psychohygiena, poznavéani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a kompetice, feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje a prakticka etika.

Vychova demokratického obcana
Obcanska spolecnost a Skola, obcan, obCanska spolecnost a stat.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nés zajimaji, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané.

Multikulturni vychova
Mezilidské vztahy.

Environmentdalni vychova
Ekosystémy, zédkladni podminky Zivota, vztah ¢lovéka k prostiedi.

Vvychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- 7z4ky vedeme k vyhledavéni a propojovani informaci

- u¢ime Zaky samostatnému pozorovani, experimentovani
- podporujeme zaky v hledani souvislosti

Kompetence k reseni problémii

- vedeme zéky ke spravnému pojmenovani a nalezeni problému

- podporujeme je pii urovani spravného feseni problému

- zéky vedeme k vyhodnoceni spravnosti zvolené¢ho postupu pii feSeni problému

Kompetence komunikativni
- 7z4ky vedeme ke spravné formulaci svych myslenek

Kompetence socialni a personalni
- zaky vedeme k pochopeni nutnosti vzdjemné pomoci, vedeme je k ochoté pomahat
- podporujeme u zaka posileni sebedtveéry

Kompetence obcanské
- zaky ucime Setfit elektrickou energii
- u¢ime je tfidéni odpadu

Kompetence pracovni
- pozadujeme po zacich dodrZzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
- zaky vedeme k trpélivosti pii praci
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Kompetence digitalni

- zaky postupné seznamujeme s moznostmi vyuZzivani digitalnich zatizeni, v€etné vyuziti
nejriznéjsich technologii

- zaky vedeme k bezpecnému a pfiméfenému vyuzivani digitalnich technologii



Vyucdovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 1.

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Poznéva prostiedi Skoly a orientuje se
v ném

Uvédomuje si své postaveni ve Skole
Zné bezpecnou cestu do Skoly

Zna prostiedi domova

Orientuje se v misté bydlisté

Zacina se orientovat v ptibuzenskych
vztazich

Uvédomuje si svou roli v rodiné

U¢i se pravidlim slusného chovani
mezi rodinnymi ptislusniky
Projevuje toleranci K ptirozenym
odlisnostem spoluzaku, osvojuje si
pravidla slusného chovani

Rozeznava ro¢ni obdobi
Vyuziva ¢asovych tdaji k sestaveni
svého rezimu dne
Zacina urcovat Cas - celé hodiny
- ptlhodiny

Uvédomuje si minulost, pfitomnost a
budoucnost na prabéhu lidského
Zivota

Pozoruje promény v ptirode

V jednotlivych ro¢nich obdobich

Jsem Skolak

Nas domov, mésto - obec

Moje rodina

Orientace v Case

Promény piirody

OSV - sebepoznavani a sebepojeti

VDO - obcanska spolecnost a Skola

OSV - mezilidské vztahy
- komunikace

EVVO - ekosystémy
- zakladni podminky Zivota
- vztah cloveka k prostiedi

M, Cj
Vv, P&, Tv

Vv, Hv, P¢

Vv, P¢
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Zivogichové a rostliny
Roztiidi zivocichy a rostliny podle
charakteristickych znakt

Ochrana ptirody
Uvédomuje si vyznam piirody pro MukV - lidské vztahy
Cloveka
Seznamuje se s pravidly ochrany Tv
prirody Lidské télo

Seznamuje se se spravnou vyzivou,
hygienou a péci o své zdravi Osobni bezpeci
Poznava stavbu lidského téla
Chrani své zdravi

U¢i se vhodné chovat v rizikovych
situacich (obtéZovani, zneuzivani)
U¢i se zvladat chovani béhem
simulaci hromadného ohrozeni




Vyucdovaci predmét: Prvouka

Ro¢nik: 2.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Orientuje se ve $kole a jejim okoli
Uvédomuje si své postaveni ve Skole
Dodrzuje pravidla souziti ve skole
Zné bezpecnou cestu do Skoly

Zna prostiedi domova

Orientuje se v misté bydlisté

Zna dilezité budovy ve mésté
Pozoruje dilezité zmény ve méste

Rozlisuje piibuzenské vztahy rodiné
Uvédomuje si role rodinnych
prislusnikl a vztahy mezi nimi
Projevuje toleranci K ptirozenym
odlisnostem spoluzaku

Osvojuje si pravidla slusného
chovani

Pozna ro¢ni obdobi

Orientuje se v kalendati

UC¢i se sestavit rezim dne

Urcuje presny Cas

Uvédomuje si prabéh lidského zivota
- generace

Pozoruje a porovnava promény
Vv ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Jsem Skolak

Nas domov (obec, mesto)

Moje rodina

Orientace v Case

Promény ptirody

Zivocichové a rostliny

OSV - poznavani lidi

VDO - ob¢anska spolecnost a §kola
OSV - mezilidské vztahy

- komunikace
MukV - lidské vztahy

EVVO - ekosystémy
- zakladni podminky Zivota

M, Vv
P¢,Tv
Vv

Vv, P¢
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Roztiidi zivoCichy a rostliny podle
zakladnich znakti, dokaze urcit jejich
lokalitu a vyskyt

Zna stavbu téla nekterych
nejznameéjsich druht

Zna zakladni pravidla ochrany
rostlin a zivocicht

Seznamuje se s vyznamem ochrany
zivotniho prostiedi

Seznamuje se se zakladni stavbou
lidského téla

Seznamuje se se spravnou péci o své
zdravi (Cistota, hygiena, zdrava
strava, pitny rezim)

Chrani své zdravi

Predchézi nemocem a uraziim

Uc¢i se spravné chovat v rizikovych
situacich

Uc¢i se zvladat chovani béhem
simulaci hromadného ohrozeni

Ochrana ptirody

Lidské télo

Osobni bezpeci

OSV - poznavani lidi

- komunikace

- kooperace a kompetice

- hodnoty, postoje a prakticka
etika

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

Tv

Vv, P¢




Vyucdovaci predmét:

Prvouka

Ro¢nik: 3.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy
Vyznaci v jednoduchém planu misto Domov OSV - rozvoj schopnosti a poznavani | Projekt: Cesta do skoly
svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené | Skola VDO - ob¢anska spolecnost a §kola

misto a rozlisi mozna nebezpeci

Vv nejblizs§im okoli

Zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise zmény

Vv nejblizs§im okoli, obci (méste)
Rozlisi ptirodni a umélé prvky

V okolni krajin€ a vyjadii riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy
Vv roding, role rodinnych ptislusniki a
vztahy mezi nimi

Odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti
Projevuje toleranci K ptirozenym
odlisnostem spoluzaku, jejich
prednostem i nedostatkiim

Vyuziva Casové tidaje pii feSeni
riznych situaci v dennim zivotg,
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nekteré

Obec (mésto), mistni krajina

Okolni krajina (mistni oblast, region)

Rodina
Souziti lidi

Chovani lidi

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad
Soucasnost a minulost v naSem zivoté
Regionalni pamatky

Béje, myty, povésti

Zvyky a prace lidi
Minulost a soucasnost

OSV - poznavani lidi

VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat

VMEGS - jsme Evropané

VMEGS - jsme Evropané

VDO - objevujeme Evropu a svét

Projekt: Ja a rodina, ja a spolecnost




povesti nebo baje spjaté s mistem,

V némz zije

Uplatniuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
praci lidi; na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost

Pozoruje, popise a porovna viditelné
zmény v ptirodé€ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Roztfidi n€ékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakti, uvede
priklady vyskytu organismil ve znamé
lokalité

Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a zméii zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pfistroji

Uplatiuje zékladni hygienickeé,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

Dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

Chova se obezfetné pii setkani

S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna;
Vv ptipad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

Latky a jejich vlastnosti - voda vzduch

Nerosty a horniny, puda
Vesmir a Zemé

Rostliny, houby, zivocichové
Zivotni podminky

Rovnovaha v ptirodé
Ohleduplné chovani k ptirodé a
ochrana ptirody

Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyziva

Osobni bezpeci

Situace hromadného ohroZeni

OSV - feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti
EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi

OSV - psychohygiena
MukV - lidské vztahy

Projekt: Skola Vv piirodé

M

Tv

Projekt: Tyden dopravy
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Uplatiiuje zakladni pravidla Gcastnika
silni¢niho provozu

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech




Vyucdovaci predmét: Vlastivéda

Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu
Vyucovaci pfedmét Vlastivéda obsahové navazuje na vyuCovaci predmét Prvouka prvniho
vzdélavaciho obdobi. Je vyucovan jako samostatny piredmét ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuka je ¢lenéna
do tfi tematickych okruh:

o Misto kde Zijeme

o Lidé kolem nas

e Lidéa cas
V tematickém okruhu Misto, kde zZijeme, se zak uc¢i poznavat nejblizsi okoli. Diraz je kladen na
dopravni vychovu, praktické poznavani regionu a na utvaieni piimych zkusenosti zaka. Rizné
praktické ¢innosti maji vést zaka ke kladnému vztahu k bydlisti, rodiné, a rozvijet narodni citéni
a vztah Kk nasi zemi.
V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zak osvojuje zéklady vhodného chovéni a jednani mezi
lidmi, seznamuje se se zakladnimi pravy a povinnostmi souziti lidi, spole¢nosti a svéta (globalni
problémy). Okruh je orientovan k vychové demokratického obcana.
Okruh Lidé a c¢as uéi zaka orientaci v déjich a v ¢ase. Poznava, jak se ¢as méfi, jak se zivot a
véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. Podstatou je vyvolat u zakt zajem o historii, o
kulturni bohatstvi regionu a celé zemé. Ve vyuce vyuzivame exkurzi a navstév blizkych a
dostupnych pamatek, muzei.
Vlastivéda pfipravuje zéklady pro specializovanou vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a
spole¢nost, Clovék a piiroda a Vychova ke zdravi.
Vyucovani se uskuteciiuje v kmenovych tfidach, uéebné informatiky, popt. na vychazkach a
exkurzich.

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucovan v této tydenni hodinové dotaci:
4. ro¢nik — 2 hodiny
5. ro¢nik - 2 hodiny (1 + 1 disponibilni)

Vzdélavani v predmétu:

- pfinasi zékladni poznatky z Zdkova regionu

- formuje vztah k vlasti a vlastnimu narodu

- rozviji zakiv zajem o poznavani tradic a kulturnich hodnot
- vede k uvédomovani evropské sounalezitosti

- seznamuje Zaka s historii vlasti a regionu

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce
Digitalni technologie slouZi jako jeden z nastroji, které Zaci vyuZivaji k feSeni tlloh a problémi
a k ziskavani dat. Doporucené online zdroje vyuzivaji k dohledani chybéjicich informaci.

Prufezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti a poznavani, mezilidské vztahy, feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti.

Vychova demokratického obcana
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat, formy participace ob¢ant na politickém Zzivoté.



Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Jsme Evropané.

Multikulturni vychova
Lidské vztahy, kulturni diference.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci

Kompetence Kk uceni

- zaky vedeme Kk praktickému vyuziti teoretickych védomosti
- péstujeme u zaku pozitivni vztah k regionu

- vedeme je k objevovani novych zkusenosti

- zaky u¢ime systematizaci ziskanych poznatka

Kompetence k reseni problémii

- predkladdme zaktim takové situace a ukoly z regionu, ve kterych zéci vyuzivaji vlastni
zivotni zkuSenosti

- vytvaiime zaktim prostor pro vlastivédné projekty

Kompetence komunikativni

- u¢ime zaky prezentovat své prace

- vedeme je k porozuméni a praktickému pouzivani platné vlastivédné symboliky
- umoznujeme zaklim vyuzivat pii praci komunikaéni prostfedky

- zapojujeme zaky do kulturniho déni v regionu

Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky k u¢inné spolupraci ve skupiné

Kompetence obcanské
- zaky vedeme k postupnému uvédomovani si svych obCanskych prav i povinnosti
- u¢ime je uctivat tradice a kulturni hodnoty

Kompetence pracovni

- rozvijime u zakl dovednost chovat se bezpecné¢ na zéklad¢ znalosti pravidel silni¢niho
provozu

- u¢ime Zaky chovani a jednéani v situacich hromadného ohroZeni

Kompetence digitalni

- 7&4ky postupné seznamujeme s mozZnostmi vyuzivani digitalnich zafizeni, vCetné vyuziti
nejriznéjsich technologii

- zaky vedeme k bezpecnému a piimeéfenému vyuzivani digitalnich technologii



Vyucdovaci predmét: Vlastivéda
Ro¢nik: 4.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy

Ur¢i a vysvétli polohu svého bydliste,
zna rizikova mista

Ur¢i svétové strany v ramci krajiny
Vyhledava typické zvlastnosti naseho
regionu, vypravi zazitky z vychazek,
exkurzi. ..

Zné symboly naseho statu,

orientuje se na mapé CR

Pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu,

vi, pro€ spofit, chape nebezpeci
zadluzeni

Orientuje se ve vztazich pfibuzenskych,
kamaradskych...., uvédomuje si nutnost
osobniho bezpeci

Uci se zasadam slusného chovani a
toleranci

Dodrzuje skolni rad

Seznamuje se svymi pravy a
povinnostmi

Zucastiuje se rizn. kult. akci

Pracuje s ¢asovou piimkou, umi urcovat
dané stoleti

Rozeznava soucasnost a minulost

Obec, mistni krajina, nas region
Bezpecna cesta do skoly

CR - demokraticky stat, zaklady st. ziizeni

a pol. systému, armada CR

- zakony, prava a povinnosti obcant,
soukromé vlastnictvi, vydaje spofeni,
dluhy.....

Souziti lidi, chovani lidi

Pravo a spravedlnost

Zakladni lids. prava a protipravni
jednani, korupce, pravni ochrana,
narok na reklamaci

Kultura

Orientace v Case

Hlavni udalosti nejstarSich ceskych déjin

Osobnostni vychova

Vychova demokr. ob¢ana
Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

Osobnostni vychova
Vychova demokr. ob¢ana
Multikulturni vychova

Osobnostni vychova

lfroj ekt ,,Putovani po fece Moraveé™
Cj (sloh)
Vv

M

Cj (sloh, &teni)

Cj (sloh, &teni)

Projekt ,,Putovani...“
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Seznamuje se s historii naSeho naroda Baje, povésti a myty Osobnostni vychova Cj (sloh, &teni)
Vv jednotlivych epochach od pocatkt az Vv

pol5. stoleti

Srovnava specifika jednotlivych etap Vyznamné dny a svatky

vyvoje spole¢nosti Medialni vychova

Seznamuje se s nejznaméjsimi poveéstmi
z historie vlasti a kraje

Umi pracovat s kalendarem

Pribézné se v ramci vyuky seznamuje

s dulezitymi daty v roce




Vyucdovaci predmét: Vlastivéda
Ro¢nik: 5.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Meziptedmeétové vztahy

Orientuje se na vlastivédné mapé CR
Seznami se s n¢kterymi vyznamnymi
prirodnimi zajimavostmi v nékterych
krajich CR

Pomoci mapy uvede nékteré
vyznamné prvky krajiny CR -
pohofti, vodstvo, chranéné oblasti ...
apod.

Seznami se s n¢kterymi vyznamnymi
pfirodnimi prvky Evropy

Sezndmi se s vybranymi staty
Evropy a jejich obecnymi
vyznamnymi prvky

Orientuje se na map¢ stiedni Evropy
Seznamuje se podrobnéji se
sousednimi staty CR

Seznamuje se s jednotlivymi
svétadily a oceany na zemi

Seznami se jednoduse se systémem
fizeni statu, samospravy své obce
Navstivi nékterou spravni jednotku -
napt. MU a seznami se s jeji praci
Seznami se zjednodusené

s ne¢kterymi pravy a povinnostmi
obcana

Zna statni symboly a rozviji vztah ke
sve vlasti

Okolni krajina, mistni oblast, region
Regiony CR

Mapy obecné a tematické

Okolni krajina, mistni oblast, region
- zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo v krajin€, rozsifeni pud,
rostlinstva a zivocichd, vliv krajiny
na zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu
a zivotni prostiedi

Okolni krajina - orienta¢ni body a
linie, svétové strany

Regiony CR - Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

Mapy obecn¢ zemeépisné, tematické
Evropa a svét - kontinenty, evropské
staty, cestovani, EU

Nase vlast - domov, krajina, narod,
zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly

Souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace

Chovani lidi - pravidla slusného
chovani, vlastnosti lidi

VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat

MukV - lidské vztahy

VMERG - jsme Evropané

Piir

Cj (&teni)

M

Hv
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Chova se podle skolniho tadu a
podle pravidel slusného chovani
Podili se na tvorbé pravidel v tfidnim
kolektivu

Poznava svou osobnost
prostiednictvim osobnostni a socialni
vychovy

U¢i se pravidlim komunikace

UCi se fesit problémové situace
prostfednictvim vyuky osobnostni a
socialni vychovy

Sezndmi se se zdkladnimi
demokratickymi principy ve
spolecnosti, zakladnimi lidskymi
pravy

Ma moznost se vyjadfit
prostfednictvim zéastupct Skolniho
parlamentu

Chape podstatu slusného zachédzeni
se Skolnim majetkem a cizim
majetkem obecné, a to i v praci

s informacemi z riznych zdrojt

U¢i se byt zodpovédny za své
chovani vuci ptirode - tiidi odpad ve
tiide

Podili se na skolnim sbéru papiru
Pracuje s casovou osou, zaznamena
do ni jednoduché udaje

Urc¢i Casove udaje na hodiny, minuty
a sekundy

Orientuje se v kalendari

Sestavuje jednoduchy rodinny
rodokmen

Seznamuje se s pamatkami regionu a
jejich historii

Souziti lidi - mezilidské vztahy,
obchod, firmy, zdjmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialn¢ slabym,
spole¢ny ,,evropsky dim*
Chovani lidi - principy demokracie
Pravo a spravedInost - zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaku skoly, protipravni
jednéni, pravni ochrana ob¢anti a
majetku, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

Souziti lidi

Vlastnictvi - soukromé, vefejné,
osobni, spole¢né, hmotny a
nehmotny majetek, penize

Orientace Vv ¢ase a Casovy tad,
urcovani ¢asu, ¢as jako fyzikalni
veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendate, letopocet,
generace

Regionalni pamatky

Baje, myty, povésti
Soucasnost a minulost v nasem
Zivoteé

Zakladni globalni problémy -
vyznamné socialni problémy,
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Seznamuje se s chranénymi oblastmi
regionu

Seznamuje se s poveéstmi a tradicemi
svého regionu

Poznava typické charakteristiky
Hané

Seznamuje se s historii nasi vlasti v
obdobi po Bilé hote

Seznamuje se s novodobou historii
nasi vlasti - vznikem CSR a jejim
vyvojem Vysvétli historicky ptivod
statnich svatka

problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi,

globalni problémy ptirodniho
prostiedi

Kultura - podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura a
subkultura




Vyucdovaci predmét: Piirodovéda

Charakteristika vyucovaciho ptredmétu
Vyucovaci predmét Prirodovéda rozsituje praktické znalosti ziskané v 1. obdobi o poznatky
Vv ptirodovédnych oborech. Je ¢lenén do dvou tematickych okruhti:

e Rozmanitost prirody

e Clovék a jeho zdravi
V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody nasi
vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢é a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek,
ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzadjemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢loveék
snadno narusit a obtizn¢ obnovovat. Na zaklad¢ poznani vlastniho regionu se uci Zaci poznavat
krajinu ve svém okoli, hodnoti sva pozorovani a zdznamy, uci se jak chréanit pfirodu a Zivotni
prostiedi. Pokud to jde, je pfiroda vyuzivana jako ,,uCebna‘, mnohé aktivity jsou smétovany
k pobytu v pfirod¢ (Skola prirodé, drobné projekty, den v ZOO apod.).
V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe sama na zikladé
poznavani ¢loveéka jako lidské bytosti, ktera ma své biologické potieby a funkce. Poznavaji
vyvoj jedince od narozeni, co je vhodné z hlediska hygieny, vyzivy, denniho rezimu
mezilidskych vztahii apod. Ziskavaji zakladni pouceni o nemocech, prvni pomoci, bezpecném
chovani v riiznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udélosti (projektové dny zamétené
na toto téma). Zaci se uéi postupné si uvédomit odpovédnost za své zdravi a chovani a to, Ze
zdravi je to nejcenngjsi, co ¢lovek ma.
Vyuclovani ptirodovédy na 1. stupni se uskute¢nuje ve 4. a 5. ro¢niku. Vyucovani se
uskute¢niuje v kmenovych tiidach, v u¢ebné informatiky, popi. na vychazkach a exkurzich.

Vyucovaci pfedmét Pfirodovéda je vyucovan v této tydenni hodinové dotaci:
4. ro¢nik — 1 hodina
5. ro¢nik - 2 hodiny

Vzdélavani v predmétu:

- navazuje svym obsahem na uéivo prvouky v 1. az 3. roéniku ZS

- umoziuje ziskavani praktickych zkuSenosti, osvojovani poznatki a rozvijeni dovednosti
- 7aci ziskavaji védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice

- Zacl poznavaji jevy a vztahy v piirodé

- 7aci se uci samostatné poznavat, pozorovat a zkoumat ptirodu

- zaci si utvareji kladny vztah k pfirodé a ke zdravi

- 74ci si dale upeviiuji zakladni hygienické a rezimové navyky

- modelové situace vedou zaky k osvojeni preventivnich dovednosti
- 74ci jsou seznamovani se zakladnimi globalnimi problémy

- Zaci se uci chovani v krizovych situacich

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce
Digitalni technologie slouzi jako jeden z nastroju, které zaci vyuzivaji kK feSeni uloh a problémi
a k ziskavani dat. Doporucené online zdroje vyuzivaji k dohledani chybgjicich informaci.

Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti a poznavani, psychohygiena, poznavani lidi.



Environmentalni vychova
Zakladni podminky Zivota, vztah ¢loveéka k prostiedi.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovvch kompetenci

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k objevovani novych zkuSenosti

- zaky vedeme k ziskavani a zpracovani informaci

- podporujeme u zaka uzivani spravné terminologie

Kompetence k reseni problému
- podporujeme u zaki sestaveni ptirodovédnych projektl, které vedou zaky k samostatnému
feSeni problému a orientace v ném

Kompetence komunikativni

- rozvijime u zakt dovednost sd€lovat si vzajemné své poznatky, vysledky svého
pozorovani a vyvozovat z nich zavéry

- umoznujeme zaklim vyuzivat pii praci komunikacni prosttedky

Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky ke spolupraci na projektovych ukolech a pfi praci se navzajem tolerovat a
doplnovat

Kompetence obcanské
- vychovavame zaky k védomi, Ze ¢lovek je soucdasti pfirody a vnima soundleZzitost s ni
- seznamujeme zaky s pfirodnimi spoleCenstvy

Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k bezpecnému chovani
- u¢ime zaky ekologickému mysleni

Kompetence digitalni

- zaky postupné seznamujeme s moznostmi vyuZzivani digitalnich zatizeni, v€etné vyuziti
nejriznéjsich technologii

- zaky vedeme k bezpecnému a piiméfenému vyuzivani digitalnich technologii

- vedeme zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych

organismech a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalsich zdrojich



Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 4,

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétove vztahy

Rozpozna skupenstvi latek
Prostfednictvim pokusil se seznamuje
S vlastnostmi latek

ME¢ti jednotlivé veliciny a uziva
prislusné jednotky

Rozeznava vlastnosti a formy vody
Umi popsat obéh vody v ptirodé
Zna slozeni vzduchu a jeho vyznam
pro zivot

Seznamuje se s nejbéznejSimi
horninami a nerosty a s jejich
vyuzitim

Chape princip zvétravani, vznik pady
a jeji vyznam

U¢i se vysvétlit stfidani dne a noci a
ro¢nich obdobi

Tridi rostliny podle jednotlivych
znakt do pfislusnych skupin
Uvédomuje si zaclenéni hub mezi
organismy

Zna stavbu téla rostlin

Ttidi zivocichy podle jednotlivych
znakt do pfislusnych skupin

Seznamuje se se stavbou jejich téla

a uvédomuje si vztahy v nich

Pozna jednotliva pfirodni spoleCenstva

Latky a jejich vlastnosti

Voda, vzduch, horniny, nerosty, ptida

Vesmir a Zemé

Rostliny, houby

Zivocichové

Rovnovaha v ptirodé

Ekologie, ochrana Zivotniho prostiedi

OSV - rozvoj schopnosti a poznavani
EVVO - zékladni podminky Zivota

OSV - rozvoj schopnosti a poznavani

OSV - rozvoj schopnosti a poznavani

M

Vv

Projekt: Putovani po fece Moravé

Projekt: Recyklohrani




U¢i se chapat rovnovahu mezi zivou a
nezivou piirodou

U¢i se chovat ekologicky

Uvédomuje si nebezpeci zivelnych
pohrom, ekologickych katastrof

U¢i se organizovat sviij ¢as pro uceni,
praci, zabavu, odpocinek a aktivni
pohyb

Osetfi drobna a stfedni poranéni,
zajisti 1ékatskou pomoc

UC¢i se sestavovat pyramidu zdravé
VyZivy

U¢i se dovednosti odmitani
navykovych latek

Seznamuje se s nejbéznéjsimi
navykovymi latkami

Zna pravidla silni¢niho provozu pro
chodce a cyklistu

Uvédomuje si nebezpeci riznych
rizikovych skupin (hraci automaty,
nevhodna parta) a reklamy

U¢i se rychlému pfesunu za ztizenych
podminek

U¢i se, jak se zachovat pfi mimofadné
udalosti (povoden, silny mraz,
bouika...)

U¢i se zvladnout evakuaci pti pozaru

Péce o zdravi a zdrava vyziva

Navykové latky a zdravi

Osobni bezpeci

Situace hromadného ohroZeni

OSV - rozvoj schopnosti a poznavani

OSV - psychohygiena

Tv
Vv

Projekt: Dopravni vychova
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Vyucdovaci predmét: Piirodovéda
Ro¢nik: 5.
Vystup Ucivo Prafezova témata Meziptedmétové vztahy

Rozlisuje zékladni ekosystémy
Rozeznava vzajemnou souvislost
mezi organismy a nezivou piirodou,
mezi organismy navzajem, vliv
clovéka na ptirodni spolecenstva
Poznava vliv ¢loveéka na ptirodu

Seznamuje se se zafazenim a mistem
Zemg ve vesmiru

Chape disledky pohybi Zemé
kolem své osy a kolem Slunce
Seznamuje se s riznymi
podminkami Zivota na Zemi
Seznamuje se s uméle vytvorenymi
spoleCenstvimi - botanické zahrady,
arboreta, ZOO apod.

Seznamuje se s nékterymi
zakladnimi spole¢enstvimi v regionu
(Kolecko)

Seznamuje se se zakladnimi znaky
skupin rostlin a zivo¢icht, zijicimi

V regionu

U¢i se rozliSovat jedovaté rostliny
véetn€ hub a dfevin

U¢i se cilené pozorovat organismy i
V jejich pfirozenych podminkach

Rovnovaha v pfirodé - vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

Vesmir a Zemé - slunecni soustava,
den a noc, ro¢ni obdobi

Rovnovaha v ptirodé - spolecenstva
Rostliny, houby, zivocichové
Zivotni podminky - rozmanitost
podminek zivota na zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
zivocCisstva na Zemi; podnebi a
pocasi

Rostliny, houby, zivocichové -
znaky, Zivota, zivotni projevy a
potieby, prubeh a zplisob Zivota,
vyZiva, stavba téla u nékterych
nejzndméjsich druhti, vyznam

Vv pfirod¢ a pro ¢loveka

EVVO - vztah ¢lovéka k prostiedi

EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi

Cj (&teni)
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Rozlisuje zékladni stavbu rostlin a
zvitat a jejich zakladni Zivotni
funkce

Uvede zakladni zasady ekologického
chovani ¢loveka

Dokaze vysvétlit nékteré globalni
problémy Zemé

SnaZi se chovat ekologicky

Provadi jednoduché pokusy
Seznamuje se se zakladni
antropologii soustav a s jejich
zakladnimi funkcemi

Chova se tak, aby chranil své zdravi
a dodrzoval zakladni hygienicka
pravidla

Seznamuje se se zakladnimi
zasadami zdravé vyzivy

Uplatiuje pravidla slusného chovani
pfi stolovani

Rozlisuje zdravy a nezdravy zptisob
Zivota véetn€ stravovani

Orientuje se v zakladnich etapach
lidského zivota v&etné jeho vzniku
Seznamuje se s funkcemi rodiny
Seznamuje se s etikou dospivani,
sexudlnim chovanim a moznymi
riziky

U¢i se planovat svou pracovni a
odpocinkovou ¢ast dne

V modelovych situacich se
seznamuje s poskytnutim prvni
pomoci a jejim privolanim

UC¢i se rozpoznavat rtizna nebezpeci
ohrozujici zdravi véetné situace
hromadného ohroZzeni

Ohleduplné chovani k pfirod¢ a
ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zivocichu,
likvidace odpadt, zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

Lidské télo - zivotni potieby a
projevy, zékladni stavba a funkce,
pohlavni rozdily mezi muzem a
zenou,

Péce o zdravi, zdrava vyziva

Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady
sexualni vychovy - zaklady lidské
reprodukce

Péce o zdravi

Nemoc, drobné trazy a poranéni,
prvni pomoc, Urazova zabrana,
osobni, intimni a dusevni hygiena -
stres a jeho rizika, reklamni vlivy
Osobni bezpeci

Situace mimotadného ohrozeni
Navykové latky a zdravi

OSV - poznavani lidi
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U¢i se témto nebezpecim piedchazet
a zasadam chovani v takovych
situacich

Zameér reklamy

Seznamuje se S riznymi situacemi
ohrozujicimi osobni bezpeci
Ugastni se modelovych situaci
Prakticky pfedvede oSetfeni
drobného poranéni, seznami se

S riiznymi zpusoby poskytnuti prvni
pomoci




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této oblasti piinasi umélecké osvojovani svéta, dochazi k rozvijeni specifického
citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prosttednictvim k sobé samému
1 k okolnimu svétu.

Vyucovaci predméty
Hudebni vychova
Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho ptredmétu
Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét. Vyuka probiha v nedélenych tiidach.
Dhtiraz je kladen na rozvoj hudebnich schopnosti, které se projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi v oblasti sluchové, rytmické, pévecké, intona¢ni, instrumentdlni a hudebné
pohybové. Prostfednictvim téchto dovednosti tak zak uplatiuje sviij individudlni potencial.
V pfedmétu hudebni vychova se Zaci zapojuji do Ctyt zakladnich Cinnosti:

e vokalni

e instrumentadlni

e poslechové

e pohybové
V ¢innosti vokdlni se zaci seznamuji S kultivaci péveckého i mluveného projevu, s praci
s hlasem, se zdkladnimi péveckymi ndvyky.
V ¢Cinnosti instrumentalni ziskévaji zaci elementarni dovednosti ve hfe na hudebni nastroje.
Poslechova ¢innost je dulezita nejen pro citové vnimani hudby, ale celkové pro duSevni a
umeélecké poznavani Zivota.
Ztvarnénim hudby pohybem, tancem ¢i gesty jsou motivovani k ¢innosti pohybové.
Cinnosti se navzajem propojuji a vedou k rozvoji hudebnich schopnosti a dovednosti nejen
sluchovych, rytmickych a péveckych, ale také intona¢nich, pohybovych a poslechovych.
Zaci se vramci u¢iva hudebni vychovy seznamuji s vyrazovymi prostiedky i se zaklady
hudebniho jazyka. U¢i se s nimi tvofive pracovat a vyuzivat je jako prostiedkil k sebevyjadieni.
Seznamuji se s vybranymi hudebnimi dily, u¢i se rozpoznavat a interpretovat vypovédi
sdélované hudbou.
Vyucuje se vV kmenovych tfidach s pouzitim vSech dostupnych hudebnich pomticek.

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova je vyu€ovan v této tydenni hodinové dotaci:
. ro¢nik — 1 hodina
. ro¢nik — 1 hodina
. ro¢nik — 1 hodina
. ro¢nik — 1 hodina
. ro¢nik — 1 hodina

DN AW N =



V piedmétu hudebni vychova zéci:

- uci se zpivat na zakladé svych dispozic intonacné Cist¢ a rytmicky

- osvojuji si zékladni hudebni terminologii

- udi se rytmizovat a melodizovat jednoduché texty

- ziskavaji ur€ity prehled o vyvojovych uméleckych etapach hudby

- rozpoznavaji hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

- reaguji na znéjici hudbu, tempo, dynamiku a smér melodie

- ziskdvaji nahled do hudebni kultury ¢eské i jinych naroda

- osvojuji si hru na Orffovy nastroje k instrumentalnimu doprovodu pisni

- ucdi se citlivé vnimat poslechovou hudbu vaznou i popularni

- poznavaji rizné hudebni zanry a styly

- postupné se seznamuji se spolecenskymi funkcemi hudby

- nabyvaji povédomi o skladatelském vyznamu ¢eskych i svétovych autorti

- nalézaji vztahy mezi jednotlivymi druhy uméni - hudebnim a vytvarnym,
hudebnim a literarnim ¢i dramatickym

Vvuziti digitalnich technologii ve vyuce

Hudebni vychovu, hudebni uméni, hudbu i zvukovou tvorbu a s ni spojené¢ zvukové
experimenty si jiz nelze ptedstavit bez digitadlnich technologii. Ty se stavaji dulezitym
nastrojem vlastni tvofivosti zakd, soucasti zakovych experimentll, prezentaci ale 1 zdkovy
vlastni sebeprezentace. Digitalni technologie navic umoznuji hudebni ¢innosti vice vzajemné
propojovat — zaci si mohou nejen zaznamenavat vlastni hudebni aktivity, ale i sami vytvaret ¢i
dotvaret hudebni doprovody, komponovat hudebni miniatury, vytvaret zvukové objekty ¢i
vyhledéavat 1 vytvafet zvukové a hudebni podklady k vizudlnim projektim apod. Tvirci
uplatnéni digitalnich technologii navic podporuje prirozené mezioborové vazby, zejména mezi
vytvarnym uménim, hudbou, filmem a audiovizi.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Seberegulace a sebeorganizace, rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, kreativita.

Multikulturni vychova
Kulturni diference.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- u¢ime zaky vnimat rytmus, melodii a pohyb

- rozvijime u Zak cit pro harmonické vnimani hudby

- podporujeme u zakt hudebni pamét, predstavivost a fantazii

Kompetence komunikativni

- rozvijime u Zakl schopnost komunikovat pfi vicehlasém zpévu a instrumentélnich
¢innostech

- vytvatime u zaki pozitivni vztah k hudbé

Kompetence k reseni problémii
- vedeme zéky k tvotivosti pii feSeni hudebnich hadanek a kvizi



- predkladdme zakim rytmické a melodicka cviceni a vedeme je k jejich spravnému
provadeéni

Kompetence obcanské

- postupné utvaiime u zakt elementarni piehled o hudebni kultute ¢eského naroda
- seznamujeme zaky s hudebnimi dily ceskych skladatelt

- u¢ime zéky rozeznavat hudebni styly a zanry v riznych tidobich ceskych dé&jin

Kompetence socialni

- vedeme zaky k estetickému projevu

- podporujeme u zaka védomi, ze hudba upeviuje vztahy mezi lidmi - hudba jako
dorozumivaci prostfedek

Kompetence pracovni

- u¢ime zaky spravné hygiené hlasu

- rozvijime u zaki kultivovany hlasovy projev

- u¢ime zaky hru na hudebni nastroje, reagovat na hudbu pohybem

- seznamujeme zaky s moderni hudebni technikou, s vyuzitim I techniky v hudebni oblasti
poslechové ¢i tane¢ni

Kompetence digitalni

- vedeme ziky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich néstroj,
digitalnich aplikaci i dostupnych programt jako nastroji pro reprodukcni, produkéni i
vlastni tviiréi po€iny

- motivujeme zaky k zaznamendvani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projekt prostfednictvim digitdlnich technologii, ptfipadné k uplatnéni
digitalnich technologii jako néstroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizudlnich
projekta

- vedeme Z4ky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojti, uméleckych dél 1 béZné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim



Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 1.

Hudebni vychova

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétove vztahy

Rozlisuje zvuky, lidské hlasy,
srovnava jednotlivé nastroje

Dle svych dispozic zpiva intonacné
i rytmicky ptesné v jednohlasu
Seznamuje se s hygienou hlasu
Pracuje s deseti pisnémi

Vyuziva vrozeného citu pro rytmus.
Rytmizuje kratké texty ve 2/4 a 3/4
rytmu

Seznamuje Se S notovou oshovou

a také s notou, jako grafickym znakem

Poznava a rozliSuje Orffovy hudebni
nastroje podle vzhledu a zvuku

Seznamuje se s klasickymi nastroji
Pokousi se rozlisit - zobcovou flétnu,
klavir, housle

Pokousi se vyjadtit pohybem

vlastni zazitek

U¢i se soustfedéné vnimat poslechové
Skladby, v§ima si kvality tonu,
vyrazného rytmu, dynamiky

Péce o hlas
Spravna vyslovnost a nasazeni
hlavového tonu

Pisné

Hudebni rytmus

Zaznam vokalni hudby

Seznameni S nastroji orffovského
instrumentéfe

Nejjednodussi doprovody ve 2/4 a 3/4
rytmu

Pohyb na misté, vpted i vzad ve 2/4
rytmu

Poslechové skladby - rozlisi pochod a
ukolébavku

OSV - rozvoj schopnosti a poznani

OSV - komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebepojeti

OSV - kreativita

CJ
Tv

Vv

Tv
Vv
P¢




Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 2.

Hudebni vychova

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Snazi se zpivat na zéklad€ svych
dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky
piesné jednohlase

Zné zakladni zasady péce o hlas
Pracuje s deseti pisnémi

Spolu s melodii se u¢i prozivat rytmus
pisne

Snazi se fidit podle jednoduchych
taktovacich gest (2/4, 3/4)

Zaci se uéi sledovat pohyb jednoduché
melodie v notovém zapisu

Rozlisi pfedehru, mezihru

Seznamuje se s pojmy - nota cela,
pulova, ctvrtova

Pozn4, pojmenuje, vysvétli spravné
drzeni orff. instrumentaie

Seznamuje se s dal$imi klasickymi
hudebnimi nastroji, pozna je podle
hlasu - trubka, pozoun, Klarinet,
kontrabas, baskytara, velky a maly
buben

Pokousi se o jednoduché doprovody
k lidovym a détskym pisnim

Umi stiidat rizné pohybové prvky -
krok, chtize, podup, poskok

Vyslovnost, nasazeni a tvorba
hlavového tonu

Dynamicky odlisi zpév (p, mf, f)
Péce o hlas

Pisné

Hudebni rytmus

Zaznam vokalni hudby

Hra na hudebni néstroje
UC¢i se vnimat a zapamatovat si
jednoduchou pohybovou skladbu

Poslechové skladby

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - kreativita

Gj
Tv

Vv

Vv
P¢

Tv
Tv

Vv
P¢




Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

Snazi se vytvaiet jednoduché Dila vyznamnych ¢eskych i svétovych
pohybové variace skladatelii

Uc¢i se soustfedéni vnimat poslechové

skladby
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 3.

Hudebni vychova

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Zpiva intonacné Cisté a rytmicky
ptesné - v jednohlasu

Zna hygienické zasady péce o hlas
Pracuje s deseti pisnémi (lidové,
détske)

Soélo, melodie postupujici ve skocich,
kanon, zpivani ve sboru

Taktuje ve 2/4 a 3/4 rytmu

Postupné prechazi od hudebnich her
k zamérné hudebni praci

Orientuje se v jednoduchém notovém
zapisu (C1 - C2)

Ovlada hru na Orffovy hudebni
nastroje

Seznamuje se s dalSimi hudebnimi
nastroji - violoncello, akordeon, lesni
roh, tuba, cembalo, Cinely

Pozné so6lova vystoupeni, hru
orchestru

SnaZzi se o fantazijni vyjadfeni
melodie

pohybem, uéi se jednoduché
pohybové skladby

Spravné dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu
Prace s dynamikou v pisni (pp, p, mf,

f, f)
Hlasova hygiena
Pisné

Hudebni rytmus
Zaznam vokalni hudby

Hra na hudebni néstroje
Orchestr - duo, trio
Vyjadfuje pohybem své hudebni

prozitky

Poslechové skladby ke slavnostnim
prilezitostem

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - kreativita

CJ
Tv

Vv

Vv

Tv

Vv
P¢
Tv




Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

Rozezna hudbu pro slavnostni
prilezitosti

(menuet, polonéza)

Rozezna rockovou hudbu a odlisi ji od
hudby lidové a klasické

Nejznamgjsi ¢esti i sveétovi skladatelé
dilo pfimetené veéku posluchact
Seznameni s modernimi formami
popularni hudby
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 4,

Hudebni vychova

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétove vztahy

Uc¢i se dal$im péveckym navykiim
UC¢i se nasazovat a tvofit ton

Snazi se spravné dychat a vyuzivat
dynamiku hlasu

V ramci svych moznosti rozsifuje
rozsah hlasu

Rytmizuje jednoduché texty a melodie

Zpiva na zakladé svych moznosti
intona¢né ¢isté v dur i v moll

U¢i se zpivat jednohlas, dvojhlas,
kanon

Seznamuje se s jednoduchym
notovym zdznamem

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
(Orffovy nastroje)

Vytvaii v ramci svych moznosti
jednoduchy doprovod

Vyuziva Orffovy néstroje k
interpretaci jednoduchych motivi,
uryvki pisni

Pévecky a mluveny projev

Rytmus feci a hudebni rytmus
Intonace v dur a moll
Dvojhlas a vicehlas

Graficky zaznam vokalni hudby

Hra na jednoduché hudebni nastroje

Rytmizace, melodizace, improvizace
stylizace

Interpretace motivt jednoduchych
skladeb
Graficky zaznam melodie

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

MukV - kulturni diference

OSV - komunikace

OSV - kreativita

Vv




V ramci svych moznosti se uci
orientovat v zapisu jednoduché
skladby ¢i pisné

Ztvarnuje hudbu pomoci pohybu a
tanecnich kroki

Vyjadiuje pohybem své pocity a
predstavy, improvizuje

Opakuje jednoduché krokové variace,
uci se je zapamatovat

UCi se rozeznavat délku, vysku, silu,
barvu ténu

Poznavaji souzvuk vice tonu - akord
Seznamuji se s rytmem, melodii,
kontrastem a harmonii v hudbé,

s melodii vzestupnou

Rozeznava tyto typy hudby
Seznamuje se s riznymi hudebnimi
nastroji z oblasti klasicke, lidové
hudby

Rozeznava ukolébavku, pochod,
tanecni hudbu

Seznamuje se s malou pisiiovou
formou - otazka - odpovéd’ (predvéti -
zaveti), rondo

U¢i se verbalné vyjadfit pocity
Z poslechové hudby

Taktovani, pohybovy doprovod zné&jici
hudby

Pantomima a improvizace

Orientace v prostoru

Kwvalita tona
Hudebn¢ vyrazové

Vztahy mezi tony
prostredky

Hudba vokalni a instrumentalni,
vokalné -instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni nastroj

Hudebni styly a zanry

Hudebni formy

Interpretace hudby

OSV - sebepoznani a sebepojeti

Tv

Vv




Vyucdovaci predmét:

Hudebni vychova

Ro¢nik: S.
Vystupy Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy
OSV - rozvoj schopnosti poznavani | Cj, P¥ir

Zpiva na zakladé svych dispozic Vokalni ¢innosti
intonac¢né Cisté a rytmicky presn¢ Hudebni rytmus - realizace pisni ve
Vv jednohlase ¢i dvojhlase v durovych | 2/4, 3/4 a 4/4 taktu Piir
i mollovych toninach a pfi zpévu Intonace, vokalni improvizace
vyuziva ziskané pévecké dovednosti | Dvojhlas a lidovy dvojhlas

zaznam vokalni hudby - notovy zapis

jako opora pii realizaci pisné

VI

Vyuziva na zékladé svych hudebnich OSV - komunikace, naslouchani, Vv
schopnosti a dovednosti jednoduché, estetické vciténi P¢

vvvvvv

k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivi, skladeb a pisni

Vytvaii v ramcei svych individualnich
dispozic jednoduchy doprovod,
provadi elementarni hudebni
improvizace

Realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti jednoduchou
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje
Rytmizace, melodizace a stylizace

OSV - kreativita




Rozpozné hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

Soustiedi se na poslech skladeb
Emocialné proziva gradaci a
uklidnéni

Sleduje vyraz a naladu skladby
Rozpozna v proudu zngjici hudby
nekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prosttedkti

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich kroki, na zakladé
individualnich schopnosti a
dovednosti vytvati pohybové
improvizace

Hudebni improvizace
Pentatonika
Otéazka a odpoveéd

Poslechové Cinnosti

Hudebni formy - rondo, variace
Hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky — tempo, rytmus
harmonie, barva, kontrast, gradace,
zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény

v hudebnim poslechu

Hudebné pohybové ¢innosti
Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby - ctyfdoby takt,
jednoduché lidové tance
Pohybové vyjadieni hudby
Pohybovy doprovod hudby
(dvoudoba chtize, ptisuvny krok,
kroky ve 3/4 taktu — mazurka,
menuet, polka, valc¢ik)

OSV komunikace, naslouchani,
vciténi

OSV - kreativita

OSV rozvoj schopnosti




Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho ptedmétu

Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku. Duraz je kladen na
tviréi ¢innosti - tvorbu, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, intuici a invenci. K jejich realizaci
nabizi vytvarna vychova prostfedky nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nove vznikajici v
soucasném vytvarném umeni a v obrazovych médiich. Tviir¢imi ¢innostmi zalozenymi na
experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a
zapojit se na své odpovidajici arovni do procesu tvorby a komunikace.

Na 1. stupni se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky vytvarného
uméni, u¢i se snimi pracovat a uzivat je jako prostfedek pro sebevyjadieni, poznavaji
zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym
zkusenostem chapat, rozpoznavat a interpretovat.

Vzdélavani ve vytvarné vychové je postaveno na tvuréich ¢innosti - vlastni tvorba, vnimani a
interpretace. Naucit se prozitku, vyuzit fantazii, intuici a invenci.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, na skole v prirod¢€, popt. v exteriérech.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyucovan v této tydenni hodinové dotaci:
. ro¢nik — 1 hodina

. ro¢nik — 1 hodina

. ro¢nik — 2 hodiny

. ro¢nik — 2 hodiny

. ro¢nik — 2 hodiny (1+1 disponibilni)

DN D W N =

Vzdélavéni v pfedmétu vytvarna vychova:
- umoznuje zakiim poznavat okolni svét pomoci riznych vytvarnych ¢innosti, materiala
a technik
- u¢i zéka vnimat ,,barevne i svilij vnitini svét
- formuje a rozviji u zakd vytvarné mysleni
- seznamuje Zaky s jazykem uméni a vytvarnou kulturou ¢lovéka
- poskytuje Siroky prostor pro rozvoj Zakovy tvofivosti a osobnosti
- probiha ve tiech zakladnich smérech:
a) vytvarné vyjadreni skute¢nosti
b) uzité prace dekorativni a prostorové
C) vytvarné uméni a zivotni prostiedi

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je na 1. stupni zakladni Skoly vyuc¢ovan predevSim na
zaklad¢ fantazie a vlastnich prozitkli Zaka zaloZenych na smyslovém vnimani a obrazném
chapani okolniho svéta ve vSech jeho proménéach.

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Vytvarna vychova nabizi riznorodé¢ tvlrci ¢innosti a Sirokou Skalu vizualnich prostredk,
které zahrnuji jak prostiedky povaZzované za tradiéni, tak digitalni technologie. Zak skrze tviiréi
préci a experimentovani s nimi poznava a objevuje svét i sebe sama, svoji jedinecnost, zajmy,
témata. Digitalni technologie tak piirozené¢ rozsifuji moznosti vlastni tvorby o metody
a postupy uméni novych médii i zapojeni se do tvlirc¢iho procesu ve vSech jeho fazich, véetné
prezentaci a sdileni vysledk. Rovnéz ptispivaji k vytvaieni riznych variant feSeni a rozsiuji
moznosti postprodukce. Tviréi uplatnéni digitalnich technologii navic podporuje ptirozené
mezioborové vazby zejména mezi vytvarnym uménim, hudbou, filmem a audiovizi.




Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, kreativita, komunikace.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovvch kompetenci

Kompetence k uceni

- vedeme zaky ke kladnému vztahu k uceni

- rozvijime u zakl osvojovani riiznych vytvarnych technik

- vedeme je Kk jasné a spravné formulaci svych myslenek

- u¢ime zéky individudlni interpretaci vizualné¢ obrazného vyjadieni

- zaky u¢ime komunikovat ve skupinach, respektovat nazory druhych a diskutovat

Kompetence k 7eseni problémii
- predkladdme zakim riizné ukoly vedouci k vytvarnému feseni

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k vytvarné komunikaci s jejich vnitinim i vnéj§im svétem

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme u zakli vzajemnou spolupraci na spolecnych projektech

- navozujeme zaklim situace vedouci k posileni sebediivéry, individuality, samostatnosti
a pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské

- seznamujeme zaky s dily ¢eskych umélct

- zaky vedeme k hospodarnému uzivani pomticek
- u¢ime Zaky dodrZovat pofadek a hygienu

Kompetence pracovni

- u¢ime zéky spravnym pracovnim navykim pfi vytvarnych ¢innostech
- vedeme Zaky k bezpecnému zachazeni s vytvarnymi nastroji

- zaky vedeme k udrZovani pofadku na pracovnim misté

Kompetence digitalni

- motivujeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostiedki véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

- poskytujeme zakiim prostor ke sdileni a prezentaci tvliréiho zaméru, témat a vysledki tvircéi
préace v roviné tvorby, vnimani a interpretace

- vedeme Z4ky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojt, uméleckych dél 1 bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim



Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1. - 3. prvni obdobi

Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétove vztahy

Dokaze si uspotadat pracovni Pracovni prostiedi, organizace prace. | OSV - sebepoznani a sebepojeti P¢

prostiedi s dopomoci ucitele Zasady hygieny a bezpec¢nosti Gj

U¢i se organizovat si svoji praci Vytvarné nastroje a materialy

Osvojuje si zaklady bezpecnosti a

hygieny pii praci

U¢i se pracovat s vytvarnymi nastroji

a materialy

U¢i se hodnotit vysledky své prace i

prace ostatnich

UC¢i se pozorovat a vnimat vizualn¢ i Pozorovani a vnimani okolniho svéta | OSV - kreativita

ostatnimi smysly (hmatem, sluchem Vytvarna predstavivost

...) svijj okolni svét, zivy i nezivy Vytvarné vyjadieni emoci, pocitd,

Své prozitky a pozorovani vytvarné nalad

zpracovava a vyjadiuje a fantazijnich predstav Prv

Vytvarné zpracovava i své fantazijni Hravé vytvarné ¢innosti

predstavy

Prosttednictvim vytvarnych her

poznava skutecnost

Vnima vytvarné zpracovani véci denni

potieby, dekor Krasa prirody

Kompozi¢né tesi plochu s uzitim Zak v tvorbé projevuje své vlastni

libovolnych prvka zivotni zkusenosti

Rozviji cit pro vytvarny rytmus Ruizné interpretace porovnava se svou Gj
zkuSenosti OSV - seberealizace a sebeorganizace | P¢
Poznavani a zobrazovani tvarti a
funkci véci jako zamérnych lidskych




UCi se pracovat v prostoru

Rozviji své zakladni dovednosti
potiebné pro vlastni tvorbu

Pracuje s ilustracemi, seznamuje se
S ilustratory

Seznamuje se S riznymi oblastmi
vytvarného umeéni - malifstvi,
socharstvi, grafika, architektura
Seznamuje se s lidovou tvorbou

Vnima vSechny oblasti Zivotniho
prostfedi a snazi se je vytvarng
vyjadrit

U¢i se vnimat estetiku odivani a
bydleni

74k se uéi byt schopen sdélovat
vysledky své ¢innosti spoluzdkim

Seznamuje se S riznymi vytvarnymi
technikami

Pracuji s riznymi vytvarnymi
materialy, (tuzky, barvy - vodové,
temperové, papir, textil, plast,
modelovaci hmota piirodni materialy)

vytvorl; pozorovani tvard a jeho
zavislosti na funkci a materialu;
graficky zdznam pohybu - kruZnice,
ovaly, elipsy, svislé, vodorovné a
Sikmé cary jako prostiedky rozvoje
kreslitského pohybu ruky

Rytmickeé feSeni plochy s vyuzitim
riznych prvka

Kompozice plochy a prostoru
Iustrace, ilustrator, aktivni prace

S ilustraci

Hracka, loutka v zivoté ditéte,
vytvarna

hodnota, materialy, tvary - soucasnost
i minulost

Vytvarné zpracovani zivotniho
prostiedi

Kultura odivani, kultura bydleni

Kresba, malba, kombinované
techniky, kolaz, tiskatka, monotyp,
frotaz, dotvareni, vrypy, kombinace
ptirodnich materialt

OSV - kreativita

OSV - komunikace

P¢
Prv




Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik:

Vytvarna vychova

4. - 5. druhé obdobi

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Usporiada si pracovni prostiedi
Sam si organizuje svoji praci
Dokéze pracovat s nastroji a
materidly bezpecné

Pouziva riizné vytvarné néstroje

a materialy, rozpozna jejich
vhodnost

Hodnoti vysledky své préce i prace
ostatnich

UC¢1 se pozorovat a vnimat vizualné
1 ostatnimi smysly (hmatem,
sluchem ...) svlij okolni svét, zivy i
nezivy

Své prozitky a pozorovani
samostatné zpracovava a vyjadiuje
Vytvarné zpracovava i své
fantazijni ptedstavy, dokaze je dal
rozvijet

Prostfednictvim vytvarnych her
poznava skutecnost

Vnima vytvarné zpracovani véci
denni potieby, dekor

Pracovni prostfedi, organizace
prace

Zasady hygieny a bezpec¢nosti

Vytvarné nastroje a materialy

Pozorovani a vnimani okolniho
sveéta

Vytvarna ptedstavivost

Vytvarné vyjadieni emoci, pociti,
nalad

a fantazijnich ptedstav

Hravé vytvarné ¢innosti
Krasa ptirody

OSV - sebepoznani a sebepojeti

OSV - kreativita

OSV - seberealizace a
sebeorganizace

P¢
G

Prir




Vnima a rozpozna urcity systém

Kompozi¢né fesi plochu s uzitim
libovolnych prvki

Rozviji cit pro vytvarny rytmus
U¢i se dekorativné zpracovat
prostor podle urcitého systému

Pracuje s ilustracemi, zna nékteré
ilustratory, rozpozna jejich tvorbu
Seznamuje se S riiznymi oblastmi
vytvarného uméni - malifstvi,
sochafstvi, grafika, architektura
U¢i se tiidit vytvory podle téchto
oblasti

Seznamuje se s lidovou tvorbou
Orientuje se v lidovych zvycich
Zna tradi¢ni lidové vyrobky

Vnima vSechny oblasti Zivotniho
prostiedi a snaZi se je vytvarné

vyjadfit

UC¢i se vnimat estetiku odivani a
bydleni

Uziva rizné vytvarné techniky

Poznavani a zobrazovani tvard a
funkci véci jako zamérnych
lidskych vytvort;

pozorovani tvara a jeho zavislosti
na funkci a materidlu; graficky
zaznam pohybu - kruznice, ovaly,
elipsy, svislé, vodorovné a Sikmé
¢ary jako prostredky rozvoje
kreslitského pohybu ruky
Rytmické feseni plochy s vyuzitim
ruznych prvka

Kompozice plochy a prostoru

llustrace, ilustrator, aktivni prace
S ilustraci
Oblasti vytvarného uméni

Hracka, loutka v zivot€ ditéte,
vytvarna hodnota, materialy a tvary
- soucasnost 1 minulost

Vytvarné zpracovani Zivotniho
prostiedi

Kultura odivéni, kultura bydleni

OSV - kreativita

OSV - komunikace

Hv

P¢
Vi




Skolni vzdé&lavaci program ZS a MS Tovacov

U¢i se volit vhodné vytvarné
techniky Kresba, malba, kombinované
Pracuji s riznymi vytvarnymi techniky, kolaz, tiskatka, monotyp,
materialy, snazi se je vhodné& volit | frotdz, tisk, dotvafeni, vrypy,
(tuzky, barvy - vodové, temperové, | kombinace pfirodnich materiala
papir, textil, plast, modelovaci
hmota ptirodni materialy)
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Zdravi ¢loveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody.

Vyuclovaci predméty
Télesna vychova

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho ptredmétu

T¢lesnad vychova se vyu€uje jako samostatny pfedmét v 1. - 5. rocniku. Vyuka se uskutecituje
v nedélenych tiidach (v ptipadé, ze stoupne pocet zakli nad 30, je tfida rozd€lena na 2 skupiny).
Ditiraz je kladen na vSestranny rozvoj Zaka, nejen na zvyseni jeho pohybovych schopnosti a
dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace,
vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit kolektivu apod.).

Vyuka télesné vychovy probiha v té€locviéné Skoly, na Skolnim hfisti, v méstské sportovni hale,
na fotbalovém hftisti TJ Sokol Tovacov, popft. v terénu.

Sou¢asti t&lesné vychovy je i plavecky vycvik, ktery je rozlozen do dvou roéniki, 2. a 3. Zaci
vyuku absolvuji 1x tydné. Vyuka je zajisStovéna na plaveckém krytém bazénu v Prerové a
provadi ji Plavecka Skola Pierov na zaklad¢ uzaviené smlouvy.

Vyucovaci predmét Télesna vychova je vyu¢ovan v této tydenni hodinové dotaci:
. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 2 hodiny
. ro¢nik — 2 hodiny

DN AW~

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Digitalni technologie mohou byt v télesné vychoveé v primarnim vzd€lavani vyuzivany pro
ziskavani a ukladani dat tykajicich se télesné zdatnosti, riznych pohybovych vykonl nebo
rozvoje pohybovych dovednosti. Mohou ptispét i k motivaci zaka k aktivnimu kazdodennimu
pohybu.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,
kooperace a kompetice.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- rozvijime u zakl pohybové schopnosti a dovednosti
- u¢ime zéky ziskdvat navyk spravného drzeni téla

- rozvijime u zaki obratnost a fyzickou zdatnost

- u zaki rozvijime smysl pro pohybovou harmonii



Kompetence k resent problémii

- u zakua rozvijime smysl pro ucelny pohyb

- vedeme zaky k ptipravé na sportovni vykon (voli vhodnou obuv, odév, upravu vlast,
odkladaji nepotfebné cennosti apod.)

Kompetence komunikativni

- zaky vedeme ke spravnym reakcim na povely ucitele

- u¢ime zaky zvladat zaklady pozadovanych cviceni

- zaky u¢ime shromazd’ovat informace z riznych sdélovacich prostfedkti o sportovcich
a sportovnich vykonech.

Kompetence sociadlni a persondlni

- zéky vedeme k ucinné spolupraci v druzstvech, respektovani danych pravidel

- upevitujeme u zaka charakterové vlastnosti, rozvijime socidlni vztahy (vyhra x prohra,
povzbuzeni ...)

- u¢ime zaky chépat dilezitost organizace a spoluprace hlavné formou her
(dodrzovani pravidel, podtidit se, spolupracovat ...)

Kompetence obcanské

- zéky vedeme ke schopnosti vcitit se do situace ostatnich, odmitani utlaku a hrubého
zachéazeni a nedodrzovani pravidel

- podporujeme zaky v Gcasti na riiznych sportovnich soutézich (Skolnich, regionélnich,
okresnich apod.)

- posilujeme u zaku vlastenecké citéni a ndrodni hrdost sledovanim mezindrodnich
sportovnich akei

Kompetence pracovni

- z4ky vedeme k zapojovani do vSech pohybovych ¢innosti dle jejich moznosti a schopnosti

- u¢ime Zaky pouzivat riizna sportovnich nacini a naradi a dodrzovat v§echna pravidla
bezpecnosti pii zachdzeni s nimi

- 7z4ky vedeme k udrzovani cvi¢ebniho uboru v Cistoté a poradku

Kompetence digitalni

- seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatki (v digitalnim i fyzickém
prostiedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani
pohybovych aktivit (napliovani pyramidy pohybu)

- motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitdlnimi pfistroji, k meéteni
zakladnich pohybovych vykont a porovnavani s predchozimi vysledky

- motivujeme zaky k ziskdvani informaci v digitalnim prostifedi o pohybovych aktivitach ve
Skole 1 v misté€ bydlisté

- klademe diiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitalnich technologii



Vyucovaci predmét:

Télesna vychova

Roc¢nik: 1.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Meziptedmeétové vztahy
Je seznamen se zdklady hygieny a Zasady hygieny a bezpecnosti pii OSV - sebepoznani a sebepojeti Cj, M, Prv
bezpecného chovani pii Pohybové aktivity
télovychovnych a sportovnich
¢innostech
Pohybova priipravna cvigeni s hudbou | OSV - seberegulace a sebeorganizace | Cj, M
Reaguje na pokyny k provedeni
¢innosti
Ma osvojena nektera té€lovychovna Cviceni s dirazem na védomé
nazvoslovi ovladani téla
Cvi¢i podle jednoduchého popisu
Opakuje jednoduché piedvedené Netradi¢ni pohybové hry a aktivity OSV - kooperace a kompetice Cj, M, Prv
cviky
Soutéze s netradi¢nim nacinim
Podle svych schopnosti zvlada
pohybové dovednosti v konkrétnich Hry pro rozvoj pohybové
hrach predstavivosti
Dodrzuje jednoducha pravidla her a
soutézi
Je si védom vyznamu jednotlivce pro Cj
herni celek Pripravna cviceni
Pohybové vyjadiuje prvky okolniho Akrobacie
svéta Cviceni na naradi
Umi kotoul vpied
Cvici s dopomoci na Svédské bedné
Prejde kladinu s dopomoci OSV - sebepoznani a sebepojeti Prv

Zna zésady spravného drzeni téla

B¢éh
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Zvlada jednoduché skoky na
trampolin€ s dopomoci

Zvlada zaklady techniky béhu
Zvlada techniku vysokého startu
Reaguje na startovni povely Skok
Zvlada beéh na kratké vzdalenosti
Zvlada prupravna cviceni pro
vytrvalostni béh Turisticky pochod
Preskakuje nizké prekazky
Odrazi se obounoz

Zvlada kratsi nenaro¢né turistické
trasy
Zna zakladni zasady pobytu v ptirodé
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Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Zvlada zaklady hygieny a bezpecnosti
pri plavani

Zvlada zaklady plaveckych
dovednosti

Dokaze se pohybovat v pfirodnim
prostiedi

Adaptace na vodni prostiedi
Plavecké dovednosti

Chuze v terénu

Ro¢nik: 2.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy
Spontanni projev ditéte Vyznam pohybu OSV - sebepoznani a sebepojeti Prv
Hv
U¢i se ptipravovat organismus Zaklady hygieny a bezpe¢nosti OSV - seberegulace a sebeorganizace
pfed pohybovou ¢innosti pfi pohybovych aktivitach
Rozezna a voli vhodné obleceni a Zaklady estetického pohybu
obuv pro sportovni aktivity Vyjadieni melodie pohybem
Zvlada jednoducha cviceni na melodii | Spravné drzeni téla
Improvizuje kratka pohybova OSV - kooperace a kompetice
vystoupeni Rychly béh na kratké traté (30m, 50m)
Zvlada vysoky start Vytrvalostni béh v terénu
Seznamuje se s technikou
vytrvalostniho béhu Skok z mista, odraz snozmo
Zvlada skok z mista snozmo
Hod mi¢kem
Zvlada hod hornim obloukem
Manipulace s mi¢em Prv
Zvlada pravidla jednoduchych her Hod hornim obloukem
Bezpecnost, hygiena plavani OSV - sebepoznani a sebepojeti Prv
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Zvlada ptrekonavani ptirodnich
prekazek
Chuize 1,5 - 2 km
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Vyucdovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 3.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché ¢innosti
jednotlivee nebo ¢innosti provadéné
ve skuping, usiluje o jejich zlepseni

Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych Cinnostech a soutézich

Uplatiiyje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorach
skoly

Reaguje na zakladni povely a pokyny
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

Uplatiuje spravné zpusoby drZeni
téla v riznych polohach a ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvic¢ebni
polohy

Vyznam pohybu pro zdravi, piiprava
organismu.
Zdravotn¢ zaméfené ¢innosti

Rozvoj riiznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Hygiena pti TV

Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Pohybové hry

Zaklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni cviceni pro déti
Prtipravné upoly

Zaklady atletiky

Zaklady sportovnich her

Turistika a pobyt v pfirodé
Plavani (zékladni plavecka vyuka)
Brusleni (podle podminek $koly)
Komunikace v TV

Organizace pii TV

Zasady jednani a chovani
Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
Megfteni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

OSV - sebepoznani a sebepojeti

OSV - seberegulace a sebeorganizace

OSV - kooperace a kompetice

OSV - sebepoznani a sebepojeti

Projekt: ve 2. a 3. ro¢niku - plavecky
vycvik

Turnaje a soutéze

Prv
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Zdravotni oslabeni
Zvlada jednoducha specialni cviceni | Zaklady specialnich cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim
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Vyucdovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 4,

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

U¢i se zakladiim hygieny a bezpecného
chovani

UC¢i se organizovat sviij pohybovy
rezim

Reaguje na pokyny k provedeni
pohybové ¢innosti

Pti pohybovych ¢innostech si osvojuje
télovychovné nazvoslovi

Cvici podle jednoduchého popisu
Spravnée opakuje predvedené cviky

S ohledem na individualni schopnosti
zvlada konkrétni pohybové

dovednosti

Vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

U¢i se dodrzovat pravidla her a soutézi
Zkousi vlastni organizaci her a

Soutézi

Umi pohybové vyjadiit predmét, zvite,
bytost, tvar, naladu

Zkvalitiiuje prihravka jednoruc a
obouruc

UC¢i se pohybovat s mic¢em, bez mice,
zastavit a stielbu

Rozviji dovednosti pii chytani

UCi se vést mi¢ driblinkem

Zasady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach

Kondi¢ni cviéeni s hudbou

Protahovani, napinani,
Rychlostni a silova cviceni

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity
Soutéze s netradi¢nim nacinim
Hry pro rozvoj pohybové
piedstavivosti

Hry bojové a kontaktni

Manipulace s mi¢em, palkou, ringo
krouzkem
Prlpravné hry, mini sporty:

Osobnostni vychova

Osobnostni vychova

Osobnostni vychova

Osobnostni vychova

Hv




Umi kotoul vpted a jeho modifikace
Zdokonaluje kotoul vzad

Zvlada prupravna cviceni pro stoj
na rukou, pieskok a cviceni

na kladince

U¢i se preskok ptes kozu nasif

s odrazem z mustku

Cvici s dopomoci na §védské bedné

Zvlada prvky bézecké abecedy
Zvlada techniku nizkého startu
Zdokonaluje se ve vytrvalostnim,
rychlém i terénnim béhu

U¢i se spravné technice rozbehu
Uc¢i se spravnému odrazu z jedné nohy
Zdokonaluje doskok na ob¢€ nohy

Osvojuje si zaklady hodu mickem
Z mista i z rozbéhu

Osvojuje si zasady pobytu v pfirodé
Zv14da nenaro¢né a kratsi turistické
trasy

vybijena, kopana, florbal, ringo,
badminton

Priipravna cviceni

Akrobacie

Cviceni na naradi

Béh

Skok

Hod

Turistika a pobyt v ptirodé

Osobnostni vychova

Osobnostni vychova

Osobnostni vychova
Enviromentalni vychova

Prir
VI




Vyucdovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 5.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviCeni, predevs§im

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady pohybové dovednosti,
vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

UZiva pti pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny Kk vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Zdravotné zamétené ¢innosti
Spravné drZeni téla, spravné zvedani
zatéze, prupravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamétena
cviceni a jejich praktické vyuziti
Hygiena pti TV

Hygiena pohybovych ¢innosti a
cvic¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpe¢nost v Satnach a
umyvarnach, bezpec¢na ptiprava a
ukladani natadi, nacini a pomicek,
prvni pomoc v podminkach Tv
Pfiprava organismu

Ptiprava pted pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cvi¢eni

OSV - sebepoznani a sebepojeti

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

OSV - kooperace a kompetice




Zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tridy

Zmeti zakladni pohybové vykony a
porovna je s ptedchozimi vysledky

Jedna v duchu fair play

Dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na n¢
reaguje, respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Orientuje se v informa¢nich zdrojich
a pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v misté
bydliste,

samostatné ziska potiebné informace

Rozvoj riiznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Pohybové hry s riznym zamétenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti netradi¢niho nacini pfi
cviceni, pohybova tvofivost
Zaklady gymnastiky

Prtipravna cviceni, akrobacie,
cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajicim velikosti a hmotnosti
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

Kondi¢ni cvi¢eni s hudbou, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

Zaklady atletiky

Rychly béh, motivovany vytrvaly
beh, skok do dalky a do vysky, hod
mickem

Zaklady sportovnich her
Manipulace s mic¢em, palkou ¢i
jinym hernim na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti,
spoluprace ve hte, utkani podle
zjednodusSenych pravidel mini sportd
Turistika a pobyt v pfirodé

Pfesun do terénu a chovani

v dopravnich prostiedcich pti
ptresunu, chiize v terénu, ochrana
ptirody

Hry na snéhu a na led¢

OSV - sebepoznani a sebepojeti

VI




Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace je zamétfena na posilovani zakladnich pracovnich
dovednosti a navykd, které umozni zdkiim vykonavat jednoduché praktické ¢innosti.

Vyvudovaci pfedméty
Pracovni ¢innosti

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu

Pracovni ¢innosti jsou specifickym vyucovacim predmétem 1. stupné zakladni Skoly. Predmét
je zaméfen na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje celé zakladni vzdélani o
dialezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka ve spolecnosti (formuje osobnosti déti,
rozviji motorické a tvotivé schopnosti a dovednosti).

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen na 1. stupni na Ctyti tematické okruhy:

- Prdce s drobnym materidalem

- Konstrukcni cinnost,

- Pestitelske prace,

- Priprava pokrmii

Predmét se vyucuje ptevazne v kmenovych ttidach, ptipadné ve Skolnich dilnach.

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti je vyucovan v této tydenni hodinové dotaci:
. ro¢nik — 1 hodina
. ro¢nik — 1 hodina
. ro¢nik — 1 hodina
. ro¢nik — 1 hodina
. ro¢nik — 1 hodina
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Vzdélani v pfedmétu praktické ¢innosti:

- podporuje pracovni dovednosti a navyky praci s riiznorodymi materialy

- udi planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v kolektivu
- vede Zéky k pozndvani vhodnych nastrojl, nafadi a pomtcek

- pomaha pii osvojeni pracovnich navykt

- pfispiva ke spravnému rozhodovani o dal§im profesnim zaméfeni

- vede Kk pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnému piistupu k vlastni ¢innosti

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Digitalni technologie umoznuji rozsifeni souasného vzdélavaciho obsahu a jeho propojeni
s readlnym svétem zaka. Pii pracovnich ¢innostech 1ze vhodné vyuzit nové technologie jako 3D
tiskarny, 3D pero nebo programovatelné stavebnice, které hotovym vyrobkiim dodavaji novy,
funk¢ni rozmér.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, seberegulace a sebeorganizace, kreativita.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci




Kompetence kK uceni
- podporujeme u zakli poznavani vybranych technologickych postupii a materiali
- zaky vedeme k praci s naradim

Kompetence k 7eseni problémii
- u¢ime zaky spravnym technologickym postupiim a feseni technickych problému
- zaky vedeme ke zvoleni vhodnych pracovnich postupti

Kompetence komunikativni
- zaky vedeme ke vhodné a srozumitelné¢ komunikaci o problému
- podporujeme zaky, aby spravné formulovali své mySlenky

Kompetence socialni a personalni
- zéky vedeme k pochopeni nutnosti vzajemné spoluprace, vedeme je k ochoté pomahat
- u¢ime zaky seberealizaci a sebevzdélavani pro dalsi Zivot

Kompetence obcanské
- zaky vedeme Kk Setfeni materialt
- pozadujeme po zacich Setieni nastrojii a pomucek

Kompetence pracovni
- pozadujeme po zacich dodrzovani kdzn¢ a dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi
- z4ky vedeme k poskytovani prvni pomoci pfi pracovnim trazu

Kompetence digitalni

- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani video navodu pii tvorbé vlastnich vyrobku

- podporujeme zZaky pii vytvoieni video ndvodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

- vedeme zéky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (ptfiprava pokrmi, péce
o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich

- motivujeme Zaky k zaznamenavani vysledkli pozorovéni ptirody a péstitelskych pokusii
s vyuzitim digitalnich technologii



Vyucdovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 1. — 3. prvni obdobi

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Udrzuje potadek na svém pracovnim
misté
Dodrzuje zasady bezpec¢nosti pii praci

Vytvaii jednoduchymi postupy
predméty z riznych materialt

Zna vlastnosti riznych materiald, se
kterymi pracuje

Zvlada zakladni dovednosti pfi praci
se stavebnici

Provadi pozorovani ptfirody
Zaznamenava a hodnoti vysledky
svého pozorovani

Pecuje o nenarocné rostliny
Poznava praci odborniki
Zahradnictvi, skleniky, zahrady

Zné zakladni vybaveni kuchyné
Dokaze nakoupit potraviny pro
ptipravu jednoduchych pokrmi.
Dodrzuje pravidla slusného chovani u
stolu

Hygiena, bezpecnost

Prace s tradi¢nimi i netradi¢nimi
materialy

(ptirodniny, modelovaci hmota karton
a papir, textil)

Prace se stavebnici

Pozorovani ptirody

Péce o rostliny
Vychazky, navstévy — zahrad.

Vybaveni v kuchyni
Nakup a vybér potravin

Spravné stolovani

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
OSV - komunikace

kreativita
OSV - seberegulace a sebeorganizace

Vv, Prv
M
Vv, P¢




Vyucovaci predmét:

Ro¢énik:

Pracovni ¢innosti

4. - 5. druhé obdobi

Vystup

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétove vztahy

Umi udrzet pofadek na pracovnim
misté

Dodrzuje zasady bezpecnosti prace
Dokaze poskytnout prvni pomoc pfi
urazu

Umi na zaklad¢ své fantazie a
predstavivosti vytvaret pfiméfenymi
pracovnimi postupy a operacemi
vyrobky z daného materidlu

Zna lidové tradice, zvyky a femesla
Vhodné je vyuziva pfi své tvotivé
¢innosti

Zna vlastnosti materiall, se kterymi
pracuje a voli k nim vhodné pracovni
pomtcky, nastroje a nacini

Zvlada pii praci jednoduchou montaz
a demontaz

Umi pracovat podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu
Zvlada vytvaret pii praci se
stavebnicemi jednoduché fantazijni
predméty

Hygiena, bezpecnost

Pracuje s pfirodninami, modelovaci
hmotou, hlinou, kartonem a papirem,
textilem, vinou, umélou hmotou a
dratem.

Prace se stavebnici

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin
Puda a jeji zpracovani

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - komunikace

Vv
Prir

Prir




Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti

Dokaze vést samostatné péstitelské
pokusy a pozorovani

Osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i venkovni rostliny

Voli vhodné pomticky, nastroje a
nacini podle druhu péstitelskych
¢innosti

Zna 0¢inky drogy na ¢lovéka
Uvédomuje si nebezpeci, které ptinasi
nepozornost pii konzumaci
neznamych rostlin

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

Umi piipravit samostatné jednoduchy
pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

Umi pouzivat jednoduché kuchynské
pristroje

Umi udrzovat potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny

Poskytne prvni pomoc pfi Grazu

v kuchyni

Vyziva rostlin

Péstovani rostlin ze semene

V mistnosti i na zahradé (okrasné
rostliny, 1é¢ivé rostliny, kofeni,
zelenina.) Péstovani pokojovych
rostlin

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybeér, nakup a skladovani potravin
Jednoducha tiprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Technika v kuchyni - historie a

vyznam

Bezpecnost, hygiena v kuchyni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - komunikace
kreativita

Piir

Vv
Piir




3.5 Ucebni osnovy - 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovdana na 2. stupni v povinnych
vyucovacich pfedmétech Cesky jazyk, anglicky jazyk, ve volitelnych pfedmétech némecky
jazyk, francouzsky jazyk, rusky jazyk, cviCeni z jazyka Ceského a konverzace v anglickém
jazyce. Tato vzdélavaci oblast zaujima v ramci vychovné vzdélavaciho procesu klicové
postaveni. Zvladnuti komunikacnich dovednosti na patiicné jazykové turovni, schopnost
adekvatné vyjadrit své myslenky a pocity jsou pro kazdého zaka dilezitym pfedpokladem pro
ziskani odbornych védomosti a znalosti i v ostatnich pfedmétech. Tyto jazykové dovednosti by
mely zakiim pomoci nalézt cestu k bezproblémové komunikaci mezi lidmi.

Vyucovaci predméty

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Némecky jazyk - volitelny pfedmét

Francouzsky jazyk - volitelny predmét

Rusky jazyk - volitelny predmeét

Cviceni z ¢eského jazyka - volitelny predmét
Konverzace v anglickém jazyce - volitelny pfedmét

Vyucdovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Dovednosti ziskané v tomto pfedmétu Zaci uplatni ve vSech ostatnich oblastech vzdélavani.
Cesky jazyk je jazykem matei'skym, a proto se pfi jeho vyuce vytvéieji predpoklady pro tispésné
zatazeni zaka do spole¢nosti. Duraz je kladen zejména na efektivni mezilidskou komunikaci,
schopnost interpretace riznych socialnich schémat a situaci tak, aby se Zaci dovedli orientovat
V dneSnim svéte.
Vzdé&lavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro vétsi
piehled je ¢lenén do tii slozek:

o  Komunikacni a slohovad vychova

e Jazykova vychova

e Literarni vychova
Ve vyuce se jednotlivé slozky prolinaji. Pfedmét je vyucovan zejména v kmenovych ucebnach.

Hodinové dotace predmétu:

6. ro¢nik - 5 hodin (4 + 1 disponibilni)
7. ro¢nik - 4 hodiny

8. ro¢nik - 4 hodiny

9. ro¢nik - 4 hodiny (3 + 1 disponibilni)

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce
Ve vyuCovacim predmétu Cesky jazyk a literatura zaci vyuzivaji digitalni technologie v ramci
ptipravy na vyuku, pfi tvorbé prezentaci a k vyhledavani informaci, napiiklad v online




katalozich (Pravidla ¢eského pravopisu, Cesky narodni korpus, slovniky Geské a svétové
literatury, ukazky z d¢l autori, aktualni medialni obsahy aj.). Vyuzivani digitalnich technologii
tak prispiva ke zvySovani kvality zédkova informacniho portfolia. Digitalni technologie
predstavuji prostfedi, v némz probiha vyznamna ¢ast bézné komunikace zak, a proto jsou ve
Skole vyuzivany také jako néstroj aktivizace a motivace zakii zabyvat se procesem komunikace
a jejimi jazykovymi prostiedky.

Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, sebepozndvani a sebepojeti, komunikace.

Vychova demokratického obcana
Obcanska spole¢nost a stat.

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi.

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni.

Vvychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- nabizime Zaktim fadu aktiva¢nich metod, které jim piiblizi matefsky jazyk a povedou
k zajmu o dalsi vzdélavani v této oblasti

- predkladdme zaktim takové informacni zdroje, aby je pravidelné se zajmem vyuzivali,
aby operovali s obecné uzivanymi terminy a uvadéli si pojmy do souvislosti

- u¢ime je provadét neustalou kontrolu svych vysledku tak, aby si uvédomovali své
vysledky a moznosti sebezdokonaleni

Kompetence k reseni problémii

- zaky vedeme k tomu, aby rozpoznavali a jasné¢ formuloval problémy, na né€z narazi ve svém
vzdélavani

- vedeme je K porovnavani rtiznych tvrzeni a vlastnich zkusenosti a k vyvozovani vlastnich
zaveért v ramci svych moznosti

- u¢ime Zaky tomu, Ze navrhnou feseni problému

- vedeme zéky k posuzovani feSeni danych problémi z hlediska jejich spravnosti,
sva rozhodnuti jsou zaci schopni obhdjit

Kompetence komunikativni

- zaky vedeme k tomu, Ze souvisle formuluji své myslenky, vyjadiuji se kultivované
V pisemném i Gstnim projevu

- zaky u¢ime tomu, Ze se dokdzi zapojit do diskuse, naslouchaji jinym, vhodné reaguji a
dokézi vhodné obhdjit sviij nazor

- podporujeme u z4k to, ze percepce textl je na takové trovni, ze zaci dokdzi porozumét
vSem typim informacnich tokti, dokazi pouzivat informac¢ni prostfedky pro kvalitni
komunikaci s ostatnimi lidmi
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- vedeme z4ky v tom, Ze dosazené komunikativni kompetence pouzivaji k vytvaieni
socialnich vztaht s ostatnimi lidmi

- podporujeme zaky v aktivni ucasti pti vystupovani na Skolnich akcich
(besidky, akademie...)

Kompetence socialni a personalni
- navozujeme takové situace, které povedou zaky k pozitivni préci ve skupiné
- vytvafime situace vhodné k poznani sebe sama, podporujeme vlastni rozvoj zaka

Kompetence obcanské

- nabizime zaktim dostatek ptilezitosti k pochopeni nédzori druhych lidi, dostatek modelovych
situaci k prokazani praktickych dovednosti v krizovych situacich

- pozadujeme po zacich dodrzovani spolecenskych norem

- zaky vedeme Kk tomu, aby si uvédomovali zodpovédnost za svoje chovani, pfispivame
k vytvafeni dobrych mezilidskych vztaht

Kompetence pracovni
- z4ky vedeme k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti v zajmu vlastniho rozvoje 1 své
ptipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

- vedeme z&ky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti
informac¢nich zdroji a informaci, k dodrzovani zdsad ochrany dusevniho vlastnictvi,
zejména pii tvorb¢é a naplnovani portfolii a ptfipravé vlastnich komunikat v digitdlnim
prostiedi véetné tvorby novych digitalnich obsahti

- navozujeme rizné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzédky, ucitelem,
ostatnimi dospélymi) a timto zpisobem vytvaiime pfilezitosti, aby Zzaci rozvijeli
komunika¢ni strategie a techniky s ohledem na komunikaéni situaci a zamér a volili vhodné
jazykové a technologické prostiedky; vedeme je také k praktickému vyuzivani novych
technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikaéni potieby

- vedeme zaky ke slusnému chovani a respektu K ostatnim; pfi praci s informacnimi zdroji
vedeme Zéky k dodrZovani autorského prava, ochrané osobnich tdaji a vlastni bezpecnosti,
dodrZovani licenci duSevniho vlastnictvi atd.

134



Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Cesky jazyk a literatura

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci,
obecnou Cestinu a zdtvodni jejich
uziti

Seznami se se zakladnimi jazykovymi
priruckami a uci se s nimi samostatné
pracovat

Uc¢i se rozliSovat souhlasky znélé
neznélé, chape spodobu znélosti

Spisovné vyslovuje ¢eska slova

Rozlisuje prizvuk slovni a vétny, dba
na spravnou intonaci a pauzy
v mluveném projevu

Vyhleda zakladni skladebni dvojici,
rozli$i podmét a prisudek

Dokaze ve vété rozlisit predmét,
privlastek (shodny, neshodny),
prislove¢né uréeni (misto, Cas,
zpusob)

Odlisuje vétu jednoduchou od souvéti,
zvlada pravopis ve véte jednoduché a
V méné slozitych souvétich

Utvary narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostredky)

Jazykové prirucky (Pravidla ¢eského
pravopisu, Slovnik spisovné ¢estiny)
Hléskoslovi

Spisovna vyslovnost

Zvukova stranka slova a véty

Zakladni vétné Cleny

Rozvijejici vétné Cleny

Véta jednoducha a souveéti
Interpunkce v souvéti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznévani a sebepojeti
- komunikace




Ovlada psani ¢arek v méné slozitych
souvétich

Pozna na ptikladech druhy
podstatnych jmen

Ovlada zékladni pravidla psani
velkych pismen u vlastnich jmen
UZiva podstatna jména ve spravnych
tvarech

Ovlada pravopis v koncovkach
podstatnych jmen

Rozlisuje druhy ptidavnych jmen
Tvofi a uziva jmenné tvary

Ovlada pravopis v koncovkach
pridavnych jmen

Dokaze vytvofit 2. a 3. stupen pfid.
jmen

Ovladé druhy z&jmen
Dokaze sklonovat ukazovaci a
privlastiovaci zajmena

Rozlisuje druhy cislovek
Zvlada sklonovani zakladnich
éislovek

Spravné pouziva spisovné slovesné
tvary

Ovlada slovesné kategorie (osoba,
¢islo, zplisob, ¢as)

Spravné vytvoii a uziva tvary podmin.

zpusobu

Ovlada zasady vypravéciho postupu

Podstatnd jména konkrétni, abstraktni,

pomnoznd, hromadna, latkova,
obecna, vlastni

Pfidavna jména, druhy, sklofiovani,
pravopis, stupfiovani

Zajmena

Cislovky

Slovesa

Vypravovani

Popis a jeho funkce

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznévani a sebepojeti
- komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace

VDO - obcanska spolecnost a Skola

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
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Pise spravné po strance obsahové i
forméalni vypravovani na zadané téma

Osvojuje si zasady postupu pii popisu
Dokaze popsat jednoduché predméty,
interiér mistnosti a budovy

RozliSuje mezi zpravou a oznamenim
Dokaze napsat jednoduchou zpravu a
kratké ozndmeni

Vytvori inzerat, objednavku, SMS
Zpravu

Vyhledava klicova slova a formuluje
hlavni myslenky textu

Vytvofi struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z ptecteného textu

Zna veskeré udaje dulezité v dopisu
Rozlisuje osobni a ufedni dopisy
NapisSe dopis spravné po strance
obsahové i formalni

74k na zakladé pieéteného textu
pozna literarni zanr

Cte nahlas, plynule a foneticky
spravng texty priméteného rozsahu
Stru¢né reprodukuje obsah piecteného
textu nebo poslechové ukazky

V textech vyhleda znamé fraze,
vyrazy a odpovédi na otazky
Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu
Pracuje tvofive s textem dle svych
schopnosti

Popis predmétu, mistnosti, budovy,
pracovniho postupu

Zprava a oznameni

Inzerat, objednavka, SMS zprava

Vypisky a vytah

Dopis

Bajky (definice, druhy, prace s texty)

Pohadky a povésti (definice, prace
S texty, pohadkafi, mistni povésti)

Baje (definice, prace s texty)

Piibéhy o détech a pro déti (prace

s texty)

Zaklady literarni teorie
Préza a poezie: lyrika, epika, drama

- komunikace

MedV- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

OSV - Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy
VMEGS - Evropa a svét nés zajima
MKY - Kulturni diference

- Lidské vztahy

OSV - kreativita
- komunikace

Z (mistni povesti)

D (starovek)
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Chape zakladni pojmy tykajici se
rozdélent literatury
Rozlisuje lyrickou a epickou basen

Formuluje tistné 1 pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového piedstaveni a ndzory na
umélecké dilo

Ptednese vhodné literarni texty

Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zdkladé osvojenych
znalosti zakladi literarni teorie

Vyjadfeni vlastnich dojmt
z uméleckého dila — riznou formou

Prednes pifiméfeného literarniho textu

Vytvateni vlastnich textl

OSV — kreativita

OSV - kreativita
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik:

Cesky jazyk a literatura

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Rozeznava slovni druhy

Ovlada pravopis psani velkych pismen
u jednoduchych nazvi

Rozlisi véty podle postoje mluvciho,
pozna jednoclennou a dvoj¢lennou
vétu, dokaze urcit vétné Cleny a druh
vedlejsi vty

Rozlisi slova a souslovi, pozna slova
jednoznac¢na a mnohoznac¢na, uvede
priklady synonym a homonym, umi
pouzit slova citové zabarvena, vyhleda
Vv textu odborné nazvy

Rozlisi a v textu dolozi riizné zpuisoby
obohacovani slovni zasoby

Popise jednoduchy vyrobek, umélecké
dilo, dokaze napsat popis pracovniho
postupu

Dokaze napsat charakteristiku osoby
S vystizenim povahy ¢loveka, pouziva
réeni, porekadla, ptislovi

Ohebné slovni druhy, neohebné slovni
druhy

Psani velkych pismen

Druhy vét podle postoje mluvéiho
Véty jednoclenné a dvojclenné
Vétné Cleny

Vedlejsi véty

Slovo a souslovi

Réeni

Slova jednozna¢na a mnohoznacna
Synonyma, homonyma

Odborné nazvy

Slovni zasoba
Tvoreni slov

Popis vyrobku, popis uméleckého dila
Popis pracovniho postupu

Charakteristika osoby (spoluzk,
kamarad, ¢len rodiny)

Charakteristika literarnich postav

Liceni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace

OSV — kreativita

Z — zemepisné nazvy

Aj — piejimani slov
Fy, Ch, Pt — odborné nazvy

Vv —umelecka dila
P¢ - popis pracovniho postupu




Pokusi se o subjektivné zabarveny
popis oblibeného mista

Ptipravi si a pfednese referat

Dokaze napsat zadost

Seznami se s n¢kterymi zplsoby psani
zivotopisu

Zvladne ustni i pisemné vypravovani

74k ucelend reprodukuje piedteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Formuluje tistné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového piedstaveni a nazory na
umélecké dilo

Rozlisuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské a
svétove literature

Vytah z textu

Zadost
Zivotopis
Vypravovani

Volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, zdznam a reprodukce
hlavnich myslenek

Struktura literarniho dila (ndm¢t a téma
dila, literarni hrdina)

Jazyk literarniho dila

Vyjadieni vlastnich dojmu
Z uméleckého dila — ruznou formou

Literarni druhy (poezie, préza, drama)
Literarni zanry (pisen, cestopis,
kronika, balada, epigram, drama,
elegie, roman, povidka)

Pocatky ceské literatury

14. - 15. st. (Karel 1V., Jan Hus)
Svétovi autofi 16. — 17. st. (M. de
Cervantes, W. Shakespeare)
Literatura doby pobé&lohorské (J. A.
Komensky, ustni lidova slovesnost,
loutkové divadlo)

Literatura narodniho obrozeni

MedV - kritické &teni a viimani
medialniho
sdéleni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznévani a sebepojeti
- komunikace

OSV - Kreativita
OSV — Komunikace

D — charakteristika literarnich obdobi
Hv — cirkevni pisné

Z — zahrani¢ni autorfi, rodiSt€ a
pusobisté neékterych Ceskych autort
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Porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

Prednese vhodné literarni texty

Svétova literatura 18. a 1. pol. 19.
stoleti (J. W. Goethe, W. Scott, A. S.
Puskin)

Ceska literatura 1. pol. 19. stol. (K. H.
Macha, F. L. Celakovsky, J. K. Tyl, K.
J. Erben, K. H. Borovsky, B. Némcova

Srovnavani knizniho, filmového,
divadelniho, vytvarného ¢i hudebniho
zpracovani dila.

Ptednes pfiméteného literarniho textu

OSV - Kreativita

OSV - Kreativita
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Vyucdovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 8.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy
Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a Utvary ¢eského jazyka OSV - rozvoj schopnosti poznavani
obecnou Cestinu, zdivodni jejich uziti - sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace

Tvoii spisovné tvary slov a védome Jazykova kultura
jich pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci

Slovanskeé jazyky

Zné rozdéleni slovanskych jazyka,
zafadi spravné Cestinu

Rozlisi a dolozi ptiklady v textu
slovni zasoby a zasady tvofeni novych
slov

Zvlada slovotvorny pravopis
V pisemném projevu

Vyhleda vyznam a ptivod piejatych
slov ve Slovniku spisovné cestiny

Vysklonuje bézna podstatna jména

s nepravidelnym sklofiovanim

Umi skloniovat obecné jména piejata
Sklotiuje bézna cizi vlastni jména,

Vv pfipadé nejasnosti pouziva Pravidla
ceského pravopisu

Tvorba novych pojmenovani v ¢estiné
Slovni zésoba

Slovotvorny pravopis

Vyslovnost a pravopis piejatych slov
Nepravidelné skloiiovani podstatnych
jmen

Skloniovani obecnych jmen piejatych

Sklotiovani cizich vlastnich jmen

Slovesny vid
Slovesné tvary

Al, Nj,
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Rozlisi slovesa dokonava a
nedokonava

Zdavodni zvlastnosti v pouziti
nekterych slovesnych tvart

Zvlada morfologicky pravopis
Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte

Rozezna Clensky a vétny zapor
Zvlada syntakticky pravopis

Pozné druh vedlejsi véty, urci poméry
mezi vétami hlavnimi

Charakterizuje literarni postavu,
vyhleda v textu charakteristiku ptfimou
i nepiimou

Najde rozdily ve formé a vyznéni
sledovanych zprav, rozezna objektivni
a subjektivni sdéleni

Ptipravi si vyklad, vhodnym
zpasobem jej piednese, sleduje
vyklady ostatnich zakt, reaguje na n¢
otazkami, utvoti si poznamky

Vv pritbéhu vykladu

Vyhleda a vypiSe podstatné
informace, orientuje se v textu

Vyjadtuje vlastni nazory, postoje
prostfednictvim tvahy, klade otazky
Kk tématu tivahy

Pravopis koncovek jmen a sloves
Véta dvojc¢lenna, jednoclenna, vétny
ekvivalent

Zapor
Vétné Cleny
Souvéti podradné

Souvéti souradné

Charakteristika literarni postavy na
zaklad¢ Cetby

Informace v médiich
Zpisob projevu reportérii televiznich

Zprav

Vyklad

Vytah

Uvaha

Volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, zdznam a reprodukce
hlavnich myslenek

MedV- kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznévani a sebepojeti
- komunikace

OSV - Kreativita

Fy, Ch, P, D
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Zak reprodukuje preéteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Formuluje tistné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na
umélecké dilo

Rozlisuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a
svetove literatuie

Struktura literarniho dila (namét a
téma dila, literarni hrdina)
Jazyk literarniho dila

Vyjadfeni vlastnich dojmut
z uméleckého dila — riznou formou

Literarni druhy (poezie, préza, drama)
Literarni zanry (romance, romaneto)

Autofi 2. poloviny 19. stol. — majovci,
ruchovci, lumirovei - J. Neruda, K.
Svétla, S. Cech, J. V. Sladek, J.
Vrchlicky

historicky roman — A. Jirasek

Ceské divadlo 19. a po¢. 20. st. — bratii
Mrstikové

Petr Bezruc

Symbolismus, impresionismus,
dekadence

Prokleti basnici - A. Rimbaud, P.
Verlaine, Ch. Baudelaire

Tématika 1. svétové valky - Frana
Sramek, J. Hasek, V. Dyk

Proletaiska poezie — J. Wolker
Poetismus — V. Nezval, J. Seifert

Srovnavani knizniho, filmového,
divadelniho, vytvarného ¢i hudebniho
zpracovani dila.

Prednes pfiméfeného literarniho textu

OSV - Komunikace

OSV — Kreativita

OSV - Kreativita

D - charakteristika historickych
obdobi

Hv — cirkevni pisné

Z - zahranic¢ni autofi, pusobisté
nekterych ¢eskych autorii
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Skolni vzdé&lavaci program ZS a MS Tovacov

Porovnava riizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

Pfednese vhodné literarni texty
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Vyucdovaci predmét:

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 9.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy
Sezndmi se se zdkladnimi etapami Vyvoj jazyka OSV - rozvoj schopnosti poznavani
vyvoje ceského jazyka, zna piivod - sebepoznavani a sebepojeti
matetského jazyka - komunikace
Rozlisuje jednotlivé utvary ¢eského Utvary jazyka
jazyka, dokaze rozd¢lit slovanské Slovanské jazyky
jazyky, popise slozky jazykoveédy Jazykovéda

Ma piedstavu o jazykové kultute a
aplikuje jeji zasady v bézné
komunikaci

Rozlisuje ve vété zakladni i rozvijejici
vétné Cleny

Ovlada stavbu souvéti, pozna druh
vedlejsi véty a ur¢i poméery mezi

vétami hlavnimi

Chape rozdily mezi jednoc¢lennymi a
dvojclennymi vétami, pozna je v textu

Spravné pouziva ptfimou fe¢ v psané
podob¢

Ovlada potadek slov ve vété

Jazykova kultura

Véta jednoducha

Vétné ¢leny

Souvéti souradné, souveti podiadné
Véty jednoclenné a dvojclenné

Re¢ piima a nepiima

Slovosled, potadek slov

Hlaskoslovi

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace
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Rozlisuje souhlasky zn€lé, neznéle,
chape spodobu znélosti

Dbé na spravny slovni i vétny ptizvuk
Vv mluveném projevu

Dba v mluveném projevu na spravnou
intonaci a pauzy

Rozlisuje zékladni ¢asti slova, slovo
zakladové i odvozené

Pozn4, jakym zplisobem bylo
utvoreno slovo

Dokaze uvést priklady souslovi,
vysvétli jejich uziti

Porovna vyznamy slov, umi pracovat
se Slovnikem spisovné Cestiny pii
hledani vyznamu slov

Uvede priklady synonym, antonym,
homonym

Chape uziti mezinarodnich slov

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a spravne je
pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci, dokaze vyhledat v textu
prechodniky a rozlisit pfechodnik
pfitomny a minuly

Ovlada zékladni znaky charakteristiky
na zakladé uciva z ptedchozich
ro¢nikti, dokaze napsat charakteristiku

Prizvuk

Vétna melodie

Stavba slova

Zpisoby tvoteni slov

Slovo a souslovi

Rozvoj slovni zasoby

Synonyma, antonyma, homonyma

Slova mezinarodni, domaci

Opakovani a prohlubovani u¢iva o
slovnich druzich
Piechodniky

Opakovani probranych slohovych
utvarti
Charakteristika

OSV - rozvoj schopnosti pozndvani
- sebepoznévani a sebepojeti
- komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznévani a sebepojeti
- komunikace

MedV - kritické éteni a vnimani
medialniho sdéleni
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osoby, literarniho nebo filmového
hrdiny

Dokaze si ptipravit jednoduchy
vyklad

Aplikuje zakladni znaky uvahy pti
psani tvahy na zadané téma

Osvojuje si zasady kultivovaného
projevu pti proslovu, pfipravi si
proslov k slavnostnimu ukonéeni
Skolniho roku

Zapojuje se do diskuse, vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu, tidi
diskusi

Samostatn¢ si pfipravi a s Oporou
textu prednese referat

Popise zakladni funkéni styly a
vysvétli rozdil v jejich uziti

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu
k tvofivé praci s textem nebo i

Kk tvofivému psani na zaklad¢ svych
dispozic a osobnich zajmi

74k ucelend reprodukuje piecteny
text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Vyklad

Uvaha

Proslov

Diskuse

Referat

Funkéni styly

Tvotivé psani

Volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu, zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek

Struktura literarniho dila (ndmét a
téma dila, literarni hrdina)
Jazyk literarniho dila

Clenéni a charakteristika literarnich
druht a Zanra

EVVO - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

MedV - kritické éteni a vnimani
medialniho sdéleni

D - d&jiny 20. stol
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RozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a
sveétove literature

Porovnava rtizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového ptedstaveni a nazory na
umeéleckeé dilo

Ptednese vhodné literarni texty

Préza do r. 1945 - |. Olbracht, V.
Vanéura, bratti Capkové

Poezie po r. 1945 - F. Hrubin, J.
Kainar, J. Skacel, V. Hrabg, J. Zatek
Divadlo 20. st. - Osvobozené divadlo,
Semafor, Divadlo Jary Cimrmana
Autofi pisiovych texti, K. Kryl, J.
Nohavica a dalsi

Proza po r. 1945, J. Drda, J.
Skvorecky, O. Pavel, B. Hrabal, V.
Havel a dalsi

Soucasna literatura - Michal Viewegh

Vyhledavani potfebnych informaci
v oblasti literatury

Vyjadfeni vlastnich dojmut
z uméleckého dila — riznou formou

Prednes pfimeéfeného literarniho textu

OSV - Kreativita

OSV - Kreativita

Z - zahranic¢ni autofi, pusobisté
nekterych ¢eskych autorii
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Ucivo vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk je koncipovano tak, aby pfispélo k dosazeni
pozadovanych kompetenci podle pfijat¢tho RVP ZV. Ucivo je zpracovano cyklicky
V jednotlivych roc¢nicich s vyuzitim mezipfedmétovych vztahii a souvisejicich oblasti
prifezovych témat.

Ucivo

e zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozlisSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

e slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim, prace se
slovnikem

e tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, kultura, sport, péce
o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, ptiroda a mésto, ndkupy a moda,
spole¢nost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani,
redlie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

e mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevt k realizaci komunika¢niho zaméru
zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sd€leni a

porozumeni)
Zaci procvicuji ¢tyii dovednosti:
e Psani

e Cteni s porozuménim

o  Mluveni

e Poslech s porozumenim
Ani jedna dovednost by neméla byt preferovana. TotéZ plati i v piipadé gramatiky a konverzace.
Vyuka probihd v kmenovych tfidach, pfipadné v u¢ebné informatiky.

Hodinova dotace pfedmétu:
6. ro¢nik - 3 hodiny
7. roénik - 3 hodiny
8. ro¢nik - 3 hodiny
9. ro¢nik - 3 hodiny

Vzdélavéni v predmétu:

- predpokladéd dosazeni arovné A2 podle Spole¢ného evropského ramce pro jazyky

- probouzi z4jem a posiluje pozitivni pfistup k uceni se cizim jazykiim

- seznamuje zaky se zékladni slovni zdsobou a zdkladnimi jazykovymi strukturami tak, aby
byli schopni jednoduché komunikace, aby dokazali v rimci svych schopnosti naslouchat
pomalé a vyrazné konverzaci s pouzitim obrazki a s dostatkem ¢asu na porozuméni
a aby sami dokazali tvofit jednoduché vétné struktury

- systematicky rozviji vSechny zakladni dovednosti poc¢inaje poslechem a mluvenim
a pozdéji i Cteni a psani s dirazem na plynulost a spravnou fonetickou podobu slov
(tzn. ptesnost)

- umoziiuje zaklim, aby dokdzali jednoduSe komunikovat o sobg&, o rodiné, o spoluzacich
a aby pouzivali standardni fraze v konkrétnich situacich

- poméha zakim pochopit zakladni jazykové jevy a tim tak pomaha budovat zéklady
gramatiky




- povzbuzuje zaky k tomu, aby oni sami pfebirali odpovédnost za vlastni jazykové
vzdélavani (vyuziti Evropského jazykového portfolia sebehodnocent)

- poméha zakim ziskat porozuméni pro jiné kultury, zemé, zvyky a lidi

- poskytuje zaktim nastroj komunikace nejen pii kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, ale
I pro praci S pocitacem a internetem

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Zaclenéni digitalnich technologii do vyucCovaciho pfedmétu Anglicky jazyk poskytuje nové
moznosti v§em aktériim, tedy ucitelim i zakim. Roz§ifuji moznosti osvojeni anglického jazyka
a rozvijeni digitalni gramotnosti praci s digitalizovanymi daty razného typu (Ciselna, textova,
zvukova, obrazova, multimedidlni data). Digitalni technologie napomahaji rozvijet jazykové
dovednosti zaki. Digitalni technologie pifi vyuce Anglického jazyka podporuji aktivni
vyuzivani osvojovaného jazyka, komunikaci v daném jazyce a vedou zaka k tvofivému vyuziti
jazyka, ¢imz zaka motivuji a vyvolavaji pocit, Ze jazyk je k uzitku. Zvladnuti anglického jazyka
pfi souCasném vyuzivani digitalnich technologii usnadiiuje Zaktim orientaci v online prostfedi,
umoznuje lepsi ptistup k informacim a dovoluje navazovat kontakty v Sirokém spektru, ¢imz je

A4

umoznéna vyssi mobilita zakd a jejich vSestrannéjsi a rychlejsi orientace v soucasném svete.

Prufezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, komunikace.

Multikulturni vychova
Multikulturalita.

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- vedeme Z4ky ke kladnému vztahu k u€eni se cizimu jazyku, k dlouhodobé praci na osvojeni
ciziho jazyka

- podporujeme vyhledavani a tfidéni informaci

- vedeme zaky k systematickému pouzivani naucenych jazykovych prostredki

- vedeme zaky K praci s chybou

- vedeme zaky K vyuzivani nazornych pomicek, riznych vyukovych text a slovnikt

Kompetence k reseni problémii
- volime takové postupy, pii kterych zaci vyuzivaji analyzu dosavadnich znalosti

Kompetence komunikacni

- vedeme zaky k souvislému vyjadfovani slovem a pismem, k poslouchani a zapojeni se
do hovoru na zaklad¢ modelovych situaci, k porozumeéni a praci s psanymi texty,
k praci s poslechovymi, vizualnimi materialy a s prostfedky multimedialni techniky

- vedeme Z4ky ke spolupraci s ostatnimi

151



Kompetence socialni a personalni
- vedeme zaky k zapojeni se do skupin, k praci ve dvojicich, ke zdvofilosti, respektu

a toleranci k druhym

- vedeme Zaky K pozitivnimu nahledu na sebe sama
- uplatitujeme individualni pfistup k zakim s riznou trovni schopnosti

Kompetence obcanské

- vedeme Zaky k respektovani tradic a kulturnich hodnot
- vedeme z4ky ke zdravému zivotnimu stylu, k pohybu

- seznamujeme Zaky s zivotnim stylem v cizich zemich

Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k plnéni zadanych povinnosti, K samostatnosti pfi feseni ukoll, k pouzivani

abecedné fazeného slovniku s fonetickym prepisem

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit davéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

vedeme zaky k dal§imu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zdlohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitdlniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné zdroje (napt. vlastni
video nebo prezentace vlastnich fotografii)

vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autori

vedeme zéky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovniki

vedeme zéky k vyuZzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni cteni
a k praci (¢teni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadku, stranek) a k dalsi
praci s textem a informacemi

vedeme Zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni
riznymi formami
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 6.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Meziptedmétové vztahy

Stru¢né popise mista a budovy ve

3

meste, tvoii véty s ,,must* a , let’s*

Zak popisSe prace v domacnosti,
obleceni., pouZziva pfitom spravné
pritomné Casy

Zvladne pozdravy, zjisti zakladni
osobni informace, popise jednoduse
lidi a pfedmeéty

Pouziva vazbu ,,There is, there are*

Zvladne jednoduchy rozhovor
v obchodg, o pocasi, koniccich, precte
spravné datum a spravn¢ jej napise

Popise lidské télo, vlastnosti
Srovna cloveéka s ostatnimi zivocichy
Pouziva ukazovaci zajmena, zna rozdil

V pouziti ,,some® a ,,any*

There is/are ...

Ptedlozky mista

Sloveso ,,must®, let’s

Prace s dvojjazy¢nym slovnikem

Pritomny Cas prube&hovy,
pritomny ¢as prubehovy x pfit. €.
prosty

Ptidavna jména

Pritomné Casy a tazaci véty, Cleny
Predlozky
There’s , there re - opakovani

Pfitomny Cas prosty
Pfitomny Cas prubéhovy
Radové ¢islovky, data

Ptidavna jména

Zajmena ,.this, that, these, those,
some, any*

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

OSV - komunikace




Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 7.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy

Zvladne jednoduchy rozhovor u
1ékate, tvoti véty v minulém Case
Vyhleda informaci ve vykladovém
slovniku

Vi, jak si objednat jidlo v restauraci,
vyzna se v jidelnicku

Vyjadii budoucnost pomoci ,,going
to“

Popise jednoduchym zptisobem svoji

zemi, porovnava vlastnosti

Popise jednotlivé druhy zabavy, tvoii
a pouziva spravné prislovce

Minuly ¢as prosty
Prace s vykladovym slovnikem

Going to

Stuptiovani pfidavnych jmen

Tvofeni prislovci z pfidavnych jmen
Ptislovce frekvence

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
EVVO - lidské aktivity a problémy
Zivot.
prostiedi
OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 8.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Meziptedmétové vztahy

74k se piedstavi, seznami, napise sviij
stru¢ny zivotopis a rodokmen
Vyhleda informaci ve vykladovém
slovniku

Zak popise své plany v blizké
budoucnosti, povyklada o aktivitach
ve volném Case, o tom, co rad déla
74k tvoii nabidky a navrhy, povyklada

své predstavy o budoucnosti

Zak utvori minuly ¢as prub€hovy,

rozlisi, kdy pouZije ktery Cas

Opakovani minulého Casu

Prace s vykladovym slovnikem

Opakovani ptitomnych ¢ast a

(13

budoucnosti s ,,going to*, , like ...ing

Bud. ¢as s ,,will“. ,,Will“ v nabidkach
a rozhodnutich

Minuly ¢as pribéhovy
Pouziti minulych ¢ast

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

MukV - multikulturalita

EVVO - lidské aktivity a problémy
Zivot.
prostredi
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 9.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Meziptedmeétové vztahy

74k zné zakladni fakta o Londyng,
zepta se na cestu, popise, kudy se
dostat na urcité misto

Vyjadii budoucnost pomoci
pfitomného casu pribéhového

Zak tvoii a pouziva predpiitomny
cas

Vyjadii rozhodnuti, odmitne slusné
navrh

Napise zhodnoceni filmu

74k povyklada o problémech,
pouziva modalni slovesa

Napise stru¢né obsah precteného
¢lanku

Zak pouziva predpt. Cas s ,,ever,
never®, precte , fekne a napise

vysoka Cisla

Cleny u nazvi
Popis cesty

Pritomny Cas prib&hovy pro blizkou
budoucnost

Rozhodovani, odmitani navrht
Ptedptitomny Cas

Modalni slovesa ,,must, have to, can,
should*

Ptedptitomny Cas a ,,ever, never
Vysoka ¢isla

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
MukV - multikulturalita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace
EVVO - lidské aktivity a problémy
Zivot. prostiedi
OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

Z,D
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Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Némecky jazyk je vyucovan jako volitelny predmét v 7. — 9. ro¢niku. U€ivo je koncipovano
tak, aby ptispélo k dosazeni pozadovanych kompetenci podle piijat¢ého RVP ZV.

Ucivo je zpracovano cyklicky v jednotlivych ro¢nicich s vyuzitim mezipfedmétovych vztahti a
souvisejicich oblasti priufezovych témat.

Ucivo

e zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivnég), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e slovni zasoba — zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhti, prace se slovnikem

e tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky, rocni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda, pocasi, redlie zemi ptislusSnych
jazykovych oblasti

e mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Zaci procvicuji étyfi dovednosti:

e Psani

e Cteni s porozuménim

o Miluveni

e Poslech s porozumenim
Ani jedna dovednost by neméla byt preferovana. TotéZ plati i v piipadé gramatiky a konverzace.
Vyuka probiha v kmenovych ttidach, ptipadné v u¢ebné informatiky.

Hodinova dotace predmétu:
7. roénik - 2 hodiny
8. ro¢nik - 2 hodiny
9. ro¢nik - 2 hodiny

Vzdélavani v ptedmétu

Ptredpoklada se dosazeni urovné Al podle Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro
vyuku, studium a hodnoceni cizich jazykd.

Uroveii Al znamena, Ze 74k rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladni frazim,
jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potiebam a tyto vyrazy a fraze pouziva. Piedstavi sebe

a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt. o misté kde Zije,
0 lidech, které zna a o vécech, které vlastni. Na podobné otazky odpovida. Jednoduchym
zpusobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomaoci.

Dale se ptedpoklada:

- ziskavani zdjmu o studium némeckého jazyka

- pochopeni jazyka a jako diilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- poskytovani jazykového zékladu pro komunikaci v Evrop€ i ve svété

- poznavani zZivota a kulturnich tradic jinych narodt

- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace, snizovani jazykovych bariér




Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Zaclenéni digitalnich technologii do vyucovaciho pfedmétu Némecky jazyk poskytuje nové
moznosti v§em aktérim, tedy ucitelim i zakiim. Rozsifuji moznosti osvojeni némeckého jazyka
a rozvijeni digitalni gramotnosti praci s digitalizovanymi daty riizného typu (Ciselna, textova,
zvukova, obrazova, multimedidlni data). Digitalni technologie napomahaji rozvijet jazykové
dovednosti zaka. Digitalni technologie pii vyuce némeckého jazyka podporuji aktivni
vyuzivani osvojovaného jazyka, komunikaci v daném jazyce a vedou zaka k tvotivému vyuziti
jazyka, ¢imz zéka motivuji a vyvolavaji pocit, ze jazyk je k uzitku.

Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Poznavani lidi.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajimaji, objevujeme Evropu a svét.

Vvychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- 74ci si pevné osvojuji zaklady mluvené i psané podoby jazyka umoziujici dorozuméni
V béznych situacich kazdodenniho Zivota

- 74ci se orientuji v obsahu jednoduchého textu

- vedeme zaky k pevnému osvojeni spravnych vyslovnostnich navykt

- vedeme zaky k vytvofeni spravné vazby mezi zvukovou a grafickou podobou jazyka

- vedeme Zaky K osvojeni efektivniho zptsobu studia CJ s jistou mirou autokorekce

- zafazujeme metody, pii kterych Zaci nachézeji rizna feseni (dialogy)

Kompetence k reseni problémii

- vedeme zaky k vyhledavani informace

- snazime se vést zaky ke kritickému mysleni

- podporujeme zaky, aby obhajovali svlij nazor

- zadavame zaktm ukoly pfimétené jejich schopnostem

- klademe Z4kim srozumitelné otazky

- s chybou pracujeme jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
- podnécujeme zaky k diskuzi

Kompetence komunikativni

- zaci komunikuji na dané téma na odpovidajici irovni

- Zaci si osvojuji struktury pro spravnou stavbu véty

- zaky vedeme k postupnému piechodu na mysleni v cizim jazyce

- motivujeme zaky K soustavnému rozsifovani slovni zasoby jako zékladu pro komunikaci

- poskytujeme zakim v hodin€ dostate¢ny prostor pro dialog

- vytvaiime pfilezitosti k prezentaci texti, obrazovych materiala a pro relevantni
komunikaci mezi Zaky

Kompetence socialni a personalni

- zéci spolupracuji (ve dvojicich, ve skuping)
- 7aci se podili na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
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- vedeme z4ky, aby v ptipadé potieby poskytli pomoc nebo o ni pozéadali

- volime formy a metody, pii nichz mohou Zaci spolupracovat

- sledujeme, zda pii skupinové praci vSichni Zaci spolupracuji dle svych moznosti
- zaky vedeme k osvojeni zdvoftilostnich frazi

Kompetence obcanské

- podporujeme u zaktl respektovani nazorl ostatnich

- vedeme zaky k tomu, aby se zodpovédné rozhodovali podle dané situace

- vedeme zaky k toleranci

- umoznujeme, aby zaci na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili ¢innost svoji 1 svych spoluzakt
Kompetence pracovni

- 7aci si ovéiuji vysledky své prace

- pozadujeme po zacich diisledné dodrzovani termint pro splnéni daného ukolu

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

vedeme zaky k dal§imu digitalnimu zpracovavani, ukladéni, zdlohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné zdroje (napt. vlastni
video nebo prezentace vlastnich fotografii)

vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouZzivani, napt. vyuzivani online slovnik

vedeme zéky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni cteni
a k praci (¢teni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek) a k dalsi
praci s textem a informacemi

vedeme zaky k praci s kldvesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni
riznymi formami
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Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 7.
Vystupy Ucivo Prifezova témata Meziptedmétove vztahy

Rozumi jednoduchym pokyntiim (v
cizim jazyce) pfi praci ve tiidé a
dokaze na né reagovat

Rozumi jednoduché konverzaci dvou
osob a chape jeji obsah a smysl

Orientuje se v obsahu jednoduchého
textu, vyhledava odpovédi na otazky,
potfebnou informaci

Pouziva abecedni slovnik ucebnice
Navaze kontakt s konkrétni osobou,
esi jednoduché situace souvisejici se
seznamovanim

Vyzada jednoduchou informaci

Sestavi jednoduché sdéleni a odpoved’
na sdéleni

Prezentuje fikanky, basnicky, pisnicky
a jiné texty

Zvlada zaklady pisemného projevu

Pokyny a instrukce

Dialogy nasich mluv¢ich, zpocatku
pomalejsi, pozdé€ji v bézné rychlosti
promluvy

Technika ¢teni
Otéazky a odpovedi
Kratka sdéleni

Techniky mluveného projevu
(vyslovnost a intonace)

Pisemna podoba riznych forem sdéleni

(pozdrav, blahoptani)

Tematické okruhy:
- abeceda

- pozdravy

- J a

- domov, rodina

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét

Z (Némecko, Rakousko, Svycarsko)

Ov (domov, rodina, kalendar)




Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

Pisemné sestavi jednoduché sdéleni - némecky mluvici zemé
(pozdrav, blahoptani) - kalendaf, pocasi, oblékani
- jidlo, ndkupy
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Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Ro¢nik: 8.
Vystupy Ucivo Pritfezova témata Mezipiedmétové vztahy

Cte nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché audio oraln€ pfipravené
texty

Udrzi pozornost nutnou pro
porozumeéni obsahu sdéleni

Pouziva slovniky

Strucné sdeli obsah pfimétené
obtizného textu

Pisemn¢ obménuje kratké texty

Ma zakladni poznatky o zemich dané
jazykové oblasti

Resi jednoduché situace souvisejici se:
a) zahajenim, vedenim a ukoné¢enim
rozhovoru i telefonického

b) ziskdvanim a poskytovanim
zakladnich mistnich, ¢asovych i jinych
informaci

Dialogy naSich i rodilych mluv¢ich (s
postupné primétfené rostouci
naro¢nosti jazykovych projevit)
Cteni tiché i hlasité

Prace se slovnikem

Vedeni telefonického rozhovoru
Sestaveni textu jednoduchého dopisu a
odpovéd’ na néj

N4

Tematické okruhy:

- Skola

- konicky

- kamaradi

- kalendat, pocasi, oblékani
- némecky mluvici zemé

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét

% (Némecko, Rakousko, §V}'fcarsko,
Cesko)

CJ (piseme dopis)
Ov (kalendar)
|
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Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Ro¢nik: 9.
Vystupy Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy

Rozumi obsahu promluvy a dokéaze
rozlisit zasadni informace od informaci
vyznamove nepodstatnych

Rozumi monologu ¢i dialogu s malym
poctem neznamych vyrazi, jejich
vyznam dokéaze odhadnout

Rozumi ptfiméfené obtiznym
souvislym sdélenim i konverzaci dvou
a vice osob

Ustné i pisemné vyjadii sviij nazor,
zazitky, dojmy a pféni, sestavi kratkou
zpravu ¢i sdéleni na zadané nebo
zvolené téma

Vede uc¢innou komunikaci v situacich
souvisejicich se zivotem v roding, ve
Skole a béznych kazdodennich
situacich

BéZn¢ uziva jednoduché obraty
vyjadiujici svoleni (odmitnuti, radost),
politovani, omluvu, prosbu, zadost,
vyzvu, pozvani a reakci na pozvani,
blahoptani

Préce s autentickymi materialy ze zemi
studovaného jazyka: Casopisy, knizky,
obrazové materialy, prospekty, prace s
internetem, poslech rozhlasu, televize a
videa

Svatky, tradice a zvyky

Vyznacné osobnosti

Popis osoby, pfedmétu, mista, situace,
d¢je, cinnosti

Riizné typy informaci

Tematické okruhy:

- osobni dopis, Zivotopis

- pocitac

- prazdniny

- obec, dopravni prostredky
- kalendat, pocasi

- némecky mluvici zemé

OSV - poznavani lidi

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét

Z (Némecko, Rakousko, gvycarsko,
Cesko)

CJ (tvofime Zivotopis, piseme dopis)
OV (kalendar)

|
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Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

S porozuménim vyuziva informace z
ruznych materiala (Casopis, kniha,
inzerat, prospekt apod.)
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Vyuucovaci predmét: Cviceni z ¢eského jazyka

Charakteristika predmétu

Predmét Cviceni z Ceského jazyka miize byt zafazen do vyuky v 9. ro¢niku na 2. stupni jako
volitelny predmét.

Dovednosti ziskané v pfedmétu Cesky jazyk zaci uplatiuji i v pfedmétu Cviceni z Ceského
jazyka. Realizaci dané¢ho predmétu vytvarime predpoklady pro UspéSné zatazeni zaka do
spolecnosti. Duraz se tedy klade na efektivni mezilidskou komunikaci, schopnost interpretace
riznych socialnich schémat a situaci tak, aby se zaci dovedli orientovat ve svété 21. stoleti.
Predmét se vyucuje v kmenovych tiidach, ptipadné v u¢ebné informatiky.

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Ve vyucovacim pfedmétu Cviceni z Ceského jazyka zaci vyuzivaji digitalni technologie v rdmci
pripravy na vyuku a k vyhledavani informaci, napiiklad v online katalozich (Pravidla ¢eského
pravopisu, Cesky narodni korpus, slovniky eské a svétové literatury, ukazky z dél autort,
aktudlni medialni obsahy aj.). Vyuzivani digitalnich technologii tak pfispiva ke zvySovani
kvality zédkova informac¢niho portfolia. Digitalni technologie piedstavuji prostfedi, v némz
probihd vyznamna ¢ast bézné komunikace zaki, a proto jsou ve Skole vyuzivany také jako
nastroj aktivizace a motivace zakli zabyvat se procesem komunikace a jejimi jazykovymi
prostredky.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace, mezilidské vztahy,
komunikace.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- nabizime Zakdm fadu aktiva¢nich metod, které jim ptiblizi matetsky jazyk a povedou
Kk zajmu o dalsi vzdélavani v této oblasti

- predkladdme zaktim takové informacni zdroje, aby je Zaci pravideln€ se zajmem vyuZivali,
aby operovali s obecné uzivanymi terminy a uvadéli si pojmy do souvislosti

- vedeme zaky k provadéni pribézné kontroly svych vysledkd tak, aby si uvédomovali své
rezervy a moznosti sebezdokonaleni

Kompetence k reseni problémii

- Zaci se uc¢i rozpoznavat a jasn€ formulovat problémy, na néZ narazi ve svém vzdélavani

- 7z4ky vedeme k porovnavani riznych tvrzeni a vlastnich zkuSenosti a k vyvozovani vlastnich
zavera v ramci svych moznosti

- 74ci se uci navrhovat feseni problému

- zaci posuzuji feSeni danych problémti z hlediska jejich spravnosti, sva rozhodnuti jsou
schopni obhajit

Kompetence komunikativni
- zaci souvisle formuluji své myslenky, vyjadiuje se kultivované v pisemném i tstnim projevu
- zaci se dokazi zapojit do diskuse, naslouchaji jinym, vhodné reaguji a dokazi vhodné¢ obhajit



svllj nazor

- percepce textil je na takové urovni, ze zaci dokazi porozumét vSem typiim informacnich
toktl, dokéazi pouzivat informacni prosttedky pro kvalitni komunikaci s ostatnimi lidmi

- dosazené komunikativni kompetence zaci pouzivaji k vytvareni socialnich vztahi
S ostatnimi lidmi

- zaci vystupuji na Skolnich akcich (besidky, akademie atd.)

Kompetence socialni a personalni

- navozujeme takové situace, které povedou zaky k pozitivni préci ve skupiné

- vytvafime situace vhodné k poznani sebe sama, podporujeme vlastni rozvoj zaka

Kompetence obcanské

- nabizime zakim dostatek ptilezitosti k pochopeni nazorti druhych lidi, dostatek modelovych
situaci k prokdzani praktickych dovednosti v krizovych situacich

- vedeme zaky k dodrzovéani spolecenskych norem

- zéci si uvédomuji zodpoveédnost za svoje chovani

Kompetence pracovni
- z4ky vedeme k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti v zajmu vlastniho rozvoje 1 své
ptipravy na budouci zivot

Kompetence digitalni

- vedeme z&ky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti
informac¢nich zdroji a informaci, k dodrzovani zdsad ochrany dusevniho vlastnictvi,
zejména pii tvorbé a naplnovani portfolii a ptfipravé vlastnich komunikath v digitdlnim
prostiedi véetné tvorby novych digitalnich obsahti

- navozujeme rizné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzédky, ucitelem,
ostatnimi dospélymi) a timto zpisobem vytvaiime pfilezitosti, aby Zzaci rozvijeli
komunika¢ni strategie a techniky s ohledem na komunikaéni situaci a zamér a volili vhodné
jazykové a technologické prostiedky; vedeme je také k praktickému vyuzivani novych
technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikaéni potieby

- vedeme Zaky ke sluSnému chovani a respektu k ostatnim; pfi préaci s informacnimi zdroji
vedeme Zéky k dodrZovani autorského prava, ochrané osobnich tdaji a vlastni bezpecnosti,
dodrZovani licenci duSevniho vlastnictvi atd.
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Skolni vzdélavaci program ZS a MS Tovadov

Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Cviceni z ¢eského jazyka

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy, projekty

Ovlada zaklady ¢eského pravopisu

Zvlada zaklady ¢eské mluvnice

Rozezna jazykové styly, piifadi k nim
patfi¢né slohové utvary

Rozezna jednotlivé literdrni pojmy,
za jejich pomoci provede rozbor
ukazky

Orientuje se v textu, vystihne smysl
ukdzky

L, y, &, skupiny souhlasek,

souhlasky uprostied a na konci slov,
velka pismena, interpunkce

Slovni druhy, skladba véty,

slov,

prace se SCIO testy

Jazykové styly, slohové ttvary, prace
se SCIO testy

vvvvvv

pojmu, interpretace ukazek,
prace se SCIO texty

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznavani a sebepojeti
- mezilidské vztahy
- komunikace
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Vyucovaci predmét: Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika predmétu

Predmét Konverzace v anglickém jazyce muze byt vyucovan v 8. a 9. ro¢niku jako volitelny
pfedmét. Predmét je zaméfen zejména na rozvoj konverzacnich dovednosti zakd.

Obsahem vyuky je rozvijeni feCovych dovednosti (s diirazem na porozuméni vyslechnutého
sd€leni a schopnost ustné se vyjadiit). Situace a témata se voli z u¢ebnich osnov anglického
jazyka. Pti jejich vybéru se piihlizi ke konkrétni situaci v dané tfidée ¢i skupin€. Vyuka probiha
v kmenové tiidé, ptipadné v uc¢ebné informatiky.

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Zaclenéni digitalnich technologii do vyucovaciho pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce
poskytuje nové moznosti vSem aktérim, tedy ucitelim i zakim. Digitalni technologie
napomahaji rozvijet jazykové dovednosti zakl. Digitalni technologie pfi vyuce anglického
jazyka podporuji aktivni vyuzivani osvojovaného jazyka, komunikaci v daném jazyce a vedou
zaka k tvotfivému vyuziti jazyka.

Prufezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Sebepoznani a sebepojeti, komunikace.

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét.

Multikulturni vychova
Lidské vztahy, multikulturalita.

Environmentdalni vychova
Zékladni podminky zivota.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci

Kompetence k uceni

- zaky vedeme k pochopeni diilezitosti komunikovat anglicky pro dal$i studium i prakticky
Zivot

- zaky vedeme ke snaze pracovat s riznymi zdroji informaci

- podporujeme u zakil praci se slovniky, ¢asopisy a dalsi dostupnou literaturou

- podporujeme Zaky v ucasti v soutézich

- zaky vedeme k samostatnosti v praci

Kompetence k reseni problémii

- 7z4ky vedeme k piekondvani ostychu promluvit s cizincem

- cvi¢ime zéky v feSeni jednoduché situace v cizojazy¢ném prostiedi

- vedeme zaky ke snaze opsat mySlenku, chybi-li slovni zasoba

- podporujeme u zaki spolupodileni se na skupinové praci a tvoteni projekt



Kompetence komunikativni

- zaky vedeme k tomu, aby si zvykali na cizojazy¢nou komunikaci se spoluzaky, vyucujicimi
a ostatnimi lidmi

- u zaka podporujeme snahu vyjadiit svlij ndzor v cizim jazyce

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k tomu, aby si vyzadali a sami poskytli radu v jednoduchych situacich

- zaky vedeme k respektu k zasadam vhodného chovani vzitym v anglicky mluvicim prostiedi
- podporujeme u zakil spolupraci ve skupiné na jednoduchém ukolu

- vedeme zaky ke zvyku na sebehodnoceni, sebereflexi

Kompetence obcanské
- zaky vedeme k tomu, aby vyhledévali informace o zvycich v anglicky mluvicich zemich,
k porovnavani s naSimi zvyky
- snazime se odstranit u zaki jazykovou barieru a vedeme je k dustojné reprezentaci své zemé

Kompetence pracovni

- z4ky vedeme k samostatné praci s dvojjazy¢nym slovnikem

- zaky vedeme k vyuzivani anglického jazyka pro ziskavani informaci z jinych obora
- podporujeme u zakil zajem o prezentaci své prace ve Skole, piipadné€ na vetfejnosti

Kompetence digitalni

- vedeme zdky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit diveéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

- vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zédkona a k osvojovani si zvyku uvadeét
bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

- vedeme zdky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
konverzaci v anglickém jazyce.
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 8.

Konverzace v anglickém jazyce

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, umi pozdravit,
predstavit se rozloucit se

Mluvi v jednoduchych vétach o své
roding, dovede charakterizovat
vzhled osob

Pojmenuje zakladni vybaveni tiidy,
mistnosti ve Skolni budovée a jejich
umisténi

Hovofi o pfedmétech a svém rozvrhu
hodin, umi vyjadfit, ktery predmeét
ma nebo nema rad

Seznamuje se se specifiky svatku
Halloween a se zpisoby jeho slaveni

Pravidla komunikace
Pozdrav, rozlouceni

Clenové rodiny, Sirsi ptibuzenstvo
Rodinné vztahy

Nase skola
Vybaveni tfidy
Nazvy predmétt
Rozvrh hodin

Halloween
Véanoce v anglosaskych zemich
Vano¢ni zvyky, vano¢ni menu

OSV - komunikace
- rozvoj schopnosti poznavani
- kreativita

MukV - lidské vztahy

VMEGS - objevujeme Evropu a svét

MukV - multikulturalita

VkZ, Cj, D, Z, Hv, Ov Vv, Pi




Poznava zpisoby oslav anglickych
Vénoc, srovnava je s Vanocemi
¢eskymi, vyrabi vanoc¢ni blahoptéani
Zpiva anglické koledy

Hovofi o ¢innostech v pribéhu dne
Zapoji se do konverzace, klade
partnerovi otazky a zaroven poda
informace o sob¢, mluvi o svych
koniccich a zalibach, pouziva
pfiméfenou slovni zasobu

Je ochoten a schopen v ramci svych
moznosti zicCastnit se tfidni
konverza¢ni soutéze

Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace o pocasi, popise stav
pocasi prislusného dne

Poskytne pozadovanou informaci,
hovoti o svych oblibenych mésicich,
pojmenuje vSechna ro¢ni obdobi
Pojmenuje zakladni lidské vlastnosti,
popise fyzicky vzhled ¢loveéka

Umi pokladat otazky na personalni
informace

Pojmenuje jednotlivé ¢asti obleceni,
popise vzhled ¢lovéka vzhledem

k jeho obleceni

Rozumi zakladnim udajim

v konverzaci pii nakupovani odévii
Zapoji se do jednoduché konverzace,
zepta se na cenu zboZi, pouziva
typické fraze pro danou oblast
Popise obleceni, které rad nosi
Pojmenuje nektera zvitata a rostliny
Hovofi o svych domacich mazli¢cich

Nejznamégjsi anglické vanocéni pisné
a koledy

Aktivity bézného dne

Konicky, zaliby, volny ¢as

Pocasi

Vyjadieni ¢asovych tdaju — hodiny,
dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi

Charakteristika osoby - povaha a
vzhled

Jazykové hry

Popis osob

Satnik a jeho obsah

Moje oblibené obleceni
Soucasti zivé a nezivé prirody
Zvitata a rostliny, casti krajiny

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

EVVO - zékladni podminky Zivota
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Vyucdovaci predmét:

Konverzace v anglickém jazyce

Ro¢nik: 9.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Meziptedmeétové vztahy
Jednoduse popovida o Velké Geografie OSV - rozvoj schopnosti poznavani | Z, VkZ, Ov, D, Pf

Britanii, odhaduje vyznam novych
slov z kontextu

Jednoduse popovida o USA, pracuje
s dvojjazy¢nym slovnikem

Jednoduse popovida o Australii

Jednoduse popovida o Novém
Z¢landu

Jednoduse popovida o Kanadé

Jednoduse popovida o Irsku

Kralovska rodina, Londyn
Skolstvi, svatky

Jazykové hry

Vyznamni prezidenti
Geografie

Dulezita historicka fakta, valky
Nekteré jazykové odlisnosti od
britské anglictiny

Jazykové hry

Geografie

Dutlezita historicka fakta
Ptirodni zajimavosti

Nékteré jazykové odlisnosti od
britské anglictiny

Jazykové hry

Geografie

Ptirodni a jiné zajimavosti
Obyvatelé

Jazykové hry

Geografie

Ptirodni a jiné zajimavosti
Obyvatelstvo

Jazykové hry

Geografie

Dulezita historicka fakta
Pivodni a soucasné obyvatelstvo a
jazyk

Zajimavosti, jazykové hry

- kreativita

VMEGS - objevujeme Evropu a svét

MukV - lidské vztahy

EVVO - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast si klade za cil rozvijet u zaki pamét’, kombinatorické i logické mysleni, vést
zaky k vyuzivani osvojenych postupil a algoritmd, rozvijet u zakti schopnost vytvaret vlastni
usudek a vyvozovat zavér, schopnost modelovat realné situace, aplikovat matematické postupy
v redlnych situacich, pouzivat osvojené pojmy a matematickou symboliku.

Vyvudovaci pfedméty
Matematika
Cviceni z matematiky

Vyucovaci predmét: Matematika

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu je rozdélen na Ctyti tematické okruhy:

e Cisla a pocetni operace - okruh navazuje na uc¢ivo prvniho stupné a dale ho prohlubuje.

e Cislo a proménnd - Zaci si osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost
provadét operaci, algoritmické a vyznamové porozuméni. UCi se ziskavat Ciselné udaje
meétfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovdnim. Seznamuji se s pojmem proménna
a jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

e Zavislosti, vztahy a prace s daty - Zaci rozpoznaji ur¢ité typy zmén a zavislosti z realného
Zivota, seznamuji se s jejich prezentacemi, analyzuji je ztabulek, grafi a diagramd.
V jednoduchych piipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym ptedpisem. Zkoumani
téchto zavislosti smetfuje k pochopeni pojmu funkce.

e Geometrie v roviné a v prostoru - zaci uréuji a znazornuji geometrické Gtvary a geometricky
modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvard, které se vyskytuji kolem
nas, uvédomuji si vzdjemné polohy objektl v roviné ¢i v prostoru, uéi se porovndvat,
odhadovat, meétit délku, velikost uhlu, obvod a obsah utvari, povrch a objem téles,
zdokonalovat sviyj graficky projev.

Soucasti matematiky jsou i Nestandardni aplikacni ulohy a problémy. Pii nich Zaci uplatni

logické mySleni, u¢i se feSit problémové situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a

analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni

tilohy. Reeni logickych uloh miize motivovat i jinak slabsi Zzaky.

Vyucovani se uskute¢tiuje v kmenovych téidach, ptipadné v u¢ebné informatiky.

Hodinové dotace predmétu:

6. ro¢nik — 4 hodiny

7. roénik — 4 hodiny

8. ro¢nik — 5 hodin (4 + 1 disponibilni)
9. ro¢nik — 4 hodiny (3 + 1 disponibilni)

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Zaci se na druhém stupni udi rozpoznat situace, kdy jim kalkulatory ulehéi FeSeni
algoritmickych uloh a napomahaji s rutinnimi vypocty. Jejich pozornost se tak miize pfesunout
na podstatu feSeni problému. Digitalni technologie slouzi Zadkiim jako ndstroj pro zpracovani
dat. S pomoci tabulkového procesoru ¢i vhodného programu Zaci analyzuji a prezentuji data.
K modelovani geometrickych ttvari a téles vyuZzivaji dynamicky geometricky software, ktery
prispiva k porozuméni geometrickym vztahiim a vlastnostem tutvart a také podporuje osvojeni
geometrickych dovednosti a rozvoj prostorové piedstavivosti.




Prifezova témata

Osobnostni a socialni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, kreativita.

Vychova demokratického obcana
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovéani.

Medialni vychova
Vnimani autora medialnich sdéleni.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovvch kompetenci

Kompetence k uceni

- vedeme z4ky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- u¢ime zéky uzivat zakladni odbornou terminologii

- rozvijime u zakid dovednosti své vysledky predem odhadovat, méfit, ovétovat
a experimentovat s nimi

Kompetence k reseni problémii

- nabizime Zaktim ulohy z praktického zivota, které je nuti k samostatnému uvazovani a feseni
problému

- vedeme z4ky k vyhledavani vice moznosti feSeni

- provazime zaky pfi analyze a postupném feSeni problémil

Kompetence komunikativni

- vedeme z4ky k pouzivani matematického jazyka a symboliky

- u¢ime zaky rozumét jednoduchym grafiim, pracovat s tabulkami a diagramy

- umozilujeme zakiim své postupy obhajovat prostiednictvim vhodnych argumentt

Kompetence obcanské
- do vyuky zatazujeme Ukoly, které vychazi ze Zivota kolem nés

Kompetence socialni a personalni
- u¢ime Zaky pracovat ve skupinach
- predkladame zaktim tkoly v riiznych trovnich naro¢nosti

Kompetence pracovni
- vedeme zéky k systematicnosti

Kompetence digitalni

- vytvafime situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomize k efektivnimu feSeni
matematického problému

- vedeme Zaky k vyuZzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci
a interpretaci vysledki
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Matematika

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Zaokrouhluje s danou piesnosti
Provadi odhad

Scita a odc¢ita desetinna Cisla
Nasobi a déli 10,100,1000

Pouziva jednotky hmotnosti a délky
Nasobi a déli desetinna Cisla

Resi slovni Glohy s vyuzitim sé¢itani,
odcitani, nasobeni a déleni deset.
Cisel

Narysuje tthel dané velikosti, zméti
thel thlomérem

Odhaduje velikost Gthlu

Scita a odcita velikosti uhli ve
stupnich a minutach

Vyznaci vrcholové a vedlejsi uhly
Sestroji obraz utvaru v osové
soumeérnosti, uré¢i osu soumernosti
Utvaru

Ur¢i velikost vnitiniho uhlu
trojuhelniku, tfidi trojihelniky
Sestroji kruznici vepsanou a opsanou
trojuhelniku

Sestroji vysky a téznice trojuhelniku
Pocita objem a povrch kvadru a
krychle

Nacrtne kvadr a krychli ve volném
rovnobézném promitani

Desetinné ¢islo, ¢iselna osa,
porovnavani deset. isel,
zaokrouhlovani deset. Cisel

Sc¢itani a odcitani deset. Cisel
Nasobeni a déleni 10,100,1000
Prevadéni jednotek délky a hmotnosti
Nasobeni deset. Cisel, déleni deset.
Cisel

Uhel a jeho pienaseni, osa uhlu,
velikost uhlu

Scitani a od¢itani Ghld, ostré a tupé
uhly

Vedlejsi a vrcholové uhly

Shodnost geometrickych utvart,
0sova soumeérnost, osa soumernosti,
osoveé soumerné obrazce

Vnéjsi a vnitini thly, rovnoramenny
a rovnostranny trojuhelnik

Kruznice opsana a vepsana,
trojuhelnikové nerovnosti

Vysky a téznice trojuhelniku

Sit’ kvadru a krychle, povrch kvadru
a krychle

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

OSV - kreativita

Fy (méfeni fyz. veli¢in)
Z (vypocty, jednotky, ulohy)
Tv (méfeni, porovnavani)

Fy (svételné jevy)

Vv (uziti osové soumérnosti)
Fy (svételné jevy)

Fy (pohyb a sila)

Vv (zobrazeni t€les v realném svéte)




Resi jednoduché tlohy z praxe

Provadi rozklad ¢isla na prvocinitele,
odlisi prvocislo a Cislo slozené
Urcuje nejvetsi spolecny délitel,
nejmensi spolecny ndsobek dvou
Cisel

Resi jednoduché tilohy s vyuzitim
délitelnosti

Jednotky obsahu, objem krychle a
kvédru, jednotky objemu

Volné rovnobézné promitani
Nasobek a d¢litel, prvocisla a ¢isla
slozena

Nejmensi spolecny nasobek
Nejvetsi spolecny délitel

Znaky délitelnosti

Fy (méfeni fyz. velecin)
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 7.

Matematika

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Znézorni zlomek jako ¢ast celku
Krati a rozsifuje zlomky, prevadi
zlomek na zakl. tvar

Porovnava dva zlomky

Urcuje spol. jmenovatele dvou az tii
zlomka

S¢ita, od¢ita, nasobi, déli zlomky
Pievadi zlomek na deset. ¢islo a
naopak

Resi jednoduché slov. alohy

Urcuje shodné ttvary, uziva véty o
shodnosti

Sestroji trojuhelnik zadany sss, sus,
usu

Sestroji obraz utvaru ve stfedové
soumérnosti

Zapisuje a znazornuje cela Cisla na
Ciselné ose

Porovnava cela Cisla

Urcuje opacné Cislo k danému ¢islu
S¢ita, odc¢ita, nasobi, déli dvé cela
Cisla

UZiva cela Cisla k teSeni praktickych
uloh

Celek a jeho c¢ast, zlomky na ¢iselné
ose
Rozsifovani a kraceni zlomku

Porovnavani zlomka

Scitani zlomkd, od¢itani zlomk,
nasobeni zlomki, déleni zlomki
Smisené Cislo, slozeny zlomek

Shodnost geometrickych utvari
Shodnost trojuhelnik

Stfedova soumérnost, stitedoveé
soumérné utvary

Kladn4, zaporna Cisla, Ciselna osa
Porovnavani celych ¢isel
S¢itani a od¢itani, nasobeni a déleni

Zaporna desetinna Cisla a zlomky,
porovnavani racionalnich cisel
Pocetni vykony s raciondlnimi ¢isly

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

Fy (jednotky Casu, vypocet rychlosti,
prevody jednotek)

Vv (uziti sttedové soumérnosti)

D (Casova ptimka v daném obdobi)
Fy (méfeni teploty)
Z (podnebi, reliéf)
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Porovnava dve racionalni ¢isla,
provadi zakl. pocetni operace

S racionalnimi Cisly

Resi jednoduché tlohy z praxe

Urcuje, kolik procent je dana ¢ast

z celku Urcuje, jak velkou ¢ast celku
tvoii dany pocet procent

Urcuje celek z dané ¢asti, z daného
poctu procent

Resi slov. ulohy na procenta

Porovnava dve veli¢iny pomérem,
zjednodusuje dané poméry

Resi praktické ulohy s vyuzitim
poméru

Vyuziva dané méfitko v llohach

Z praxe

Zapisuje tabulku piimé a neptimé
umeérnosti

Resi slov. ilohy pomoci trojélenky

Rozlisuje druhy ctytuhelniki a jejich
vlastnosti

V jednoduchych piikladech sestroji
lichobéznik, rovnobéznik

Pocita obvod a obsah rovnobézniki a
lichobéznika

Pocita povrch a objem kolmého
hranolu

Pojem procenta

Tt typy zékladnich tloh na procenta
Urok, promile, procenta na
diagramech

Pomér, pfevraceny pomér, zména
v daném poméru

Meéfitko planu a mapy
Pfima imérnost, nepfima imérnost

Uméra, troj¢lenka, slovni tlohy
Rovnobézniky

Obsah trojuhelniku
Lichobézniky, hranol, sit’ hranolu

Povrch a objem hranolu

OV (pravo, zéklady ekonomie,
majetek)

Z (prace s mapou)
Fy (feSeni slovnich uloh)

Vv (matematika v realném svéte)
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Vyucdovaci predmét: Matematika
Ro¢nik: 8.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmeétové vztahy

Urcuje druhou mocninu a odmocninu
Uziva Pythagorovu vétu v praxi

Resi slovni tlohy vedouci k uZiti
Pythagorovy véty

Provadi zakladni pocetni operace

S mocninami

Provadi konstrukei te¢ny ke kruznici
Podita obvod a obsah kruhu, délku
kruznice

Sestroji sit’ valce, pocita objem a
povrch valce

Resi jednoduché slovni tlohy

z praktického zivota

Urcuje hodnotu ¢iselného vyrazu
Zapisuje text pomoci vyrazu

S proménnymi v jednoduchych
pripadech

Scita a odcita celistve vyrazy
Nasobi dvoj¢len jednoc¢lenem,
dvojclenem

Druha mocnina, druhd odmocnina
Pythagorova véta, vypocet délek
stran pravouhlého trojihelniku
Uziti Pythagorovy véty

Tteti mocnina, mocniny

S pfirozenymi mocniteli, s¢itani a
od¢itani mocnin, nasobeni mocnin,
déleni mocnin

Mocnina soucinu, zlomku a mocniny
Rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustavé

Kruh, kruznice, vzajemna poloha
kruznice a piimky, Thaletova véta
Vzajemna poloha kruznic, délka
kruznice, obsah kruhu

Vilec

Povrch a objem valce

Ciselny vyraz a jeho hodnota,
proménna, vyrazy s proménnou

Jednoclen a mnohoclen, s¢itani a
odcitani mnohoclenti, nasobeni

VDO - principy demokracie jako
formy
vlady a zpiisobu rozhodovani

OSV - kreativita

D (Recko - historie matematiky)
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Upravuje vyraz vytykanim pired
zévorku, uziva vzorce (a = b)?, a - b?

Pouziva zakl. pravidla pfesného
rysovani

Sestroji osu usecky, osu uhlu, sestroji
rovnobézky s danou piimkou v dané
vzdalenosti

Provadi jednoduché konstrukce
ctyithelniku a trojuhelniku

Resi jednoduché linearni rovnice
pomoci ekvivalentnich tprav,
provadi zkousku spravnosti
Vyjadiuje hodnotu neznamé ze
vzorce po dosazeni ¢iselnych hodnot
vSech danych veli¢in

mnoho¢lent, druhda mocnina
dvojc¢lenu

Rozdil druhych mocnin, tpravy
mnohoc¢leni na soucin

Zakl. konstrukéni ulohy
Mnoziny vSech bodt dané vlastnosti

Konstrukce trojuhelnikt a
Ctyfuhelnikt

Resi jednoduché linearni rovnice
pomoci ekvivalentnich tprav
Provadi zkousku spravnosti
Vyjadiuje hodnotu neznamé ze
vzorce po dosazeni ¢iselnych hodnot
vSech danych veli¢in

Fy (druhy pohybt)

Fy (méfeni objemu kapalin)
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Matematika

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Resi slovni Glohy vedouci k feseni
linearni rovnice

Resi soustavu dvou linearnich rovnic
se dvéma neznamymi, provadi
zkousku feseni

Resi slovni tlohy pomoci soustav
dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

Uréuje definiéni obor funkce
Sestroji graf linearni funkce nepfimé
umeérnosti

Resi graficky soustavu dvou
linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

UZiva funkce k feSeni uloh z praxe

Provadi jednoducha statisticka Setfeni
a interpretuje jeho vysledky (tabulka,
diagram)

Cte tabulky a grafy

Pocita aritmeticky primér

Urcuje podobné utvary, urCuje a
pouziva poméry podobnosti
Déli tsecku dané délky v daném
poméru

Slovni ulohy feSené rovnicemi
Soustava dvou linearnich rovnic o
dvou neznamych

Slovni ulohy pomoci soustav dvou
rovnic se dvéma neznamymi
Grafické feSeni soustav dvou rovnic
se dvéma neznamymi

Funkce, pravothla soustava
soufadnic, graf funkce
Lineéarni funkce

Nepiima imernost

Statisticky soubor, statistické Setfeni
Aritmeticky primeér, Cetnost,
diagramy

Podobnost, pomér podobnosti,
podobnost trojuhelnika

Déleni tsecky v daném poméru
Plany mapy

Jehlan, objem a povrch jehlanu

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

MedV - vnimani autora medialnich
sdéleni

Fy (feSeni slovnich uloh)

Fy (zobrazeni vysledkli méfeni)

Goniometrické funkce - rozsitujici

ucivo

Fy (opakovana méfeni, vypocet
aritmetického primeéru)

Z (grafy a tabulky)

Z (plany, mapy)

Vv (prostorové utvary)
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Pocita objem, povrch v jednoduchych
pripadech

Sestroji sit’ jehlanu, nacrtne jehlan a
kuzel

Pocita trok z dané jistiny za urcité
obdobi pii dané tirokové mife, uréuje
hledanou jistinu

Ptiklady jednoduchého trokovani z
praxe

Kuzel, objem a povrch kuzele
Koule, objem a povrch koule
Slovni ulohy s vyuzitim povrchu a
objemu teles

Jednoduché trokovani, slozené
urokovani

Praktické ulohy

OSV - kreativita

OV (rodinny rozpocet)
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Vyucdovaci predmét: Cviceni z matematiky

Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu

Vyucovaci pfedmét Cviceni z matematiky mlze byt zafazen na druhém stupni jako volitelny
pfedmét pro zaky 9. ro¢niku. Rozsifuje uc¢ivo vyucovaciho predmétu Matematika.

Vyucovaci piredmét Cviceni z matematiky si klade za cil rozvijet u zak pamét’, kombinatorické
1 logické mysleni, vést zdky k vyuzivani osvojenych postupll a algoritmi, rozvijet u zakl
schopnost vytvaret vlastni isudek a vyvozovat zavér, schopnost modelovat realné situace,
aplikovat matematické postupy v redlnych situacich, pouzivat osvojené pojmy a matematickou
symboliku.

Vyucovani se uskutectiuje v kmenovych tiidach, ptipadné v u¢ebné¢ informatiky.

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Zaci se uéi rozpoznat situace, kdy jim kalkulatory ulehéi feSeni algoritmickych uloh a
napomahaji s rutinnimi vypocty. Jejich pozornost se tak mize pfesunout na podstatu feSeni
problému. Digitalni technologie slouzi zakiim jako nastroj pro zpracovani dat. S pomoci
tabulkového procesoru ¢i vhodného programu zaci analyzuji a prezentuji data.

K modelovani geometrickych utvart a téles vyuzivaji dynamicky geometricky software, ktery
prispiva k porozuméni geometrickym vztahtim a vlastnostem tutvara a také podporuje osvojeni
geometrickych dovednosti a rozvoj prostorové piedstavivosti.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani, feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- vedeme Z4ky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- u¢ime Zaky uzivat zakladni odbornou terminologii

- rozvijime u zakl dovednosti své vysledky predem odhadovat, méfit, ovéfovat
a experimentovat s nimi

Kompetence k reseni problémii

- nabizime Zaklim ulohy z praktického Zivota, které je nuti k samostatnému uvazovani a feSeni
problémi

- vedeme z4ky k vyhledavéni vice moznosti feseni

- provazime Zaky pii analyze a postupném feSeni problému

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k pouzivani matematického jazyka a symboliky

- u¢ime zaky rozumét jednoduchym grafiim, pracovat s tabulkami a diagramy

- umoznujeme zaklim své postupy obhajovat prostiednictvim vhodnych argumentii

Kompetence obcanské
- do vyuky zatazujeme tkoly, které vychazi ze zivota kolem nés



Kompetence socialni a personalni
- u¢ime zaky pracovat ve skupinach
- predkladdme zakim tkoly v riznych Grovnich naro¢nosti

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k systematicnosti

Kompetence digitalni
- vytvafime situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomiize k efektivnimu feSeni
matematického problému

- vedeme zaky k vyuzivéani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci
a interpretaci vysledki
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Cvifeni z matematiky

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

K feSeni linearni rovnice

Resi soustavu dvou linearnich rovnic
se dvéma neznamymi

Provadi zkousku feSeni

Resi slovni tlohy pomoci soustav
dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

Urcuje podminky fesitelnosti
lomenych vyrazi

Krati a rozsifuje lomené vyrazy
Scita a od¢ita jednoduché lomené
vyrazy

Nasobi a déli jednoduché lomené

vyrazy

Uziva goniometrické funkce k feseni
uloh z praxe

Pocita objem, povrch geometrickych
téles

Sestroji sit¢ geometrickych téles
Nacrtne geometricka télesa

Slovni ulohy feSené rovnicemi
Soustava dvou linearnich rovnic o
dvou neznamych

Slovni ulohy pomoci soustav dvou
rovnic se dvéma neznamymi

Lomené vyrazy, podminky feSeni
lomenych vyrazi

Kréaceni a rozsifovani lomenych
vyrazi

S¢itani a od¢itani lomenych vyrazi
Néasobeni a déleni lomenych vyrazii

Pravouhly trojuhelnik

Funkce sinus, cosinus. tangens a
kotangens

Uziti goniom. funkei v pravothlém
trojuhelniku, aplikacni ulohy

Slovni tlohy s vyuZzitim povrchu a
objemu téles

Praktické ulohy

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- feseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Fy (feSeni slovnich uloh)

Rozsitujici ucivo

Rozsitujici ucivo

Vv (prostorové utvary)

Netradicni aplikacni tlohy -
inovativni postupy feSeni




Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

Resi tlohy na prostorovou Zajimavé ulohy z matematickych
predstavivost soutéZzi

Aplikuje a kombinuje ziskané
poznatky a dovednosti

Uziva logickou tivahu pfi feseni
problémovych uloh
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucéovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu
Vyucovaci predmét Informatika je zaméfeny piedevsim na rozvoj informatického mysleni zaka
a na porozumeéni zakladnim principim digitalnich technologii. Pfedmét Informatika dava
prostor vSem zaklim porozumét tomu, jak funguje pocitac¢ a informacni systémy. Zabyva se
automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kdédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvotivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémti, projektovou ¢innosti. Poméaha
zakim porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.
Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typtu dat a s aplikacemi
vnimdme jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zdk mohl poznavat, jak pocitac
funguje, jak reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika resi.
Zaci jsou vedeni k pochopeni principti informatiky ve viech jejich &astech:

e prace s daty

¢ informacni systémy

e algoritmizace a programovani

e digitalni technologie
Pro vyuku programovani jsou vyuzivany vhodné softwarové programy a také vhodné
hardwarové prostredky zaklada robotiky.
Pfi praci sriznymi aplikacemi zéaci vyuzivaji zejména cloudové aplikace, ale i nckteré
desktopové aplikace.
Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét Informatika je vyucovan v této tydenni hodinové dotaci:

6. ro¢nik — 1 hodina — navaznost na 4. a 5. ro¢nik

7. ro¢nik — 1 hodina — navaznost na 6. ro¢nik

8. ro¢nik — 1 hodina — zahajeni bez navaznosti s doplnénim uciva 4. — 7. roéniku

9. ro¢nik — 1 hodina - zahajeni bez navaznosti s doplnénim uciva 4. — 8. ro¢niku

Vyuka probihd v odborné ucebné informatiky, nebo v béZné ucebné s pirenosnymi tablety, s
pripojenim k internetu. Nékterd témata probihaji bez vyuziti pocitace.

Zaci jsou pfi vyuce rozdéleni do skupin s maximalnim poétem 20 zakd s tim, ze kazdy zak
pracuje na svém vlastnim pocitaci. V tfadé Cinnosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u
jednoho pogitace, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji individualnim
tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektoveé, konstruuje své
poznani.

Neni kladen naprosto Zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tieba
zadnych nékupt pomticek kromé béznych pocitaca.

Prifezova témata

Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Informatika jsou integrovany okruhy nize uvedenych
prafezovych témat:




Osobnostni a socidlni vychova
Kreativita a komunikace, feSeni problémii, rozvoj schopnosti poznavani, rozvoj mezilidskych
vztaht, hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajimaji, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdé€leni, interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality,
fungovani a vliv médii ve spolecnosti, tvorba medidlniho sdéleni.

Environmentalni vychova
Vliv lidskych aktivit na zivotni prostredi.

Rozvoj klicovych kompetenci
Ve vyucovacim predmétu Informatika rozvijime klicové kompetence zejména nize
uvedenymi vzdélavacimi strategiemi:

Kompetence k uceni

- podporujeme u zakl vyhledavani a tfidéni informaci, vedeme je k jejich spravné interpretaci
na zaklad¢ pochopeni jejich obsahu i vyznamu

- z4ky vedeme k uvédomovani si potieby celozivotniho vzdélavani, diky internetu jsou Zaci
motivovani k poznavéani i mimo proces vyucovani

- z4ky podporujeme, aby ovladali rtizné typy programil, pouzivali napovédy a intuitivni
orientaci v programech

- vedeme je k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informa¢nich a komunikacnich
technologii v praktickém Zivoté

Kompetence k reseni problémii

- 7z4ky vedeme k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problémil, ovéfovani si
a vyuzivani téchto informaci

- podporujeme u zaktl tvorivé piistupy pfi feSeni uloh a projektt (vyucujici figuruje spise jako
konzultant)

Kompetence komunikativni

- zéky vedeme ke spravné formulaci myslenky a jejimu grafickému zpracovani, vyuziti
textového editoru ¢i programu pro tvorbu prezentaci a nasledné k prezentaci vysledkl své
prace pted ostatnimi (s vyuzitim dataprojektoru)

- podporujeme u zakl vyuzivani informaéni a komunikacni technologie ke snazsi, rychlejsi a
spolehlivéjsi vymeéné informaci

- po zacich vyzadujeme dodrzovani vzité konvence a pravidel pfi komunikaci (forma vhodna
pro danou technologii, nélezitosti atd.)

Kompetence socialni a personalni

- zaky vedeme k tomu, aby byli pfipraveni ke kolegialni rad¢ ¢i pomoci pfi praci

- vedeme je k u€eni se objektivnimu hodnoceni své prace i1 prace ostatnich, pfispivani
riznych ndméta a pfipominek (zaci jsou pfizvani k hodnoceni praci)

Kompetence obcanské
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- po Zacich pozadujeme dodrZovani legislativy a obecnych moralnich zakont (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich udajl, bezpecnost, hesla apod.)

- zaky vedeme k uceni se kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

- pozadujeme po zacich dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci
s vypocetni technikou

- podporujeme u zakt vyuzivani I pro vlastni rozvoj a piipravu na budoucnost

Kompetence digitalni

- zaky vedeme k ucelnému vyuzivani digitalnich zafizeni, v€etné vyuziti nejriznéjsich
technologii

- zéky vedeme k volbé vhodnych postupti, zptisobti a prostiedkd, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

- zaky vedeme k aktivnimu vyhledavani a kritickému posuzovani informaci

- z4ky vedeme k manipulaci s daty tak, aby dodrzely bézné normy etiky a platné legislativy
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Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci predmét: Informatika
Roénik: 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Mezipiedmétové vztahy
Zakyng/zak: I. Kodovani a $ifrovani dat a informaci
e rozpozna zakodované informace M, F, Cj, Aj, VV
kolem sebe, e  Pienos informaci, standardizované kody
e zakdduje a dekdduje znaky pomoci e  Znakové sady
znakové sady, e Pfenos dat, symetricka Sifra
e zakdduje a dekdduje znaky pomoci e Identifikace barev, barevny model
nékolika Sifer, e  Vektorova grafika
e zakdduje V obrazku barvy vice e  Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
zplsoby, e Binarni kéd, logické A a NEBO
e  zakdduje obrazek pomoci zakladnich
geometrickych tvari,
e zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu ovéri
uplnost zapisu,
e ke kdédovani pouziva binarni Cisla.
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Zakyn&/zak:

najde a opravi chyby u riiznych

II. Prace s daty

M, F, Cj, Aj, VV

interpretaci tychz dat, o Data v grafu a tabulce
e odpovi na otazky na zaklad¢ dat e Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
v tabulce, e Kontrola hodnot v tabulce
e popise pravidla usporadani dat e Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
V existujici tabulce, e Porovnani dat v grafu a tabulce
e doplni podle pravidel do tabulky e Reseni problému s daty
prvky, zaznamy,
e navrhne tabulku pro zdznam dat,
e propoji data z vice tabulek ¢i grafil.
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Mezipiedmétové vztahy

Zakyn&/zak:

popise pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz se ve $kole
aktivng pracuje,

pojmenuje role uzivatell a vymezi
jejich ¢innosti a s tim souvisejici
prava

1. Informacni systémy

e  Skolni informaéni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace

Cj, Aj, Ov, P&, VV
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.

kyné/zak:
nainstaluje a odinstaluje aplikaci,
ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory,
vybere vhodny format pro ulozeni
dat,
vytvoii jednoduchy model domaci
sité,
popise, ktera zafizeni jsou pfipojena
do Skolni sité,
porovna rizné metody zabezpeceni
uctd,
spravuje sdileni soubord,
pomoci modelu znazorni cestu e-
mailové zpravy,
zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny,
ukon¢i program bez odezvy.

IV. Pocitace

e Datové a programové soubory a jejich asociace v operaénim

systému

Sprava soubort, struktura slozek

Instalace aplikaci, aktualizace

Domaci a Skolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datim: metody zabezpeceni ptistupu, role a

ptistupova prava (vidét obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit

prava), digitalni stopa

e Postup pfii feSeni problému s digitdlnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, chybné nastaveni, hlaseni,
dialogova okna)

Cj, Aj, Ov, P&, VV
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Vyucovaci predmét: Informatika
Rocénik: 7.
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Mezipiedmétové vztahy

Zakyn&/zak:

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost

a prehlednost,

po pieéteni programu vysvétli,

O vykona,

oveli spravnost programu, najde

a opravi v ném chyby,

pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt
prikaz uvnitt nebo vné opakovani,
vytvaii vlastni bloky a pouziva je
v dalsich programech,

diskutuje rtizné programy pro feseni
problému,

vybere z vice moznosti vhodny
program pro feseny problém a svij
vybér zdivodni.

L. Programovani — opakovani a vlastni bloky

Vytvofeni programu
Podprogramy
Opakovani

Cj, Aj, M, F, Z, P&, VV

Zakyné/zak:

vysvétli znamé modely jevi, situact,
¢innosti

v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otazku

pomoci ohodnocenych graf fesi
problémy

pomoci orientovanych grafii fesi

II. Modelovani podle grafti a schémat

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

Cj, Aj, M, F, Z, P&, VV




problémy
vytvoii model, ve kterém zndzorni
vice soubéznych ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Zakyné/zak:

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni
problému,

po pfecteni programu vysvétli, co
vykona,

oveli spravnost programu, najde

a opravi v ném chyby,

pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna,

spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav,

vytvaii vlastni bloky a pouziva je
v dal§ich programech,

diskutuje rtizné programy pro feseni
problému,

vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svij
vybér zdiivodni,

hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému.

II1. Programovani — podminky, postavy a udalosti

e  Opakovani s podminkou
e  Udalosti, vstupy
o Objekty a komunikace mezi nimi

Cj, Aj, M, F, Z, P&, VV
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Vyucovaci predmét: Informatika
Rocénik: 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Mezipiedmétové vztahy

Zakyn&/zak:

rozpozna kodované informace a
orientuje se v nich,

orientuje se v zakladnich datovych
postupech,

orientuje se ve vybranych
informacnich systémech,

ovlada PC, vybrané operacni
systémy, aplikace a programy,
ovlada vybrana digitalni zafizeni,
V uréeném programovacim jazyce
sestavi jednoduchy program,
vysvétli znamé modely jevi, situaci,
¢innosti.

L. Souhrn uciva 6. a 7. ro¢niku — vybér

Informacni systémy
Pocitace
Programovani

Modelovani podle grafi a schémat

Kaédovani a Sifrovani dat a informaci, prace s daty

Cj, Aj, M, F, Z, P&, VV

Zakyné/zak:

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni
problému,

po pfecteni programu vysvétli, co
vykona,

oveii spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby,

pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je podminka
splnéna,

II. Programovani — vétveni, parametry a proménné

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry

°
°
°
e Proménné

Cj, Aj, M, F, Z, P&, VV
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spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav,

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Zakyn&/zak:

pouziva soufadnice pro programovani
postav,

pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich,

vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, ptecte a pouzije jeji
hodnotu,

diskutuje rtizné programy pro feseni
problému,

hotovy program upravi pro feseni
pribuzného problému.

Cj, Aj, M, F, Z, P&, VV

Zakyné, zak:

pfi tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a
relativni adresu bunky,

pouziva k vypoctim funkce pracujici
s Ciselnymi a textovymi vstupy
(pramér, maximum, potadi, zleva,
deélka, pocet, kdyz),

fesi problémy vypoctem s daty,
pripise do tabulky dat novy zaznam,
sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedn¢),
pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyieSeni tilohy,

III. Hromadné zpracovani dat

Relativni a absolutni adresy bunék

Pouziti vzorcl u riznych typu dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupt z velkych soubort dat

Cj, Aj, M, F, Z, P&, VV
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Skolni vzdé&lavaci program ZS a MS Tovacov

®  oveii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat.
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Vyucovaci predmét: Informatika

Roénik: 0.
Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Mezipiedmétové vztahy
Zakyn&/zak: I. Souhrn ugiva 6. - 8. ro¢niku — vybér Cj, Aj, M, F, Z, P&, VV

e rozpozna kodované informace a
orientuje se v nich,

e orientuje se v zakladnich datovych
postupech,

e orientuje se ve vybranych
informacnich systémech,

e ovlada PC, vybrané operacni
systémy, aplikace a programy,

e ovlada vybrana digitalni zafizeni,

e Vuréeném programovacim jazyce
sestavi jednoduchy program,

o  vysvétli znamé modely jevu, situaci,
¢innosti,

e oveii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat.

Koédovani a Sifrovani dat a informaci, prace s daty
Informacni systémy

Pocitace

Programovani

Modelovani podle graft a schémat

Zakyné/zak: II. Programovaci projekty Cj, Aj, M, F, Z, P&, VV

e  fesi problémy sestavenim algoritmu,

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeseni
problému,

e OvVefi spravnost programu, najde
a opravi v ném chyby,

e diskutuje rizné programy pro feSeni
problému,

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvkll seznamu
Nastroje zvuku, Gpravy seznamu

Import a editace kostymti, podminky

Navrh postupu, klonovani
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Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Mezipiedmétové vztahy
e vybere z vice moznosti vhodny e Animace kostymu postav, udalosti
program pro feSeny problém a svij e Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
vybér zdtvodni, e Vyrazy s proménnou
e fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti | @  Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu
pomoci vlastnich blokd, e Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy
e hotovy program upravi pro feseni
pribuzného problému,
e zvazuje piistupnost vytvoreného

programu riznym skupindm uzivateld
a dopady na né.

Zakyné, zak:

pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak
spolu souvisi,

vysvétli rozdil mezi programovym

a technickym vybavenim,

diskutuje o funkcich opera¢niho
systému a popise stejné a odlisné
prvky né€kterych z nich,

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat,

popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje za
inovativni,

na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitacové siti,
vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu,

diskutuje o cilech a metodach
hackert,

vytvoii mySlenkovou mapu prvkt
zabezpeceni pocitace a dat,

diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou
digitalni stopu.

II1. Digitalni technologie

Hardware a software

Slozeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti

Operacni systémy - funkce, typy, typické vyuziti

Komprese a formaty souborti

Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla inteligence)

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité - klient, server, switch, paketovy pienos dat,
IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web - fungovani webu, webova

stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napt. e-mail, e-shop, streamovani)

Cj, Aj, M, F, Z, P&, VV
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Bezpec€nost

e Bezpecnostni rizika - Gtoky (cile a metody tto¢niku),
nebezpecné aplikace a systémy

e Zabezpeceni pocitace a dat - aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

e Digitalni stopa - sledovani polohy zafizeni, zdznamy o
ptihlaSovani a pohybu po internetu, sledovani komunikace,
informace o uzivateli v souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato vzdélavaci oblast je zafazena na 2. stupent ZS a navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a
jeho svét z 1. stupné ZS. V priabéhu &tyi roénikil Zaci poznavaji historii, kulturu a socialni
realitu, toto poznani jim ma napomoci k lepSimu pochopeni svéta jako celku.
Diuiraz je kladen na uceni se v souvislostech a na propojeni ziskanych dovednosti s redlnym
zivotem. Pfirozené je tak zak veden k celozivotnimu vzdé€lavani se, orientaci v soucasném i
minulém déni, k redlnému sebepoznavani a respektu k odlisSnostem.
Tato vzdé€lavaci oblast pfispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel
chovani pfi béznych rizikovych situacich i pii mimotfadnych udalostech.

Vyvudovaci pfedméty

D¢jepis
Obcanska vychova
Seminat z déjepisu - volitelny predmét

Cile vzdélavaci oblasti

Vyucovaci predméty v této vzdelavaci oblasti vedou zaka k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich
spolecenstvi

odhalovani kotenti spolecenskych jevi, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti
a vzajemné podminénosti v realném a historickém case

hledani souvislosti mezi minulymi a sou¢asnymi uddlostmi a jejich porovnavani

s obdobnymi ¢1 odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku
utvareni pozitivniho hodnotového systému opteného o historickou zkuSenost
hodnoceni fakti i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevil soucasnosti
I minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorod¢ texty

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych faktd tvoticich ramec kazdodenniho Zzivota,
k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach
a SirSich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globéalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etniktim, k rozvijeni respektu ke
Kulturnim ¢i jinym odli$nostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi
uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pifi béZnych,
rizikovych 1 mimotadnych udalostech 1 poznavani otdzek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu
o verejné zalezitosti

utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i 0sobnosti druhych
lidi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na meénici se zivotni situaci

utvafeni pozitivnich vztahti k opaénému pohlavi v prostfedi skoly i mimo Skolu,

k rozpoznéavani stereotypniho nahliZzeni na postaveni muze a Zeny v rodiné,

v zaméstnani 1 v politickém Zivoté, k vnimani predsudkli v nazirani na roli Zen ve
spolecnosti



e rozpoznavani nadzora a postoji ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich
zakladnim principiim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti viici
myslenkové manipulaci

e uplatiiovani vhodnych prostiedkti komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citt,
nazorl a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k primérenému
obhajovani svych prav

Vyucovaci predmét: Déjepis

Charakteristika vyuc¢ovaciho ptedmétu

Vyucovaci predmét déjepis prinasi celkovy pohled na historii - poznavani udalosti, zmén a
objevi, které zasadnim zptisobem ovlivnily vyvoj lidstva. Zaci by tyto realie méli nejen poznat,
ale 1 zhodnotit a vytvofit si diky pochopeni historickych déja vlastni nédzor a lépe se tak
orientovat v soucasném déni. ZvySend pozornost je vénovana poznavani déjin regionu
konkrétnim zptisobem (exkurze, besedy apod.).

Vyuka probiha pfevazné v ucebné déjepisu.

Hodinové dotace pfedmétu:

6. ro¢nik — 2 hodiny

7. roénik — 2 hodiny

8. ro¢nik — 2 hodiny (1 + 1 dsiponibilni)
9. ro¢nik — 2 hodiny (1 + 1 disponibilni)

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Ve vyucovacim pfedmétu Dé&jepis Zaci vyuzivaji digitadlni technologie zplsobem, ktery
podporuje aktivni ¢innost zakl pfi praci s historickymi zdroji a prameny, s déjepisnymi portaly
a dostupnymi online d&jepisnymi kandly a potady, coz pfispiva k porozuméni a ke kritickému
hodnoceni historickych jevl a problémil. Funkéni vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce
d&jepisu poskytuje nové moznosti v ramci pfipravy na vyuku a pfi fizeni vlastni vyuky. Slouzi
k nastoleni vhodné motivace zakl a nasledné k vlastnimu vyhledavani, sdileni, analyze a ke
kritickému hodnoceni historickych zdrojii, pramenli a databazi. Digitalni technologie také
pomahaji ve vyuce d¢jepisu rozvijet dovednosti zakli v oblasti vzajemné komunikace, zejména
pfi vlastnich interpretacich a prezentacich historickych udélosti, jevii a procesti. Tim se zvySuje
aktivizace zakl pfi praci s informacemi, coz napomaha vsestranngjsi a rychlejsi orientaci
74kl v udalostech modernich d&jin a soucasného svéta. Zacise pii praci s digitdlnimi
technologiemi uci respektovat autorstvi zdroju a informaci.

Prufezova témata

Vychova demokratického obcana
Obcan, ob¢anska spolec¢nost a stat, principy demokracie jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Jsme Evropané.

Multikulturni vychova
Lidské vztahy, etnicky ptvod, princip socidlniho smiru a solidarity.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- zaky vedeme k vypracovavani ukola, k jejichz feSeni potiebuji pracovat s riznymi zdroji
informaci

- podporujeme je v dalsi praci se ziskanymi informacemi (hodnoceni, davani do souvislosti,
rozliSovani ...)

- u zaka podporujeme pouzivani odborné terminologie a symboliky

- vedeme zaky k vypracovavani ukold, které vyzaduji vyuzivani znalosti z jinych predméth

Kompetence k resent problémii

- zaky vedeme k samostatnému uvazovani, kritickému mysleni a tvofeni si vlastniho nazoru
- vedeme je k samostatné i skupinové praci

Kompetence komunikativni

- vyzadujeme u zakil ptesné a vystizné vyjadfovani

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme u zaki praci ve skupinach

- zaky ué¢ime pomoci druhym

- z4ky vedeme ke schopnosti ocenit praci svoji 1 jinych a zhodnotit ji
- podporujeme u zakl snahu vytvaret priznivé klima tiidy

Kompetence obcanské

- pozadujeme po zacich dodrzovéni pravidel sluSného chovani

- po zécich vyzadujeme respektovani a toleranci druhych

- podporujeme u zaki pozitivni vztah k tradicim a kulturnimu dédictvi
- vedeme z4ky ke sledovani aktudlniho déni ve spole¢nosti

Kompetence pracovni

- zaky vedeme ke vzdjemné spolupraci a pomoci

- vyzadujeme u zakl spravné pouzivani pomicek a potieb

- podporujeme u zakll vyuziti ziskanych znalosti a dovednosti v béZné praxi (exkurze, besedy,
Vychazky atd.)

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k volbé a t¢elnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani,
realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy

- seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi historickymi redliemi prostfednictvim riznych digitalnich technologii a
nastroji pro komunikaci a sdileni

- klademe dlraz na bezpec¢nou a efektivni komunikaci Zaki, uc¢ime je odpovédnému chovani
a jednani v digitalnim prostredi
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Vyucovaci predmét: Déjepis
Roc¢nik: 6.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Meziptedmétové vztahy

Uvadi ptiklady dtlezitosti déjepisnych
znalosti

Uvadi priklady historickych prament a
mista jejich ulozeni

Vyjmenuje hlavni obdobi historie
Orientuje se na casové piimce

Uvadi teorie vysvétlujici vznik svéta
Charakterizuje jednotlivé vyvojové
typy Clovéka

Charakterizuje zivot praveékych lidi v
jednotlivych ¢asovych obdobich,
objasnuje vyznam zeméde€lstvi, chovu
dobytka a zpracovani kovl pro vyvoj
spole¢nosti, uvadi priklady
archeologickych kultur

na nasSem Uzemi

Objasnuje vznik nejstarSich civilizaci v
souvislosti s pfirodnimi podminkami
Charakterizuje jednotlivé staty po
strance politické, hospodarské a
spolecenské

Charakterizuje kulturni bohatstvi
jednotlivych stati a uvadi
nejvyznamnéjsi pamatky

Objasnuje vznik statu v souvislosti s
ptirodnimi podminkami

Uvod do vyucovani d&jepisu
Uvod do dé&jepisu, prameny, hlavni
obdobi historie, ¢asova piimka

Pravék

Vznik svéta (védecky, kiestansky
vyklad)

etapy vyvoje cloveka

Paleolit, mezolit, neolit, eneolit, doba
bronzova, doba zelezna

Germani, Slované

Starovek 5
Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina

VMEGS - jsme Evropané

EVVO - ekosystémy

M (¢iselnd osa)

Projekt: Cesta do pravéku (D,Vv,Cj,)

Z (vyvoj CSR)
Cj (slovanské jazyky)

Pt (zédkladni podminky Zivota)

Projekt: Cesta starovekem (D,Vv)

OV (historické typy statu)

M (Pythagorova véta)




Charakterizuje Recko po strance
geografické hospodarské a spolecenské
Uvadi ptiklady antické mytologie
souvisejici s feckymi dé&jinami, stru¢né
charakterizuje obdobi

Minojské Kréty, obdobi mykénskeé,
homérské, archaické

Vysvétluje podstatu antické
demokracie a uvadi ptiklady
mestskych statl (Sparta, Athény)
Popisuje boje Rekii s okolnimi narody
(Persie)

Objasiiuje nastup Alexandra
Makedonského k moci a ovladnuti
Recka Makedonii

Charakterizuje kulturu starovékého
Recka

Uvadi ptiklady antickych pamatek,
jmenuje vyznamné osobnosti
starovékého Recka

Objasniuje vznik statu v souvislosti s
pfirodnimi podminkami
Charakterizuje Rim po strance
geografické, hospodaiské a
spoleCenské

Popisuje nejstarsi osidleni starovékého
Rima

Objastiuje zalozeni Rima

Stru¢né charakterizuje dobu
kralovskou a dobu fimské republiky
Popisuje boje Rimand s Kartagem,
Makedonii, Reckem

Objasnuje krizi a zanik republiky,
uvadi reformy bratrii Gracchu,

Recko

Rim

EVVO - ekosystémy
VDO - principy demokracie
VMEGS - jsme Evropané

EVVO - ekosystémy
VDO - principy demokracie

VMEGS - jsme Evropané

Fy (Archimédlv zékon)

OV (svétova nabozenstvi)
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Spartakovo povstani, popisuje nastup
G. L. Caesara k moci a jeho vladu
Objasitiuje vznik cisafstvi a

charakterizuje jeho upevnéni v 1. a 2.

stoleti

Uvadi boje Marca Aurélia s
barbarskymi kmeny

Objastiuje rozpad fise fimské a
nasledny zanik fiSe zdpadotfimskeé
Popisuje pocatky a prosazovani
kiestanstvi v Fisi fimské,
charakterizuje kulturu starovékého
Rima, uvadi vyznamné antické
pamatky

Demonstruje (s mapou) dobu st€hovani

narodil v Evropé

Stfedni Evropa
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Vyucovaci predmét: Déjepis
Roc¢nik: 7.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Meziptedmétové vztahy

Demonstruje (u mapy) osidleni Evropy
po rozpadu fimského impéria a
prichodu novych etnik

Charakterizuje nové vzniklé staty po
strance politické, hospodarske,
kulturni, uvadi vyznamné udalosti
tykajici se

jednotlivych statt

Vymezi Glohu kiestanstvi a viry v
zivoté Cloveka, charakterizuje jiné
vérouky, nastinuje konflikt mezi
cirkevni a svétskou moci

Objasniuje situaci kolem ktizovych
vyprav

Popisuje zakladni vyvoj Samovy fiSe a
Velké Moravy po strance politické,
hospodaiské a kulturni, objasni
vyznam cyrilometod&jské mise
Popisuje vnitini vyvoj ceského statu po
strance politické, hospodaiské a
spolecenské

Uvadi zakladni znaky a ptiklady
romanské kultury, uvadi vyznamné
¢iny Premysla Otakara I., Premysla
Otakara II., Vaclava II., Vaclava III.

Rany stfedoveék

Osidleni Evropy po st€éhovani naroda a
padu zapadotimské fise

Utvareni statti ve vychodni a zapadni
Evropé: Francka fiSe, Byzantska fise,
Kyjevska Rus, Slované, Arabska fise,
franc., angl. kralovstvi, polsky,
uhersky stat, Svata fiSe fimska naroda
némeckého

Kiestanstvi, islam, papezstvi

Ktizové vypravy
Pocatky ¢eskych d&jin: Samova Fise,
Velka Morava

Pocatky ¢eského statu, prvni
Premyslovci

Romansky sloh
Posledni Pfemyslovci

Lucemburkové

VMEGS - jsme Evropané

Exkurze: archeoskanzen Modr3,
Velehrad
(zivot na Velké Morave)

OV (svétova nabozenstvi)

Cj (starsi Geska literatura)
Z (historicky vyvoj CSR)

Vv (umélecké slohy)

Projekt: Piinos Karla IV. pro Ceské
zemé




Objasitiuje nastup Jana Lucemburského
na Cesky trtin

Uvadi vyznamné ¢iny Karla IV.,
vymezi vyznam vlady Karla IV. pro
ceské zeme

Uvadi zakladni znaky a ptiklady
gotické kultury

Popisuje situaci ve mestech, na vesnici,
nastinuje situaci jednotlivych vrstev ve
spole¢nosti

Objasiiuje piic¢iny vzniku husitské
revoluce

Charakterizuje osobnosti husitstvi: Jan
Hus, Jan Zizka

Popisuje prubeh husitské revoluce,
nastinuje zaver husitské revoluce a
vyznam pro dalsi vyvoj ¢eského statu

Uvadi zmény v oblasti primyslové,
hospodaiské, v oblasti obchodu a
femesel

Objastiuje pri¢iny zamoiskych objevi,
stru¢ng€ popisuje objevné cesty a jejich
disledky

Uvadi ptiklady davnych civilizaci

Vysvétluje podstatu renesance a
humanismu

Objasnuje znovuobjeveni antického
idedlu cloveka

Uvadi nové myslenky v astronomii

Karel 1V,

Goticky sloh

Vrcholny a pozdni sttedovék

Struktura stfedovéké spolecnosti, vznik
meést, zeméedélstvi, femesla, funkce
jednotlivych vrstev, vzdélanost
Husitstvi - pficiny, prubeh, vysledky,
vyznam

Zmény v Evropé€ na prelomu 15. a 16.
stoleti

Zamotské objevy, pocatky dobyvani
svéta, davné civilizace

Renesance a humanismus

Nabozenska reformace a
protireformace

(D, CJ, Vv)

Z (historicky vyvoj ¢eského statu)
Cj (starsi Ceska literatura)

Z (zdmoiské objevy)
Projekt: Zamotské objevy a dobyvani
svéta
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Strucné charakterizuje renesan¢ni
malifstvi, sochafstvi, architekturu,
uvadi nové myslenkové sméry zadajici
reformu cirkve

Objasiiuje reakci cirkve na reformaci a
naslednou rekatolizaci

Vysvétluje nastup Habsburki na ¢esky
trin

Objasni pojem stavovska monarchie a
postaveni ¢eského statu v ramci habsb.
monarchie po strance politické,
hospodaiské, spolecenské a kulturni,
stru¢né popisuje vyvoj ¢eského statu v
dobé¢ vlady Jagellonct a Jifiho z
Podé¢brad

Charakterizuje vladu Rudolfa Il. a jeho
vyznam pro Prahu

Objasiiuje pribéh stavovského
povstani v Ceskych zemich

Nastifiuje pribéh a disledky bitvy na
Bilé hote, uvadi priklady potrestani
Ceskych stavt

Uvadi ptic¢iny tficetileté valky, stru¢né
popisuje pribeh tiicetileté valky a jeji
dusledky pro Evropu

Nastifiuje vyvoj velmoci po strance
politické, hospodaiské a kulturni
Objasiiuje parlamentni monarchii v
Anglii, vysvétluje situaci kolem
Cromwalovy diktatury

Charakterizuje absolutismus ve
Francii a nastini vladu Ludvika XIV.

Cesky stat v obdobi novovéku:
Habsburkové

Jagellonci, Jifi z Pod¢brad
Rudolf II., Rudolfinska Praha

Stavovské povstani

Pobélohorské obdobi

Tticetileta valka

Evropské velmoci v obdobi novoveéku:
Anglie, Francie, Nizozemi, Rusko,
Spanélsko

Barokni kultura

VDO - principy demokracie

OV (historické typy statu)

Cj (starsi Geska literatura)
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Skolni vzdélavaci program ZS a MS Tovacov

Stru¢né popisuje politicky a
hospodarsky vyvoj v Rusku, Nizozemi,
Spanélsku v tomto obdobi

Uvadi zakladni znaky barokni kultury,
jeji vyznamné predstavitele a priklady
baroknich pamatek

Zminuje osobnost Jana Amose
Komenského a jeho vyznam pro
Ceskou vzdélanost
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Vyucovaci predmét: Déjepis
Roc¢nik: 8.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Meziptedmétové vztahy

Objasni podstatu osvicenstvi, uvadi
vyznamné ucence této doby

Uvadi zakladni znaky a pamatky
rokoka, klasicismu

Charakterizuje vyznamné evropské
zemé po strance politicke,
hospodaiské, kulturni

Objasitiuje udalosti spojené se vznikem
USA

Popisuje vladu Marie Terezie a Josefa
II. auvadi jejich vyznamné reformy
Charakterizuje situaci v ¢eskych
zemich po strance hospodarské,
kulturni a spolecenské

Popisuje prubéh narodniho obrozeni a
uvadi vyznamné ucence a jejich piinos
pro ceské zemée

Objasiiyje pticiny a vznik velké
francouzské revoluce,

demonstruje jednotlivé faze franc.
revoluce a uvadi podstatné zmény v
oblasti politické a spolecenské
Objastiuje nastup Napoleona I. k moci
a jeho vladni usili

Uvadi vyznamné vojenské strety
Napoleona I.

Struc¢né popiSe zmény v Evropé po
padu Napoleona .

Novovek
Osvicenstvi, rokoko, klasicismus

Britské impérium, Rusko, Polsko,
Prusko

Vznik USA

Ceské zemé v 18. stoleti
(vlada Marie Terezie a Josefa II.)

Narodni obrozeni v ¢eskych zemich

Velka francouzska revoluce - pfi¢iny,
prabéh, vysledky

Direktorium, konzulat
Cisafstvi Napoleona L.

VMEGS - jsme Evropané

VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat

VDO - ob¢anska spole¢nost a stat

Z (Severni Amerika)

Cj (narodni obrozent)
OV (lidska prava)

Projekt: Velka francouzska revoluce
(D, Vv, OV)




Uvadi konkrétni ptipady snah
evropskych zemi o narodnostni a
socialni zmény

Stru¢né popise udalosti roku 1848-49 v
habsburské monarchii a v ¢eskych
zemich

Objasiuje politické usili ¢eskych
demokratt

Snazi se pochopit zakladni politické
proudy: konzervatismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus

Stru¢né charakterizuje vybrané
evropské zemée po strance politické,
hospodarské a spolecenské

Objasiiuje sjednoceni Italie a Némecka
Snazi se posoudit nerovnomérnost
vyvoje v jednotlivych ¢astech Evropy a
jeji dusledky

Charakterizuje ¢eské zemé ve 2. pol.
19. stoleti po strance politické,
hospodaiské a spolecenské

Chape vyznam tstavy

Popisuje vznik prvnich politickych
stran

Objasnuje vznik soustati Rakouska -
Uherska

Strucné nastini pficiny, prubeh,
disledky obcanské valky a nasledny
vzestup USA

Orientuje se v problematice
kolonialismu, objasni vyznam kolonii,
uvadi ptiklady kolonii vyspélych zemi
Uvadi konkrétni ptiklady rozvoje védy
a techniky

Vidensky kongres, Svata aliance

Revolucni rok 1848 v Evropé, v
habsb. monarchii, v ¢eskych zemich

Evropské zemée ve 2. poloving 19.
stoleti - Velka Britanie, Francie, Italie,
Némecko, Rusko

Habsburska monarchie ve 2. poloving
19. stoleti

Vznik Rakouska - Uherska
Obcdanska valka v USA

Imperialismus, kolonialismus

Rozvoj kapitalistické spolec¢nosti

1. svétova valka
Cesi za 1. svétové valky

VMEGS - jsme Evropané

Projekt: Prusko-rakouska valka 1866

OV (stat a pravo)

Z (politicka mapa svéta)

VV (umélecké slohy)
Z (historicky vyvoj Cesk. statu)
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Skolni vzdélavaci program ZS a MS Tovacov

Uvadi zakladni znaky a vyznamné Cj (literatura reagujici na 1. svét.
pamatky secese valku)

Uvadi priklady konfliktti mezi

velmocemi

Objasnuje vznik, pribeh a zaver 1.
svétové valky

Snazi se posoudit zneuziti techniky ve
valce

Stru¢né popisuje udalosti roku 1917 v
Rusku a nastup bolsevikii k moci
Popise snahy ¢eskych politikd o
samostatnost ¢eskych zemi

Objasni vznik Ceskoslovenska
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Vyucovaci predmét: Déjepis
Roc¢nik: 9.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy

Popise zavér 1. svét. valky

Orientuje se v novém uspofadani
Evropy a svéta

Objasiiuje vznik Ceskoslovenska,
charakterizuje jeho politicky systém
Zhodnoti situaci v Ceskoslovensku po
strance narodnostni, spole¢enské,
hospodarské

Popise situaci v Evropé ve 30. letech
po strance hospodatské a primyslové
Vysvétli priciny, disledky a feSeni
svétové hospodarské krize

Nastini vyvoj SSSR po strance
politické, hospodaiské, spoleCenské
Vysvétli podstatu komunismu,
totalitarismu

Objasiiuje podstatu fasismu,
nacionalismu a uvadi ptiklady
fasistickych zemi

Popise nastup Adolfa Hitlera k moci a
Objasni pojem antisemitismus,
rasismus; posoudi postaveni Zidi v
Evropé a popise jejich pronasledovani
Objasni Mnichovskou dohodu a jeji
dasledky pro Ceskoslovensko a
Evropu

Nejnovejsi déjiny

Konec 1. svétové valky

Versailleska konference

Vznik Ceskoslovenska, vyvoj ve 20. a
30. letech

Evropa - vyvoj ve 20. a 30. letech

VMEGS - jsme Evropané

VDO - obcanska spole¢nost a stat

MukV - lidské vztahy
- etnicky ptivod

MukV - princip socialniho smiru a
solidarity

VMEGS - jsme Evropané

Z, OV (historicky vyvoj Cesk. statu)

OV (historické typy statu)
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Stru¢né popisuje vznik, prubéh a zavér
2. svetové valky

Uvadi vyznamné bitvy a rozhodujici
valecné operace 2. svét. valky
Objastiuje vyznam konferenci v dobé
2. svét. valky

Nastiflyje situaci nasi zemé v obdobi
protektoratu, uvadi konkrétni ptiklady
domaéciho a zahrani¢niho odboje
Objasiiuje pojem holocaust, orientuje
se v problematice zidovské otazky a
vzniku zidovského statu

Uvadi konkrétni ptiklady zneuziti
techniky ve valce a jeho disledky
Orientuje se v politickych,
ekonomickych a mocenskych
disledcich valky

Vysvétluje priciny vzniku studené
valky a jeji dusledky

Orientuje se v rozdéleni svéta do
vojenskych blokd v ¢ele se 2
velmocemi

Uvadi ptiklady spoluprace zemi
jednotlivych bloku - vznik NATO,
VarSavské smlouvy, EHS, EU
Strucné charakterizuje vnitini situaci
ve vybranych zemich vychodniho
bloku

Strucné charakterizuje vnitini situaci
ve vybranych zemich zapadniho bloku
Popisuje politickou, hospodaiskou,
narodnostni a spolecenskou situaci po
konci 2. svét. valky

2. svétova valka

Evropa a svét po roce 1945 - studena
valka, rozdélené svéty

Povale¢né Ceskoslovensko

Nastup KSC k moci

MukV - princip socialniho smiru a
solidarity

Projekt: Holocaust (D, VV, QV, 2),
Terezin

Z, OV (evropska spoleCenstvi)

OV (lidska prava)
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Objasiiuje udalosti inorového pievratu
v roce 1948 a nastoleni totality v
Ceskoslovensku

Charakterizuje komunistickou vladu
v Ceskoslovensku po strance politické
a spolecenské

Nastifluje problematiku politickych
procest a porusovani lidskych prav
Objasiiuje zmény v prumyslu,
zemedélstvi

Popisuje pficiny vzniku a prabch
Prazského jara v roce 1968,
objasiiuje zavér Prazského jara a jeho
disledky pro dalsi vyvoj
Ceskoslovenska

Charakterizuje 1éta normalizace v
Ceskoslovensku

Popisuje udalosti padu komunismu v
Ceskoslovensku - udélosti sametové
revoluce v roce 1989 a nastupu
demokracie

Objastiuje zmeény v oblasti politické,
hospodaiské a spolecenské
Popisuje rozpad Ceskoslovenska a
vznik samostatnych stati: Ceské
republiky a Slovenské republiky
Popisuje zmény ve vybranych
evropskych zemich

Uvadi krizové situace v zemich
vychodniho bloku, zdpadniho bloku,
USA a americkych stati

Popisuje rozpad kolonialniho svéta
Objasiiuje rozpad SSSR, vychodniho
bloku a pad komunistickych rezimt

Prazské jaro 1968

Normalizace v Ceskoslovensku

Sametova revoluce 1989

Rozdéleni Ceskoslovenska
Evropa a svét ve 2. poloving 20. stoleti

VMEGS - jsme Evropané

Z (zména politické mapy Evropy)
OV (vyvoj Ceského statu, stat a
hospodafstvi)
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Vyucdovaci predmét: Obcanska vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét obcanska vychova vede zaky predevsim k sebepoznavani a sebeformovani
vlastni osobnosti, pomaha jim poznat osobnosti jinych lidi, a tim se Iépe zaradit do
spoledenskych vztahll a vazeb. Zaci se uéi respektovat, kriticky hodnotit a uvédomovat si
odpovédnost za vlastni zivot. Znalosti spole¢enského, hospodaiského a politického Zivota by
zakim m¢ly usnadnit zapojeni se do jejich vlastniho rodinného a ob¢anského Zivota.
Vyucovaci predmét piiblizuje zaktim ukoly dulezitych politickych instituci a organt,
vcetné ¢innosti armady a ukazuje mozné zplsoby zapojeni jednotlivcli do obcanského Zivota.
Zaci jsou v pfedmétu také seznamovani se svétem financi a cilem je i rozvijeni a zvy$ovani
jejich finan¢ni gramotnosti. Obcanska vychova se vyucuje v kmenovych tfidach.

Hodinova dotace predmétu:
6. ro¢nik — 1 hodina
7. ro¢nik — 1 hodina
8. ro¢nik — 1 hodina
9. ro¢nik — 1 hodina

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Ve vyucovacim predmétu Obcanska vychova zéci utvareji a rozvijeji své digitalni kompetence
prostfednictvim zapojovani se do spolecnosti a do spolecenskych vztaht. Digitadlni kompetence
je potieba uplatiiovat prakticky, v situacich b&ézného kazdodenniho Zivota. Zaky je potieba vést
k zodpovédnému, respektujicimu a etickému pouzivani digitalnich technologii, véetné¢ vnimani
a vyhodnocovani rizik spojenych s jejich pouzivanim. Zasadnimi tématy nejsou jen pravidla
chovani, jednani a komunikace v digitalnim prostfedi, ale také problematika digitalni identity
a digitalni stopy. Podstatné je také utvareni a posilovani pravniho povédomi zaki ve vztahu k
pouzivani digitalnich technologii.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, etika.

Vychova demokratického obcana
Obcanska spolecnost a §kola, obcan, obcanska spolecnost a stat, formy participace obcanti
v politickém Zivoté, principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Jsme Evropané.

Multikulturni vychova
Kulturni diference, lidské vztahy, etnicky piivod, multikulturalita, princip socidlniho smiru
a solidarity.

Environmentdalni vychova
Zékladni podminky, lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostredi.



Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdé€leni, fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovvch kompetenci

Kompetence k uceni

- zaky vedeme k praci s riznymi zdroji informaci (odborna literatura, slovniky, encyklopedie,
Internet atd.)

- podporujeme u zaktl praci se ziskanymi informacemi (tfidéni, davani do souvislosti,
hodnoceni, kritické mysleni)

Kompetence k reseni problémii

- zaky vedeme k vypracovavani ukola, které je vedou ke spole¢nému hledani fesSeni, k feSeni
problémi a problémovych situaci

- podporujeme u zaki otevienou komunikaci pfi feSeni problémi

- u zakt podporujeme uplatinovani riznych zptisobt feseni

Kompetence komunikativni

- z4ky vedeme ke smysluplné komunikaci (kultivované formulovéani svych nazort,
naslouchani jinym, diskuse, dialog, obhajoba, prezentace atd.)

- vedeme je k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

- zéky vedeme ke skupinové a samostatné praci

- podporujeme u zakil poznavani, pfijiméni a respektovani riznych roli ve skupinach
- vedeme zaky ke vzajemné pomoci, respektu a toleranci

- zéky vedeme k hodnoceni a ocenéni prace své i ostatnich

- podporujeme u zakl spoluvytvareni pratelské a tvotivé atmosféry ve tiidé

Kompetence obcanské

- pozadujeme po zacich dodrzovéni pravidel sluSného chovani

- po zacich pozadujeme dodrzovani moralnich 1 pravnich norem
- podporujeme u zakt zodpovédné rozhodovani se

- zaky vedeme ke sledovani aktudlniho déni u nés i ve svéte

Kompetence pracovni

- zaky vedeme k efektivnimu organizovani vlastni prace

- podporujeme u zakil snahu k vzajemné rad€ a pomoci

- vedeme zaky ke spravnému pouZzivani pomiicek a potieb

- podporujeme u zakil vyuziti ziskanych znalosti a dovednosti v bézné praxi (exkurze, besedy,
Vychazky atd.)

Kompetence digitalni

- vedeme zdky k zapojovani se do spolecnosti a do obcanského Zivota prostfednictvim
digitalnich technologii

- vedeme Zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svéte

- podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim
prostiedi
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Obcanska vychova

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Dokaze objasnit stfidani rocnich
obdobi a cely ptirodni cyklus béhem
roku

Dodrzuje spravny rezim dne, ziska
predstavu o biorytmech

U¢i se vhodné sttidat ptipravu na
vyucovani s odpo¢inkem

RozliSuje mezi pasivnimi a aktivnimi
formami traveni volného Casu

Snazi se o vhodné vyuziti svého
volného ¢asu

Seznami se se zvyky a tradicemi
Ziska prehled o datech statnich
svatkl

Dokaze vysvétlit vyznam
jednotlivych

svatkl

Dokaze objasnit pfibuzenské vztahy
Vv rodiné

Vysvétli jednotlivé funkce rodiny
Uvédomuje si vyznam rodinnych
tradic

Uvédomuje si dilleZitost spoluprace
¢lenil rodiny pfi feSeni problémil a

Cyklus dne, tydne a roku

Rezim dne

Volny ¢as

Narodni zvyklosti a tradice, statni
svatky

Rodina

Nahradni rodinna vychova

OSV - seberegulace a sebeorganizace
- psychohygiena

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
MedV - fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
(vliv médii na kazdodenni
Zivot)

OSV - mezilidské vztahy

OSV- sebepoznani a sebepojeti
(moje vztahy k druhym lidem)
OSV - feseni problémt a
rozhodovaci
dovednosti

Vkz

VkzZ




dosahovani urcitych cila

Seznami se s moznostmi nahradni
rodinné vychovy, objasni jejich
vyznam

Uvede podminky pro uzavieni siatku
Vysvétli pojem planované
rodi¢ovstvi

Uvede ptiklady rodinnych piijmi a
vydaji

Sestavi jednoduchy rozpocet
domaécnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaja

V hospodaieni domacnosti

Na prikladech objasni moznosti
uspor, investic, ¢i spotieby pii
nakladani s volnymi finan¢nimi
prostfedky

Objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

Dodrzuje zasady hospodarnosti a
vyhyba se rizikiim pti hospodatena
S penézi

U¢i se projevovat priméfenou divéru
ke znamym lidem

Dokaze zdvotile odmitnout podezielé
navrhy

Zhodnoti a na piikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi

Manzelstvi a rodi¢ovstvi

Hospodaieni domacnosti
- pfijmy, vydaje, rezervy

Rozpocet domacnosti

Hospodateni s penézi

Lidska setkani - ptirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzi a
zen; lidska solidarita, pomoc lidem
V nouzi, potfebni lidé ve spolecnosti

Domov a jeho pfirodni prostfedi

OSV - mezilidské vztahy

OSV - poznavani lidi
- hodnoty, postoje, prakticka
etika
(odpovédnost, pro socialni
chovani)
VDO - utvateni hodnot
(tolerance, solidarita)
MV - lidské vztahy

EVVO - lidské aktivity a problémy

VKZ (7.48)

PR (ekologie, ochrana Zivotniho
prostiedi)
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Vyjadii své moznosti, jak mize
V ptipad¢ potfeby pomahat lidem
V nouzi a v situaci ohrozeni

Popise zptsoby, jak se mize ¢loveék
podilet na ochran¢ ptirodniho
prostiedi

svého bydliste

24

shrne jejich obsah

Dokaze casove zatadit vyznamné
osobnosti z ¢eskych dgjin a vylozit
jejich ptinos

Ziska prehled o vyznamnych mistech
zemé, prirodnich zajimavostech,
o znamych ¢eskych vyrobcich

Chape dilezitost ceského jazyka jako
matetského jazyka

Snazi se porozumét rozdilu mezi
projevy vlastenectvi a projevy
nacionalismu

Popise fungovani obecni samospravy
Uvede ptiklady instituci, které se
podili na spraveé obci

Uvede vyznamné rodaky a pamatna
mista

Dodrzuje rezim $koly, orientuje se
V pravech a povinnostech zaki

Povésti o pocatcich naroda

Nasi slavni predkové

Co nas proslavilo

Vlastenectvi, matetsky jazyk

Nase obec

Nase skola

Nas region

zivotniho prostiedi
EVVO - vztah ¢lovéka k prostiedi
(odpovédnost ve vztazich
k prostiedi)
VDO - ob¢an, obc¢anska spole¢nost a
stat (odpoveédnost)

MukV - kulturni diference
(reflexe vlastniho
sociokulturniho zazemi)

VDO - formy participace obCanti
Vv politickém zivoté (obec jako
zakladni jednotka samospravy
statu)
- principy demokracie jako formy
vlady a zpiisobu rozhodovani
OSV - kreativita
(kreativita v mezilidskych
vztazich)
- komunikace
- seberegulace a sebeorganizace
MukV - lidské vztahy
(spoluprace, tolerance)
VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola

Cj (povésti)

D,z

D,z

Cj (zasady komunikace)

VkzZ

Z (regionalni mistopis)
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Skolni vzdélavaci program ZS a MS Tovacov

Rozlisuje jednotlivé stupné skol
Chape dulezitost vzdélani pro zivot
Zapojuje se do ¢innosti zakl v ramci
tfidy nebo skoly

Vyhleda zajimava a pamatna mista
Uvede vyznamné rodaky a objasni
jejich piinos

Seznami se s mistnimi povéstmi
Popise regionalni zvlastnosti
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Vyucdovaci predmét:

Obcanska vychova

Roc¢nik: 7.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmeétové vztahy
Rozliuje rizné druhy majetku, Druhy majetku

uvede priklady

Dodrzuje zasady hospodarnosti
Dokaze vhodné nakladat s majetkem

Popise a objasni zptisoby zachazeni
S penézi a se svym i svéfenym
majetkem

Sezndmi se s vyznamem a funkci
penéz, uvédomi si vyvoj
obchodovani v historii. Umi
odhadnout a zkontrolovat cenu
nakupu a vracené penize. Umi
pouzivat penize v béznych situacich.

Objasni rozdily v zivotni urovni mezi
lidmi v ramci statu i rozdily v Zivotni
urovni mezi staty vyspélymi a
zaostalymi

Rozlisuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné duSevniho
vlastnictvi, a zplisoby jejich ochrany,
uvede piiklady

Tvorba majetku a zptisoby jeho
vyuzivani

Zachazeni s majetkem, ochrana
majetku

Penize

Vyznam a funkce pen¢z

Platidla a obchod v Case

Sménny obchod

Nutnost v€asné a presné kontroly pfi
platbach

Zivotni Groven

Vlastnictvi - druhy
- ochrana

OSV - hodnoty, postoje, prakticka
etika

(zodpovednost, postoje

k hodnotam)
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Objasni pojem ekologie
Popise jeji slozky

Dodrzuje zasady chovani v piirodé
Seznami se s moznostmi, jak chranit
ptirodni prostiedi

Popise dusledky lidskych zasahii do
prirody a uvédomi si jejich dopad

uvede nekteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svij
0sobni nazor a popise jejich hlavni
priciny i mozné dusledky pro zivot
lidstva

Objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problému, uvede ptiklady
moznych projevil a zplsobil feSeni
globalnich problémi na lokalni
urovni — Vv obci, regionu

Rozlisuje jednotlivé druhy kultury,
popise jejich vyznam
Chape kulturu jako §irsi pojem

Kiriticky pristupuje k medidlnim
informacim

Vyjadiuje sviij postoj k ptsobeni
propagandy a reklamy na vetejné
minéni a chovani lidi

Ekologie

Vztahy ¢lovek - priroda

OhroZeni piirody

Globalizace — projevy, klady a
zapory; vyznamné globalni problémy
vcetné valek a terorismu, moznosti
jejich feseni

Zakladni soucasti kultury

Zabavni kultura, masova kultura,
masmédia

Kulturni instituce

EVVO - vztah ¢lovéka k prostiedi

EVVO - zékladni podminky zivota
(odpovédnost k ochrané
ptirody
a ptirodnich zdroji)
EVVO - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
(dopad lidskych aktivit na
zivotni prostiedi)

MukV - multikulturalita
(vztahy mezi kulturami)

MedV - fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Pt (ekologie, ochrana ptirody)
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Pokousi se orientovat v nabidce
kulturnich instituci a cilen€ z ni
vybirat

akce, které ho zajimaji

Chova se Setrné ke kulturnim
pamatkam

Zdtvodni neptijatelnost vandalského
chovani k t€émto objektim

Ma ptehled o uméleckych slozich
v minulosti v chronologickém sledu

Uplatiiuje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v riznych zivotnich
situacich

Osvojuje si zasady spolec¢enského
styku

Dodrzuje pravidla kulturniho chovani
v kazdodennich situacich

PopiSe nizsi formy, z nichz se vyvijel
stat

Vysvétli zékladni znaky statu
Objasni ucel dulezitych symboll
naseho statu a zpusoby jejich
pouZivani

Kulturni tradice, kulturni bohatstvi
naroda

Umeélecké slohy

Spolecenské hodnoty a normy

Zasady spolecenského styku,
pravidla kulturniho chovani

Vznik statu a prava, znaky statu

Statni symboly

Historické typy statu

Statni moc (zakonodarna, vykonna,
soudni)

OSV - hodnoty, postoje a prakticka
etika
(odpovédnost, respektovani)

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - komunikace
- kooperace a kompetice
- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti
- sebepoznani a sebepojeti
- kreativita
(tvotivost v mezilidskych
vztazich)
- mezilidské vztahy
- psychohygiena
MukV - lidské vztahy
(tolerance, spoluprace,
principy
slusného chovani)
VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat

VDO - principy demokracie jako
formy vlady a zpisobu
rozhodovani (formy vlady)

D, Vv (zékladni znaky sloht1)

D (rod, kmen, kmenovy svaz)

D (staty otrokaiské, feudalni,
totalitni,
demokratické)
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Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy
stati
Na ptikladech porovna jejich znaky

RozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR
Objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obcani

Vylozi smysl voleb

v demokratickych statech

Uvede ptiklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kazdodenni zivot
obcanti

Vysvétli volebni pravo vSeobecné,
rovné, piimé, tajné

Ma piehled o narodnostnich
mensinach

v CR

Zaujima tolerantni postoje
K men§inam

Vysvétli vztah mezi obéma pojmy,
uvédomi si souvislost

Dodrzuje dané pravni normy
Osvojuje si zptuisoby uplatinovani
mravnich hodnot v praktickém zivoté

Volby, volebni pravo

Narodnostni mensiny

Morélka a pravo

Mravni a pravni normy

Rad spole¢nosti

Mravni rozhodovani, mravni
odpovédnost

VDO - formy participace obCanti
Vv politickém zivote
(volebni systémy a

demokratické
volby)

MV - etnicky ptivod
(odlisnosti narodnostnich
mensin)
- princip socidlniho smiru a
solidarity
(odstranovani diskriminace a
predsudkd vici etnickym
skupinam)
OSV - hodnoty, postoje a prakticka
etika
VDO - principy demokracie jako
formy vlady a zpisobu
rozhodovani - pravo, moralka
OSV - hodnoty, postoje a prakticka
etika
(rozhodovani v eticky
problematickych situacich)
OSV - mezilidské vztahy
OSV - hodnoty, postoje a prakticka
etika
(pojmy odpovédnost,
spolehlivost,
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Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

U¢i se dodrzovat dané spolecenské respektovani)
normy - seberegulace a sebeorganizace
- regulace vlastniho chovani

Rozhoduje se dle moralnich zasad
Nese odpovednost za své chovani a
jednani
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 8.

Obcanska vychova

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota v Casovém sledu

Sezndmi se s fungovanim (naplni
prace)

krizovych center, psychologickych
poraden, linek divéry a objasni jejich
vyznam

Popise zmény v obdobi dospivani
Ptemysli o svych planech do
budoucna

Popise nejcastéjsi pric¢iny kriminality
mladeze
Uvédomi si jeji negativni u€inky

Vysvétli zadkladni principy, podle
nichz se lidé sdruzuji do skupin

Rozlisuje skupiny malé a velke,
formalni a neformalni

Vysvétli kritéria déleni skupin a
uvede

ptiklady

Popise skupiny, kde jsou dobré a kde
naopak Spatné vztahy, uvede ptiklady

Faze lidského Zivota

Linky davéry, krizova centra,
psychologické poradny

Hledani nového naplnéni Zivota

Kriminalita mladeze

Pravidla sdruzovani lidi

Socialni skupiny

Vztahy ve skupinach

OSV - mezilidské vztahy

OSV - sebepoznani a sebepojeti
- sebeorganizace a seberegulace

OSV - mezilidské vztahy

MukV - lidské vztahy
(integrace jedince ve
skupinovych vztazich)

OSV - kooperace a kompetice

OSV - mezilidské vztahy

- poznavani lidi
- kooperace a kompetice

MukV - lidské vztahy (tolerance,

VKZ (vztahy mezi lidmi a formy
souziti)

VKZ (puisobeni skupiny na osobni
bezpeci jedince)
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SnaZi se byt ¢lenem dobie
fungujicich

skupin a vyhyba se skupindm se
$patnymi vztahy

Dodrzuje zasady sprdvné
komunikace

Objasni vyhody spoluprace lidi
Seznami se s formami verbalni a
neverbalni komunikace

Snazi se volit vhodné formy
komunikace vzhledem k dané situaci

Snazi se predchazet konfliktnim
situacim

Jedna asertivné v moznych
konfliktnich

situacich

Zamysli se nad tim, ceho by cht¢l

v zivoté dosahnout

SnaZzi se utvaret si pfedstavy o svém
budoucim Zzivoté

Pokousi se hledat a objasnovat
priciny,

které vedou lidi k nahrazkovym
formam zivota

SnaZzi se premyslet o tom, jak je
mozné

vyrovnat se s piipadnymi Zivotnimi
krizemi

Dorozumivani mezi lidmi

Druhy komunikace

Konflikty, asertivita

Smysl zivota

Nahrazky smyslu zivota

Spolecenska role, status

D¢jiny lidskych prav

Zakladni lidska prava

spoluprace)
OSV - komunikace
MukV - lidské vztahy
OSV - komunikace
- kreativita
MukV - lidské vztahy

OSV - komunikace (komunika¢ni
dovednosti, asertivni
komunikace)
- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti

MukV - lidské vztahy (tolerance,
empatie)
OSV - sebepoznani sebepojeti
- seberegulace a sebeorganizace

OSV - psychohygiena

OSV - mezilidské vztahy (socialni
role)

VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat
- principy demokracie jako
formy
vlady a zptsobu rozhodovani

VkZ (komunikace, mezilidské
vztahy)

VkZ (hodnotovy zebticek)

VKZ (rizika navykovych latek a
¢innosti)

D (historicky vyvoj stati)




Rozumi rozdilu mezi pojmy
spolecenska role a spolecensky status
Uvédomuje si, jaké spolecenské role
zaujima

Popise vyvoj lidskych prav
v minulosti
(otroctvi, nevolnictvi, poddanstvi)

Uvede zakladni lidské préva
Priméfen¢ uplatiuje sva prava a
respektuje prava druhych lidi

UC¢i se rozpoznavat netolerantni,
rasistické, xenofobni, extremistické a
anarchistické projevy v chovani lidi
Zaujima aktivni postoj proti vS§em
projevim lidské nesnasenlivosti
Uvede zakladni dokumenty tykajici
se

lidskych prav

Vysvétli vyznam VSeobecné
deklarace

lidskych prav

Rozlisuje zakladni ukoly organii
pravni

ochrany obc¢anti

Rozpozné protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

Diskutuje o pficinach a disledcich
korupéniho jednani

Problémy Vv oblasti lidskych prav

Uprava lidskych prav a prav déti
v dokumentech

Pravni ochrana ¢lovéka
Protipravni jednani — druhy a postihy

protipravniho jednani vCetne
korupce, trestni postizitelnost

Ptiprava na obzivu a spolecenské
uplatnéni

Vyznam vzdélani

Kvalifika¢ni naroky profese

Clovek jako tviirce civilizaénich a
umeéleckych hodnot

MukV - princip socialniho smiru a
solidarity (odstrafiovani
diskriminace, nekonfliktni

zivot
v multikulturni spolecnosti)

- kulturni diference

- multikulturalita
VDO - ob¢an, obc¢anska spolecnost a
stat

(prava a povinnosti ob¢ana)

VDO - principy demokracie jako
formy
vlady a zpiisobu rozhodovani
(zékon a pravo)

OSV - sebepoznani a sebepojeti
- seberegulace a sebeorganizace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - hodnoty, postoje, prakticka

VKZ (7.4

P¢ (svét préace)
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Seznami se s moznostmi
vSeobecného a odborného vzdélani

Uvédomi si, Zze dosazeni ur¢itého
stupné

vzdélani je nezbytné pro vykon
budouciho povolani

Dodrzuje zasady zodpovédné volby
povolani s ohledem na osobni
predpoklady, dovednosti a zajmy

Uvédomi si nutnost ochrany
kulturnich

pamatek a vyznamnych uméleckych
hodnot

Sezndmi se s ochrannymi prvky
ceskych bankovek.
Seznami se s uvedenymi pojmy.

Ména

Ceska ména, ochranné prvky ¢eskych
bankovek

Euro

Devizy, valuty, kurzovni listky,
sménarny

etika

MukV - kulturni diference
EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Obcanska vychova

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Rozlisuje vnéjsi (chovani, jednani) a
vnitini (prozivani) projevy zivota

Chape, ze kazdy clovek proziva
individualné rtizné situace

Snazi se posilit svou psychickou
odolnost v tézkych situacich

Rozlisuje city kladné a zaporné

Uvédomi si dulezitost citového
prozivani v zivoté

Chape, Ze nabozenstvi je dilezité
v zivoté veticich lidi

Uvede svétova nabozenstvi

Seznami se s jejich vznikem, $ifenim
a

hlavnimi zasadami

Vysvétli mozna nebezpeci spojena
S pisobenim sekt

Vyvaruje se kontaktu

S nabozenskymi

sektami

Uvede zakladni préva a povinnosti

Zakladni projevy lidského zivota
Odlisnost v prozivani zivotnich

situaci

City, nalady, citové stavy

Citové vztahy ¢lovéka

Vyznam nabozenstvi v Zivoté
¢loveka

Nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi
(kfestanstvi, judaismus, islam)

Nabozenské sekty

Zakon o rodiné

OSV - psychohygiena
- feSeni problémil a
rozhodovaci
dovednosti
- seberegulace a sebeorganizace
- sebepoznani a sebepojeti
- rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problému
OSV - mezilidské vztahy (empatie)
- poznavani lidi (chyby pfi
poznavani lidi)
MukV - lidské vztahy (nabozenska
tolerance)
- kulturni diference

VDO - principy demokracie jako
formy

Z,D
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manzell vyplyvajici ze Zakona
o rodiné

Uvede moznosti, jakym zplsobem se
stat stard o rodinu

Vysvétli funkci a napli ¢innosti
instituci rodinného a manzelského
poradenstvi

Chape jejich vyznam pfi feSeni
rodinnych problémi

Chape, ze Siroké spektrum
politickych stran je nezbytné pro
fungovani demokratické spolecnosti

Rozlisuje pojmy levice, pravice
Uvede politické strany zastoupené
v Parlamentu Ceské republiky

Objasni vyznam policie a armady
Vyjadii své moznosti, jak mize
Vv pfipad€ pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

Objasni ulohu prava v zivoté
spole¢nosti a vyznam pravnich
vztahti

Popise strukturu a obsah Ustavy
Ceské

republiky

Chépe vyznam Ustavy a ustavnich
zakonll

Péce statu o rodinu

Rodinné a manzelské poradenstvi

Politicky pluralismus

Politické strany

Vnéjsi a vnitini ochrana statu
Situace ohroZeni a obrana statu

Pravo v Zivoté€ spolecnosti

Ustava Ceské republiky

Druhy prava

vlady a zpiisobu rozhodovani

OSV - mezilidské vztahy
- komunikace

VDO - principy demokracie jako
formy
vlady a zpiisobu rozhodovani
(fungovani demokracie)
- obcan, obcanska spolecnost a
stat
- formy participace obcanti
Vv politickém Zzivote

MedV - fungovani a vliv médii ve
spolecnosti (role médii
Vv politickych zménach)
VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat
(principy demokracie, prava a
povinnosti ob¢ana)

VDO - principy demokracie jako
formy
vlady a zptisobu rozhodovani
(vyznam Ustavy CR)
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Rozliuje hlavni druhy préva a
seznami Se S jejich uplatiovanim

V Zivoté

spolecnosti

Pfimétené uplatituje sva prava vcetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajistovani obrany statu

Dodrzuje prévni ad
Vyjmenuje organy pravni ochrany
obcanti

Dodrzuje zakladni prava a povinnosti
ob&anti Ceské republiky

Popise zplisoby nabyvani
obcanskych

prav a povinnosti

Uvede podminky udélovani
obcanstvi

Uvede zakladni odvétvi, vysvétli
funkce
jednotlivych hospodarskych sektort

Na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

Chépe vztah mezi nabidkou a
poptavkou

Prévo v kazdodennim zivoté —
vyznam pravnich vztahti; dulezité
pravni vztahy a zdvazky z nich
vyplyvajici; zakladni prava
spotiebitele; styk s urady

Pravni fad Ceské republiky

Obcanska prava a povinnosti

Udélovani obcanstvi

Odvétvi narodniho hospodafstvi

Trzni vztahy, principy trzniho
hospodarstvi

Cena

Tvorba ceny jako souc¢tu nakladd,
zisku a DPH

Nabidka a poptavka, jejich vliv na
tvorbu ceny

Spotiebni ko

Inflace a jeji vliv na hodnotu penéz

VDO - principy demokracie jako
formy
vlady a zpiisobu rozhodovani
(norma, zakon, pravo)

VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat

(zodpovednost ¢lena
spolecnosti)

EVVO - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
(zemédélstvi, doprava,

pramysl
a zivotni prostiedi)

MedV - fungovani a vliv médii ve

spole¢nosti (vliv médii na

spotfebitelsky trh)
- kritické ¢teni a vnimani
podstaty medialniho sdéleni
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Objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zméeny.

PopiSe vliv inflace na hodnotu penéz.

Zdivodni vyznam hospodarské
politiky

statu

Uvede jeji cile, nastroje

Rozlisuje, ze kterych zdroju
pochazeji

piijmy statu a do kterych oblasti stat
smétuje své vydaje

Na ptikladech vysvétli rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a
prebytkovym rozpoctem

Rozlisuje druhy dani
Objasni vyznam dani pro stat

Uvede ptiklady davek a ptispévkd,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

Zamysli se nad hlavnimi divody
aktualniho postaveni ¢eského
hospodafstvi ve svétové ekonomice

Hospodaiska politika statu

Statni rozpocet

Danovy systém

Systém socialnich davek

Postaveni ¢eského hospodatstvi ve
svétové ekonomice

Pracovni smlouva

Pracovni prostiedi

Zakonik prace

Problémy nezaméstnanosti

(u vSech témat)

P¢ (svét prace)
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Uvede zakladni prava a povinnosti
zaméstnanci vyplyvajici
Z pracovniho poméru

Vysvétli vliv pracovniho prosttedi na
vykon povolani

Seznami se s dilezitymi tdaji
vyplyvajicimi pro zaméstnance
Uvede hlavni pficiny
nezamestnanosti

Zamysli se nad tim, co ud¢lat pro to,
aby nebyl nezaméstnany

Zamysli nad vyhodami ekonomickeé,
politické a bezpec¢nostni spoluprace

Vysvétli vyznam integracnich
procest

Popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢anu, uvede
ptiklady prav ob&anii CR v ramci EU
i moznych zptisobtl jejich
uplatiovani

Uvede nékteré vyznamné
mezindrodni organizace a
spoledenstvi, k nimz méa vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popise vyhody spoluprace
mezi staty, véetné zajistovani obrany
statu a ucasti v zahrani¢nich misich

Chape vyznam NATO pfi
zajistovani

Spoluprace mezi evropskymi staty

Evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody; Evropska unie a
CR

Mezinéarodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a bezpecnostni
spoluprace mezi staty, jeji vyhody;
vyznamné mezinarodni organizace
(Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

Kolektivni bezpecnost

Mezinarodni terorismus

Platby

Debetni a kreditni karty
Kontokorent

VMEGS - jsme Evropané
- Evropa a svét nés zajima

VMEGS - jsme Evropané (evropska
integrace)

VMEGS - jsme Evropané (instituce
EU)

VMEGS - jsme Evropané
(mezinarodni
organizace)
- objevujeme Evropu a svét
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kolektivni bezpecnosti
Zdtvodni vyhody ¢lenstvi v NATO

Uvede ptiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobiim jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi zajistovani
obrany statu a pfi feSeni krizi
nevojenského charakteru

Uvede riizné zpuisoby hotovostniho a
bezhotovostniho placeni a posoudi
vyhody a rizika v konkrétni situaci.

Na prikladech objasni rozdily mezi
debetni a kreditni platebni kartou,
uvede priklady jejich pouziti a
objasni piednosti a rizika pouzivani
platebnich karet

Vysvétli, jakou funkei plni banky a
jaké sluzby nabizeji obéantiim.
Vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni
ucet.

Vysvétli, vyznam uroku placeného a
ptijatého.

Porovna nabidku finanénich
produktd pro ptij¢eni chybéjicich
finan¢nich prostredk.

Banky, CNB, sluzby bank,
bankovni ucet

Zapujcni produkty

Hypotéka, spotiebni uvér, lichva,
exekuce

Vkladové produkty, terminovany
vklad, spofici ucet, stavebni spofeni,
podilové fondy

Pojisténi
Druhy pojisténi a pojistna rizika

OSV - feseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

OSV - vytvareni povédomi
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Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

Porovna produkty finan¢niho trhu
pro investovani a pro ziskavani
prostredku.

Uvede moznosti riznych typt
pojisténi.
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Vyucdovaci predmét: Seminar z déjepisu

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Seminat z déjepisu muze byt vyucovan jako volitelny pfedmét. Je koncipovan pro zéky se
specifickym zdjmem o historii i soucasnost riznych oblasti lidského zZivota a kultury. Vyuka je
postavena na zkuSenostech a poznatcich zaki, které ziskali v dosavadnim pribé¢hu Skolniho
vzdélavani na 1. stupni (Vlastivéda), ale i z vlastni Cetby a studia dostupnych dokumenti a
materidlti. Predmét je vyucovan v ucebné déjepisu.

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Ve vyucovacim prfedmétu Seminaf z déjepisu zéci vyuzivaji digitalni technologie zptisobem,
ktery podporuje aktivni ¢innost zakl pii préci s historickymi zdroji a prameny, s déjepisnymi
portaly a dostupnymi online dé&jepisnymi kanaly a potady, coz prispiva k porozuméni a ke
kritickému hodnoceni historickych jevl a problému. Funk¢ni vyuzivani digitalnich technologii
ve vyuce poskytuje nové moznosti v ramci ptipravy na vyuku a pfi fizeni vlastni vyuky. Slouzi
k nastoleni vhodné motivace zaku a nasledné k vlastnimu vyhleddvani, sdileni, analyze a ke
kritickému hodnoceni historickych zdrojii, pramenti a databazi.

Prufezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Jsme Evropané.

Environmentdalni vychova
Ekosystémy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- zaky vedeme k vypracovavani tikold, k jejichz feSeni potiebuji pracovat s riznymi zdroji
informaci

- podporujeme u zakt dalsi praci se ziskanymi informacemi (hodnoceni, rozliSovani, davani
do souvislosti)

- vedeme zaky k pouzivani odborné terminologie

- podporujeme u zakl vypracovani ukoll, které vyzaduji vyuzivani znalosti z jinych predmétt

Kompetence k reseni problémii
- zaky vedeme k samostatnému uvazovani, kritickému mysleni a tvoteni si vlastniho ndzoru
- u¢ime zaky k samostatné 1 skupinové praci

Kompetence komunikativni
- zaky uc¢ime piesnému a vystiznému vyjadfovani

Kompetence socialni a personalni
- zaky vedeme k praci ve skupinach
- podporujeme u zakt schopnost ocenit praci svoji i jinych a zhodnotit ji



Kompetence obcanské

- pozadujeme po zacich dodrzovani pravidel slusného chovani

- zaky vedeme k pozitivnimu vztahu k tradicim a kulturnimu dédictvi
- zaky vedeme ke sledovani kulturniho déni v regionu

Kompetence pracovni
- zéky vedeme k vzdjemné spolupraci a pomoci
- podporujeme u zakt vyuziti ziskanych znalosti a dovednosti (exkurze, besedy, vychazky)

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k volb¢ a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pii planovani,
realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy

- seznamujeme zaky s rtiznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky préace
s digitalizovanymi historickymi realiemi prostfednictvim rtiznych digitalnich technologii a
nastroji pro komunikaci a sdileni

- klademe diiraz na bezpe¢nou a efektivni komunikaci zaka, ué¢ime je odpovédnému chovani
a jednani v digitalnim prostiedi
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Seminar z déjepisu

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Uvadi ptiklady historickych prament a
mista jejich ulozeni

Uvadi priklady archeologickych kultur
Vv regionu

Uvadi teorie vysvétlujici vznik svéta
Charakterizuje jednotlivé vyvojové
typy clovéka

Charakterizuje zivot pravékych lidi v
jednotlivych ¢asovych obdobich

Objasnuje vznik nejstarSich civilizaci v
souvislosti s pfirodnimi podminkami
Charakterizuje jednotlivé staty po
strance politické, hospodaiské a
spoleCenské

Charakterizuje kulturni bohatstvi
jednotlivych statti a uvadi
nejvyznamnéjsi pamatky

Objasiiuje vznik statu v souvislosti s
prirodnimi podminkami
Charakterizuje Recko po strance
geografické, hospodaiské a
spole¢enské, uvadi priklady antické
mytologie souvisejici s feckymi

Uvod do vyucovani d&jepisu

Uvod do d&jepisu, prameny, pravéké
osidleni regionu - Tovacovsko,
Ptedmosti u Pferova

Pravék

Vznik svéta (védecky, kiestansky
vyklad)

Etapy vyvoje Clovéka

Zivot v pravéku, vyroba pravéké
zbrané€, obydli lovcl mamuti

Détska literatura k pravéku: E. Storch

Starovek

Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina
Zivot v staroorientalnich statech,
vyznamné historické pamatky

Recko

Zivot ve starovékém Recku, literatura
ke starovékému Recku: E. Petiska
Znémé historické pamatky, vyznamné
osobnosti feckych déjin

VMEGS - jsme Evropané

EVVO - ekosystémy

VMEGS - jsme Evropané

Pt (vyvoj cloveka)
G
Pt (zdkladni podminky Zivota)




dé&jinami, charakterizuje kulturu
starovékého Recka,

uvadi piiklady antickych pamatek,
jmenuje vyznamné osobnosti
starovékého Recka

Objastiuje vznik statu v souvislosti s
pfirodnimi podminkami
Charakterizuje Rim po strance
geografické, hospodarské a
spoleCenské, charakterizuje kulturu
starovékého Rima,

uvadi vyznamné antické pamatky

Rim

Zivot ve starovékém Rimé, vyznamné
osobnosti fimskych déjin

Sedm divi svéta
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

V této vzdelavaci oblasti zaci dostavaji prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se. Takové poznani vede k pochopeni
dalezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i Clovéka, vcetné
moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procesti, z lidské ¢innosti a zasaht clovéka do
prirody. Tato vzdélavaci oblast rovnéz podporuje vytvareni otevieného a kritického mysleni a
logického uvazovani. Rozviji klicové kompetence, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotu,
zivotniho prostfedi a majetku. Vzdélavaci oblast je zafazena na 2. stupni ZS, navazuje na
vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét z 1. stupné ZS.

Vyucovaci ptedméty

Fyzika

Chemie

Ptirodopis

Zemepis

Seminaf z chemie — volitelny predmét

Vyucovaci predmét: Fyzika

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu je naucit Zdky poznéavat pfirodni jevy a zakonitosti, porozumét
jim, zkoumat jejich pficiny a souvislosti mezi nimi a aplikovat osvojené poznatky a zakonitosti
v praktickém Zivoté. Vyuka fyziky rozviji u zakii dovednost v méfeni a experimentovani, ve
vyslovovani hypotéz a vyvozovani zavérl, sméiuje zaky k osvojeni a uzivani zakladnich
fyzikalnich pojmi a odborné terminologie, podporuje rozvoj logického mysleni a uvazovani,
seznamuje zaky se zaklady védy a techniky a s jejich vyuzitim v praxi.

Vyuka probihd zejména v odborné ucebné fyziky a chemie, ale také v kmenovych tfidach.

Hodinova dotace pfedmétu:

6. ro¢nik — 2 hodiny

7. roénik — 2 hodiny

8. ro¢nik — 2 hodiny (1 + Idisponibilni)
9. ro¢nik — 1 hodina

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Vyucovaci predmét Fyzika vede Zaky k rozvoji digitdlnich kompetenci prostiednictvim
vyuzivani digitalnich technologii pti ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci
a naméfenych dat. Zaci vyhledavaji informace o fyzikalni problematice v elektronickych
zdrojich, porovnavaji je s informacemi z dalSich informacnich zdroj, kriticky hodnoti obsah
materidl a srovnavaji jej s vlastni zkuSenosti. Ttidi ziskané informace podle obsahu ve
vhodnych formatech. Prostfednictvim digitalnich technologii mohou zéaci Iépe porozumét
fyzikalnim d&jim, které lze obtizn€é pozorovat vredlnych podminkach, pozorovat je
a zaznamenavat jejich prab¢eh.




Prafezova témata

Osobnostni a socialni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani.

Environmentalni vychova

Zékladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi. Vztah ¢loveéka
Kk Zivotnimu prostiedi.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovvch kompetenci

Kompetence k uceni

- pii ziskdvani novych poznatkii rozvijime u zakt schopnost vyhledavat a tfidit informace

- u¢ime zéky pouzivat spravné fyzikalni pojmy a symboly, napf. pfi feSeni fyzikalnich
prikladi

- rozvijime u zakt schopnost vyuZzivat k osvojovani poznatkt vyukové programy a internet

Kompetence k reseni problémii
- prostfednictvim problémovych uloh rozvijime u zakl schopnost formulovat otdzku, hledat
ruzné zpusoby a postupy feseni, vyslovovat hypotézu a vyvozovat zavéry

Kompetence komunikativni

- prostfednictvim diskusi a otdzek u¢ime zaky spravné formulovat myslenky v pisemné i ustni
formé, jasn€ a srozumiteln€ s pouzitim spravnych termini se vyjadrovat

- pti praci ve skupiné umoziiujeme zakiim na pfimétené urovni diskutovat, naslouchat
nazortim druhych a vhodnym zpiisobem reagovat

- prostfednictvim diskuse vedeme Zaky ke schopnosti vyslovit a obh4jit svlij ndzor

Kompetence socialni a personalni

- zaddvanim skupinové a laboratorni prace vedeme zéky k respektovani nazort druhych,
vyuzivani jejich zkuSenosti a znalosti, k pomoci druhym a ochoté svymi znalostmi
a schopnostmi pfispivat k plnéni spole¢nych tkola

- prostfednictvim zaddvani dobrovolnych ukoll a referatl posilujeme u zaki pocit
zodpové&dnosti a sebedivéru

Kompetence obcanské

- pfi provadéni pokusti a pf1 laboratorni praci vedeme zaky k Setrnému zachazeni s vodou
a elektrickou energii

- podnécujeme zaky k uptfednostiiovani pouzivani obnovitelnych zdroj energie

- u¢ime Zaky nést zodpovédnost za stav zivotniho prostiedi a za ndsledky zptsobené lidskou
¢innosti

- rozvijime u zakl schopnost chapat zdkladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni

- pii méteni, experimentovani, laboratornich pracich vyzadujeme u zakt dodrzovani zasad
bezpecnosti a ochrany zdravi, praci dle daného postupu, zhodnoceni vysledku prace
a jejich zpracovani do protokolu
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Kompetence digitalni

vedeme zéky k vyuzivani digitalnich technologii pii pozorovani fyzikalnich jevi
podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méfeni a zpracovani namétenych dat
vedeme zéky k vyuzivani digitadlnich zaznamti provadénych experimentt

ucime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroji

vedeme zéky k tomu, aby pfi tymové praci, pii feSeni problému a pfi diskuzi o vysledcich
uloh pouzivali efektivné digitalni komunikac¢ni prostfedky, volili k tomu vhodné néstroje
vedeme zaky k tomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materialy a zdznamy
ukladali do svého elektronického portfolia k dalsSimu vyuziti pti vzdélavani
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Vyucdovaci predmét:

Fyzika

Ro¢nik: 6.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Mezipfedmétové vztahy
Rozlisuje latku a téleso, dovede uvést | Stavba latek EVVO - zékladni podminky Zivota
priklady latek a téles Latky a télesa (zmény skupenstvi, pocasi,

Spravn¢ pouziva pojem atom

a molekula

Popise rozdil mezi latkou pevnou,
kapalnou a plynnou a vlastnosti,
kterymi se od sebe lisi

Zelektrizuje téleso tfenim

Ovefi, zda je v okoli télesa el. pole
Ma piedstavu o tom, z ¢eho se sklada
atom, iont

Ur¢i poly u konkrétniho magnetu
Zmagnetizuje ocelové téleso

Ovéri existenci magnetického pole,
graficky znazorni indukéni cary
Pracuje s buzolou a mapou

Ovlada znacky a jednotky zékladnich
veli¢in, vyjadii hodnotu veli¢iny

a prifadi jednotku

Zmeti délku télesa, vysledek zapise

a vyjadii v riznych jednotkach
Zmérti objem kapalného a pevného
télesa pomoci odmérného vélce,
vysledek zapise ve spravnych
jednotkach

Zméti hmotnost pevnych a kapalnych
téles na rovnoramennych véhach a

Casticové slozeni latek

Rozdéleni latek - pevné, kapalné,
plynné

Elektrické vlastnosti latek
Elektrovani, elektrické pole
Model atomu

Magnetické vlastnosti latek
Magnety a poly magnetu
Magnetizace latky
Magnetické pole
Magnetické pole Zemée

Fyzikélni veli¢iny, jejich méfeni

Délka

Objem

Hmotnost

srazky)

Z (Zemé ve vesmiru)

M (ptevody jednotek, pievodni
vztahy)

M (krychle a kvadr)

M (pocetni operace)




vysledek zapise ve spravnych
jednotkéach

Z hmotnosti a objemu vypocita
hustotu, s porozuménim

pouziva vztah p = m/\V

Zmgfi teplotu pomoci teplomért, urci
rozdil teplot z naméfenych hodnot
Ptedpovi, zda se délka nebo objem
télesa pii zmeéne teploty zvetsi nebo
zmensi

Zmefi Casovy usek pomoci stopek,
orientuje se na ciferniku hodin,
rozumi pfevodnim vztahtim ¢asu
Rozpoznd, zda na téleso plsobi sila
Zmeéfi silu pruzinovym silomérem

a vysledek zapise ve spravnych
jednotkéach

Graficky zndzorni silu a smér
pusobeni sily

Chape vztah mezi gravitacni silou

a hmotnosti télesa, dokaze ho uzivat
S porozumeénim

Ur¢i podminky prichodu el. proudu,
vyjmenuje zdroje napéti

Zna vlastnosti el. vodict a izolantd
Seznami se s nejcastéji uzivanymi
domacimi spotiebici

Objasni nebezpeci vzniku zkratu

a popise moznosti ochrany pied
zkratem

Dodrzuje pravidla bezpecné prace

s el. spotiebici

Zna postup prvni pomoci pii zasazeni
el. proudem

Hustota

Teplota

Teplotni roztaznost téles

v

Cas

Sila ptisobici na téleso

Gravitacni sila a gravitacni pole

Elektricky obvod
Elektricky proud a napéti
Elektrické vodice a izolanty
Tepelné elektrospotiebice

ZKkrat a pojistka

Ochrana pted Grazem el. proudem
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Vyucdovaci predmét:

Fyzika

Roc¢nik: 1.
Vystup Ucivo Prlfezova témata Meziptedmeétové vztahy
Rozeznava jednotlivé druhy sil Sily

Urc¢i velikost gravitacni sily

Graficky znazorni plisobeni sily
Urc¢i graficky i vypoctem velikost a
smeér

vyslednice dvou sil stejného ¢i
opacného

sméru

Zméfi teci silu

Chape zavislost treci sily na druhu
materialu a drsnosti stykovych ploch,
nikoliv na jejich obsahu

Navrhne zvétSeni a zmenSeni tieci
sily

Urci téziste télesa

Orientuje se ve skutecnosti, Ze poloha

N 2

V télese

Rozhodne, zda je téleso v pohybu

Gravitacni sila a hmotnost

Skladani a vyslednice sil, rovnovaha
sil

Treci sila

Tezisteé télesa

Pohyb a klid telesa

Druhy pohybu (pfimocary, kiivocary,
rovnomeérny, nerovnomerny, posuvny
a

nebo otacivy)
v klidu a to také vzhledem k jinym
télestim
Draha a doba pohybu

EVVO - lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi (doprava,
pretéZzovani vozidel, skody

na komunikaci)

M (usecky)

P¢ (obrabéni materialu)

M (jednoduché vypocty)
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Zmeti drahu pohybu a odpovidajici
c¢as,

zapise ve spravnych jednotkach
PouZzivé s porozuménim

vztah s=v.t

pii feSeni uloh

Ur¢i prumérnou rychlost z drahy
pohybu

za urcity Cas, zapiSe ve spravnych
jednotkéach

Pouziva s porozuménim vztah v = s/t
pii

feseni tloh

Vyuziva Newtonovy zakony

k vysvétleni

zmén pohybu téles pii plisobeni sil

Vyuziva poznatky o rovnovazné
poloze

na pace a pevné kladce, dokaze je
Vv praxi

pouzit

Urc¢i velikost a smér piisobeni tlakové
sily, vyuziva s porozuménim vztah
pro

urceni tlakové sily Ft=p.S

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
tlakem, tlakovou silou a obsahem
plochy,

na kterou sila pisobi p = F/S
Vyuziva s porozuménim moznosti

Rychlost rovnomérného pohybu,
prameérna rychlost

Posuvné ucinky sily

1. zakon - uc€inky sily na téleso
2. zakon - zdkon setrvacnosti

3. zakon - zékon vzajemného
pusobeni

dvou téles

Otacivé ucinky sily, paka, pevna
kladka

Deformacni ucinky sily
Tlakova sila

Tlak

Tlak v praxi

Ptenos tlaku v kapalinach
Pascaltiv zakon
Hydraulicka zatizeni
Hydrostaticky tlak

Vztlakova sila

Vztlakova sila piisobici na télesa

Vv kapaling - Archimédtv zakon
Plovani, vznaseni se a potapéni téles

EVVO - vztah ¢lovéka k prostiedi
(pfedpoveéd pocasi,
znecisténi
ovzdusi)

Z (atmosféra Zem¢)
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snizovani a zvySovani tlaku

Uziva Pascaltv zdkon k vysvétleni
funkce hydraulického zatizeni
Vysvétli vznik hydrostatického tlaku
a

S porozuménim pouziva vztah
p=hp.g

k feseni uloh

Objasni vznik vztlakové sily, urci jeji

velikost a smér

Dokaze predpoveédét chovani télesa
v kapaliné porovnanim vztlakové a
gravitacni sily

Vysvétli vznik atmosférického tlaku a
zmé&ii ho

Ur¢i tlak plynu v uzaviené nadobg,
vysvétli rozdil mezi pretlakem
podtlakem

Rozpozné ve svém okoli rizné zdroje
svétla, rozliSuje zdroj od telesa, které
svétlo pouze odrazi

Vyuziva poznatku, Ze se svétlo §iti
pfimocare, objasni vznik stinu
Vyhleda v tabulkach hodnoty
rychlosti

svétla pro riizna opticka prostiedi

Na zaklad¢ znalosti zdkona odrazu
objasni vznik obrazu v zrcadlech

Vv kapaliné

Ptenos tlaku v plynech
Atmosféricky tlak
Tlak plynu v uzaviené nadobé

Pfimocaré Sifeni svétla
Svételné zdroje

Sifeni svétla v optickém prostiedi
Rychlost svétla

Odraz svétla, zdkon odrazu - zrcadla
Lom svétla na optickém rozhrani

Optické cocky

Rozklad svétla

Optické pristroje
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Vysvétli pri¢iny lomu svétla na
rozhrani

dvou optickych prostiedi
Vysvétli rozdil mezi cockou spojkou
a rozptylkou a popise vlastnosti
obrazu pii pouziti téchto Cocek,
rozumi pojmim kratkozrakost a
dalekozrakost

Objasni rozklad bilého svétla
optickym

hranolem, vysvétli vznik duhy

Vv pfirodé

Dokaze popsat slozeni vybranych
optickych pfistroju (dalekohled,
mikroskop, fotoaparat)
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Vyucdovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 8.

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Rozumi pojmiim préace a vykon,
dokaze urcit, kdy téleso praci kona,

S porozuménim uziva vztah W = F.s,
P = W/t pti feSeni jednoduchych uloh

Chape rozdily mezi polohovou a
pohybovou energii a zdkonitosti
jejich vzajemné premeny

Vyuziva s porozuménim vztah pro
urceni

polohové energie. E,= m.g.h

Vysvétli zménu vnitini energie télesa
pii
zméng¢ teploty

Rozpozné nékteré formy tepelné
vymeny - vedenim, proudénim,
zéfenim

Dokaze urcit mnozstvi tepla piijatého
a

odevzdaného télesem

Pouziva vztah pro uréeni mérné
tepelné

kapacity

Rozpozna jednotlivé premény
skupenstvi

a dokéze uvést praktické ptiklady

Formy energie a jeji pfemény
Mechanicka prace a vykon

Polohova a pohybova energie

Vnitini energie télesa

Tepelna vyména

Teplo pfijaté a odevzdané t€lesem

Pfemény skupenstvi (tani, tuhnuti,
vypatovani, var, kapalnéni)
Pistové spalovaci motory

Atmosféra Zemé a jeji slozeni

Zakladni meteorologické jevy

EVVO - ekosystémy (obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie)

Z (atmosféra Zem¢)
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Popise ¢innost pist. spal. motort,
pripravu palivové smeési

Dokaze vysvétlit pojem atmosféra
Zemé,

popsat jeji sloZeni a rozd€leni vrstev
Vysvétli pticiny a prubeh zakl.
meteorologickych jevi

Vysvétli pric¢iny znecistovani ovzdusi
a

moznosti napravy

Vysvétli funkei elektroskopu a Van
de G.

generatoru

Urc¢i rozdil mezi elektrostatickou
indukeci

vodice a polarizaci izolantu

Ovéii podminky, za jakych bude el.
obvodem prochazet el. proud
Objasni ucinky el. proudu (tepelné,
svételné, pohybové)

Zméfi el. proud ampérmetrem
Zméfi el. napéti voltmetrem
Spravné zakresli schéma el. obvodu a
popise jeho casti

Podle schématu zapoji ptislusny
elektricky obvod

Pouziva s porozuménim Ohmiv
zakon

(R=U/I,1=U/R, U=R.I) pii feseni
konkrétnich problému a tloh

Zméfi odpor vodice v el. obvodu
ohmmetrem a zapi$e naméfené
hodnoty

v prislusnych jednotkach

Znecistovani ovzdusi
Elektricky néboj
Elektricky naboj, el. pole
Vodi¢ a izolant v el. poli

Elektricky proud
Elektrické napéti

Elektricky obvod - jednoduchy a
rozvétveny, sériové zapojeni a
paralelni

zapojeni

Ohmuyv zakon, elektricky odpor
vodice

Vysledny odpor 2 rezistori
Reostat
Elektricka prace a vykon

Elektricka prace
Vykon a piikon elektrického proudu

EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi
(pocasi
a jeho zmény)
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Urc¢i vysledny odpor 2 rezistorQ
zapojenych sériove nebo paralelné
Zapoji reostat do el. obvodu, popise
jeho funkci

Vyuziva s porozuménim vztah pro
urceni

elektrické prace

W = U.Lt pfi feSeni problému a tiloh
Vyuziva s porozuménim vztah pro
urceni

vykonu elektrického proudu P = W/t
pii

feSeni problémt a tloh

Ur¢i, co je v jeho okoli zdrojem
zvuku a

chape, ze k Siteni zvuku je tfeba
latkové

prostiedi

Chape odraz zvuku a dokaze objasnit
vznik ozvény

Zjisti, ze vyska tonu je tim vetsi, ¢im
vetsi je jeho kmitocet

Rozumi pojmu hlasitost zvuku, urci
moznosti ochrany pied nadmérnym
hlukem

Vznik a §ifeni zvuku
Zdroje a Siteni zvuku

Odraz zvuku
Toén, vyska toénu a kmitocet

Hlasitost tonu a lidské ucho

EVVO - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
(nadmérna
hladina zvuku)

Pt (biologie ¢loveka)
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Fyzika

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmeétové vztahy

Sestavi jednoduchou civku, zapoji ji
do elektrického obvodu a vysvétli jeji
funkci

Popise funkci elektromagnetu a jeho
praktické uziti

Popise c¢asti elektromotoru, jeho
funkci a

praktické vyuziti

Popise vznik indukovaného proudu
Rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého na zaklade jejich casového
prubchu

Popise funkci transformatoru a jeho
vyuziti pii prenosu elektrické energie

Uvede priklady vedeni el. proudu
Vv kapalinach a plynech

Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na
zaklad¢ analyzy vlastnosti

Zapoji spravné polovodicovou diodu
do

elektrického obvodu

Vysvétli a popiSe cestu el. energie
Vv rozvodné siti, popiSe jednotlivé
casti

rozvodné sité v CR

El. civka v magnetickém poli
Magnetické pole civky
Elektromagnet

Elektromotor
Elektromagneticka indukce

Stiidavy el. proud
Transformator

Vedeni elektrického proudu
Vedeni elektrického proudu
v kapalinach a plynech
Vedeni elektrického proudu v
polovodicich

Polovodicova dioda

Rozvodna elektricka sit’

Ochrana pfed tirazem elektrickym

proudem

Elektrospotiebice v domacnosti

EVVO - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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Zna zakladni pravidla BOZ pii praci s
elektrickym proudem a v kazdodenni
praxi je dodrzuje

Dodrzuje pravidla bezpecné prace

S domacimi elektrospotiebici

Vysvétli vlastnosti
elektromagnetického zareni

Popise rizné zdroje zateni a jejich
pouziti

Vysvétli pojmy a pouziti radioaktivity
\Y

praxi

Uvédomi si rozdil mezi chemickou a
jadernou reakci

Popise zékladni ¢asti jaderného
reaktoru,

struéné vysvétli zaklady vyroby el.
energie v jaderné elektrarné

Ovlada zasady ochrany pted zarenim
a dokaze je v praxi vyuzivat

Popise jednotlivé planety nasi
slunecni

soustavy

Vysvétli rozdil mezi hvézdou a
planetou

Vysvétli pojem galaxie

Orientuje se v zakladnich pojmech
tykajicich se vyzkumu vesmiru

Vysvétli pfi¢iny lomu svétla na
rozhrani
dvou optickych prostiedi

Elektromagnetické viny a zafeni
Zdroje zateni

Atomova jadra, radioaktivita
Jaderna reakce

Jaderny reaktor

Jaderna energetika - jaderna
elektrarna

Ochrana pted zafenim
Slunec¢ni soustava

Ptehled Slunecni soustavy
Zemé€ a Slunce

Nase Galaxie

Poznavani vesmiru

Lom svétla na optickém rozhrani

Optické ¢ocky, optické vlastnosti oka

Optické pristroje

EVVO - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EVVO - zékladni podminky zivota

Ch (chemicka reakce, jaderna reakce,
stavba atomu)

Z (Zemg jako vesmirné teéleso)

Pt (biologie ¢loveka)
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Skolni vzdélavaci program ZS a MS Tovacov

Vysvétli rozdil mezi cockou spojkou
a

rozptylkou a popiSe vlastnosti obrazu
pri

pouziti téchto ¢ocek, rozumi pojmim
kratkozrakost a dalekozrakost
Dokaze popsat slozeni vybranych
optickych prtistroji (dalekohled,
mikroskop, fotoaparat)
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Vyucdovaci predmét: Chemie

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci pfedmét Chemie se zaméfuje na poznavani piirody jako systému, chapani
dalezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si wuziteCnosti piirodovédnych
poznatkt a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé
pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné i
pisemné interpretovat. Zaci se uéi rozligovat piiginy chemickych dé&ji, souvislosti a vztahy mezi
nimi. U¢i se déje piedvidat, popiipadé je i ovliviiovat a feSit praktické problémy.

Ve vzdélavacim predmétu chemie vyuka sméiuje specificky jesté k(e):

- podchyceni a rozvijeni z4jmu o pozndvani zakladnich chemickych pojmt a zakonitosti na
prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci, s vyuzivanim jednoduchych chemickych
pokusti, feseni problémt a zdiivodiiovani spravného jednani v praktickych situacich

- vytvafeni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdlivodiiovat vyvozené zavéry

a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoji

- ziskavani a upeviovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi

a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Grazech s vybranymi nebezpeénymi latkami

Vyuka probiha zejména v odborné ucebné fyziky a chemie, ale také v kmenovych t¥idach.
Hodinové dotace predmétu:

8. ro¢nik — 2 hodiny
9. ro¢nik — 2 hodiny (1 + 1 disponibilni)

Vvuziti digitalnich technologii ve vyuce

Vzdélavaci obor Chemie vede zaky k rozvoji digitalnich kompetenci zejména prostiednictvim
vyuzivani digitalnich technologii pifi realizaci pokusti a pii1 ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci a naméfenych dat. Zaci vyhledavaji informace o chemické
problematice v elektronickych zdrojich, porovnéavaji je s informacemi z dalSich informacnich
zdroji, kriticky hodnoti obsah materiali a srovnéavaji jej s vlastni zkuSenosti. Ttidi ziskané
informace podle obsahu ve vhodnych formatech. Prostfednictvim digitalnich technologii
mohou Zaci lépe porozumét chemickym déjim, které lze obtizné€ pozorovat v redlnych
podminkach, pozorovat je a zaznamenavat jejich pribéeh.

Prafrezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, mezilidské vztahy, feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajimaji, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané.

Environmentalni vychova
Zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a zivotni prostiedi, vztah clovéka k prostiedi.



Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci

Kompetence k uceni

- zaky vedeme k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych
vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich
popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

- vedeme zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminti, symboll a znac¢ek

- seznamujeme zaky S novymi vétami H a P misto R a S, také s novymi piktogramy a jejich
pouzitim nejen v chemii, ale také u prostiedk, které pouzivame v domacnosti napiiklad pii
uklidu.

- davame zaklim moznost samostatné ¢i ve skupindch formulovat zavéry na zékladé
pozorovani a pokust

Kompetence k reseni problémii

- zakiim ddvame moznost volit rtizné zpisoby feseni

- zakim ddvame moznost obhajovat sva rozhodnuti

- zéky vedeme k promysleni pracovnich postupti praktickych cviceni

- vedeme z4ky k nachéazeni ptikladii chemickych déji a jevl z bézné praxe, k vysvétlovani
jejich chemické podstaty

- klademe duraz na aplikaci poznatki v praxi

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek

- podnécujeme zaky k argumentaci

- zaddvame zakim takové tikoly, pfi kterych mohou navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni

- zadavame ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat

- podnécujeme zaky ke smysluplné diskusi

- vytvatime situace, pii kterych se Zaci uci respektovat ndzory jinych

Kompetence obcanské

- spole¢né s zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, ¥ad u¢ebny
a laboratorni fad

- vyzadujeme po zacich dodrzovéni pravidel sluSného chovani

- predkladame situace, ve kterych se zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti
a environmentalni problémy, respektovat poZzadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

- vedeme Z4ky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout
prvni pomoc)

Kompetence pracovni

- vedeme zéky k bezpecnému a u¢innému pouzivani materidlii, néstrojii a vybaveni

- vyZadujeme po Zacich dodrZzovani vymezenych pravidel a povinnosti z hlediska ochrany
svého zdravi 1 zdravi druhych a ochrany zivotniho prosttedi

- zaddvame ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkil v bézné praxi

- struéné zaky informujeme o platné legislativé v oblasti ochrany zdravi a v oblasti nakladani
s odpady
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Kompetence digitalni

vedeme zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci
Vv digitdlnim prostredi

vedeme zaky k tvorbé a tpravam digitalniho obsahu v riiznych formatech a jeho sdileni
S vybranymi lidmi

pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe diraz na
etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim

seznamujeme zaky S principy bezpecného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pii
praci s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy spojené S vyuzivanim ptevzatych
zdroji
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 8.

Chemie

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti
latek. Pracuje bezpecn¢ s vybranymi,
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost.
Posoudi nebezpecnost vybranych a
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi.

Objasni nejefektivnéjsi jednani

v modelovych prikladech havarie

s unikem nebezpecnych latek.

Rozlisuje smési a chemické latky
vypocita slozeni roztokd, ptipravi
prakticky roztok daného sloZeni.
Vysvétli zakladni faktory ovlivitujici
rozpousténi pevnych latek.

Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o zndmém
slozeni. Uvede ptiklady odd€lovani
slozek v praxi.

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti.
Uvede ptiklady znec¢istovani vody a
vzduchu v pracovnim prostfedi a
domacnosti, navrhne nejvhodné;jsi
preventivni opatieni a zptisoby
likvidace znecisténi.

Pozorovani a pokus v chemii, zakladni
vlastnosti latek (hustota, rozpustnost,
tepelna a elektricka vodivost).

Vliv atmosféry na stav latek.

Zasady bezpecné prace v laboratofi a i
V bézném zivoté.

Prvni pomoc pfti trazu v laboratofi.
Nebezpecné latky a ptipravky — H-
véty, P-véty, piktogramy a jejich
vyznam.

Smési riiznorodé a stejnorodé, roztoky
(hmotnostni zlomek a koncentrace
roztoku).

Oddélovani slozek smési (filtrace,
destilace, krystalizace, usazovani,
sublimace a papirova chromatografie).
Voda, druhy vod v ptirodé¢, vyroba
pitné vody, Cistota vody.

Vzduch (sloZeni a Cistota vzduchu,
ozonova vrstva)

OSV - rozvoj schopnosti poznavani a
feSeni problémi
MedV - vnimani medialnich sdéleni a
kritické ¢teni

EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi

OSV - rozvoj schopnosti pozndvani a
feSeni problémi

EVVO - vztah ¢loveka k prostredi

Fy

-teplo a skupenstvi latek
Pt

-Urazy a prevence

M

-procenta

Fy

-mechanika plynt

Pt

-Zem¢ a zivot, prameny, podzemni

vody, nemoci, Urazy a prevence,

nemoci, urazy a prevence,

mineralogie, nerosty a horniny, rudy

VkZ

-zdrava vyziva

Fy

-stavba latek a elektrické vlastnosti

latek, veli¢iny a jednotky

D

-zneuziti chloru jako bojové chemické
latky v 1. svétové valce

z

-Afrika, C - diamanty

P¢

-prace s kovy




Pouziva pojmy atom molekula ve
spravnych souvislostech.

Rozlisi chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uziva

ve spravnych souvislostech.
Orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti.

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dulezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani.

Ptrecte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo
produktu.

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviijicich prubeh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpecnému prubéhu.

Porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxida, kyselin, hydroxidu a soli a
posoudi vliv vyznamnych zéastupct
téchto latek na Zivotni prostfedi.
Vysvétli vznik kyselych dest’d, uvede
jejich vliv na zivotni prostfedi a uvede
opatieni, kterymi jim lze pfedchazet.

Casticové slozeni latek. Molekuly,
atomy, atomov¢ jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho
zmény v chemickych reakcich,
elektrony.

Nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti
vybranych prvkd, skupiny a periody v
periodické soustavé chemickych
prvki. Protonové, neutronové a
nukleonové ¢islo.

Chemicka vazba a elektronegativita.
Néazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych
sloucenin

Zakon zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost.

Klasifikace chemickych reakci —
sluCovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni.

Faktory ovliviwujici rychlost
chemickych reakci — teplota, plo$ny
obsah povrchu vychozich latek,
katalyza.

Orientace v periodické soustavé

prvki. Nazvoslovi halogenidi, sulfidi
a oxidd, vlastnosti a pouziti vybranych
latek. Prace s oxidacnim ¢islem, jejich

EVVO - lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi
(nebezpecné

latky, prvni pomoc a pramysl
a

zivotni prostfedi, odpady)

OSV - rozvoj schopnosti poznani,
feSeni
problémti
- feSeni problémd a praktické
dovednosti

M

-vypocty z rovnice, Uprava vzorcl

Cj

-tvaroslovi a slovni druhy

Z

-hospodafstvi a cestovni ruch CR a
svétové hospodatstvi

M
-procenta
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Orientuje se na stupnici pH, zméii
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace
Vv praxi.

vyznam a vliv na Zivotni prostiedi,
kyselé deste

Kyseliny bezkyslikaté, kyslikaté
kyseliny a nazvoslovi vybranych
kyselin. Nazvoslovi hydroxidii, pH a
neutralizace, indikatory, vznik soli.
Soli kyslikatych, bezkyslikatych
kyselin a jejich ndzvoslovi. Soli a
zivotni prostfedi, vyznamné soli a
jejich pouziti.

EVVO - lidské aktivity spojené

odpadi)

s problémy ZP (&isténi
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Vyucdovaci predmét: Chemie
Ro¢nik: 9.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy

Porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidi a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na Zivotni prostredi.
Orientuje se na stupnici pH, zméii
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace
Vv praxi.

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede ptiklady
prakticky dilezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani.

Ptecte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo
produktu.

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiyjicich prubeh chemickych
reakci v praxi a pti pfedchazeni jejich
nebezpecnému prubehu.

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi.

Kyseliny bezkyslikaté, kyslikaté
kyseliny a nazvoslovi vybranych
kyselin. Nazvoslovi hydroxidi, pH a
neutralizace, indikatory, vznik soli.
Soli kyslikatych, bezkyslikatych
kyselin a jejich nazvoslovi. Soli a
zivotni prostfedi, vyznamné soli a
jejich pouziti.

Zakon zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost.

Klasifikace chemickych reakci —
slucovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni.

Faktory ovliviiyjici rychlost
chemickych reakei — teplota, plosny
obsah povrchu vychozich latek,
katalyza.

Elektrolyza a oxida¢né redukéni
rovnice.

Paliva - ropa uhli, zemni plyn,
pramyslové vyrabéna paliva.

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

EVVO - zékladni zivotni podminky

MedV - vnimani medialnich sdé&leni a
kritické ¢teni, prace
s informaci

EVVO - lidské aktivity a problémy
Zivot.
prostedi (pramysl a zivotni
prostiedi)

Fy
-Castice latek, teplo a tepelné zmény

Pf

-fotosyntéza, anatomie a fyziologie,
genetika

Vkz

-zdrava vyziva

M

-prostorové modely

z
-svétové hospodarstvi, cestovni ruch
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Orientuje se v pripravé a vyuzivani
ruznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka.

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti.

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji energie
a uvede priklady produktii
pramyslového zpracovani ropy.
Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti.

Orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych
produktech biochemického
zpracovani, predevsim bilkovinach,
tucich, sacharidech.

Ur¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu.

Uvede priklady zdroji bilkovin, tuku,
sacharidl a vitamind.

Urc¢i spolecné a rozdilné vlastnosti
latek. Pracuje bezpecné s vybranymi,
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost.
Posoudi nebezpecnost vybranych a
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi.

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie a jejich vyhody a nevyhody
spolu s jejich vyuzitim.

Rozdéleni uhlovodiki, alkany, alkeny,
alkyny, areny, cykloalkany a
uhlovodiky s vice vicendsobnymi
vazbami v uhlikovém fetézci.
Aromatické uhlovodiky.
Uhlovodikovy zbytek,
charakteristicka skupina a obecné
vzorce derivatl, halogenderivaty,
alkoholy, karbonyly, aldehydy a
ketony, karboxylové kyseliny, estery a
esterifikace aj.

Ptirodni latky, sacharidy a
polysacharidy, tuky, bilkoviny
aminokyseliny a vitaminy, enzymy a
priklady funkci téchto latek v lidském
téle, reakce jejich vzniku v pfirode a
jejich vysvétleni.

Biotechnologie chemickych vyrob
piva, cukru, skrobu.

Chemie a spolecnost, chemicky
primysl CR, vyrobky (reaktanty a
produkty reakci)

rizika chemickych vyrob v souvislosti
S zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, pramysloveé vyrabéné
hnojiva, pesticidy a herbicidy,
detergenty a mydla, 1éCiva a 1éCivé

Pr

-houby a liSejniky, obojzivelnici a
plazi, krytosemenné rostliny,
cizokrajné rostliny, anatomie a
fyziologie téla, nemoci a urazy,
prevence, ekologie
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Skolni vzdélavaci program ZS a MS Tovacov

e

Objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych ptikladech havarie
s unikem nebezpeénych latek.

latky, drogy a synteticky vyrabéné
navykové latky, plasty a synteticka
vlakna, stavebni materialy a pojiva,
keramika, potraviny a jejich
konzervace

Bojové chemické latky a jedy.
Evakuace a prvni pomoc pfi zasazeni
bojovymi chemickymi latkami a jedy,
hotlaviny (vyznam tfid a nebezpeci
pozari).
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Vyucdovaci predmét: Piirodopis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét ptirodopis vede zaky k poznani jednotlivych slozek zivé a nezivé ptirody, k pochopeni
zékonitosti v ramci jednoho organismu, vzajemnych vztahti mezi organismy i vztahii mezi
organismy a nezivou pfirodou. Déle k poznani zavislosti ¢lovéka na ptirod¢ a vlivl lidské
&innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. Zaci se pii studiu piirody uéi i dilezitym
dovednostem, zejména zkoumat pfi¢iny ptirodnich procest, feSit praktické problémy,
objektivné a spolehlivé pozorovat a experimentovat, analyzovat vysledky, vyvozovat zavéry a
celkové vyuzivat své ptirodovédné poznani tak, aby vedlo k trvale udrzitelnému rozvoji a k
ucté k piirodé a zivotu. Vyuka pfedmétu Prirodopis probihd zejména v ucebné piirodopisu
vybavené potfebnymi pomickami, poptipadé v uebné informatiky, ale také v kmenovych
tfidach. Vyuka mtze byt obohacena ptirodopisnymi exkurzemi a vychazkami do okoli.

Hodinova dotace pfedmétu:

6. ro¢nik — 2 hodiny

7. ro¢nik — 2 hodiny (1 + 1 disponibilni)
8. ro¢nik — 2 hodiny

9. ro¢nik — 2 hodiny (1 + 1 disponibilni)

Vyuziti digitalni technologii ve vyuce

Ve vyucovacim predmétu Prirodopis zaci vyuzivaji digitalni technologie pii ziskavani,
uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci a dat o Zivé a nezivé piirodé. Zaci ve $kole i
Vv terénu ziskavaji informace o pozorovanych organismech, porovnavaji je s informacemi v
ucebnicich a encyklopediich a srovnavaji je s vlastni zkuSenosti. Ttidi a uchovavaji ziskané
informace a data ve vhodnych formatech a ulozistich. Vyhodnocuji rizné podoby dat a
informaci o zZivé i nezivé piirodé a vyvozuji znich odpovidajici zavéry. Prostfednictvim
digitalnich technologii mohou Zzéci 1épe porozumét pribéhu ptirodnich jeva, které je obtizné
sledovat v readlnych podminkach.

Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani, sebepojeti, psychohygiena, mezilidské vztahy,
komunikace, hodnoty, postoje, prakticka etika.

Multikulturni vychova
Etnicky ptivod.

Environmentdalni vychova
Ekosystémy, zdkladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi, vztah
Cloveéka k prostiedi.

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni.



Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- zaky vedeme k vyhledavani, tfidéni a systematizovani informaci

- vedeme zaky ke spravnému uzivani odborné terminologie, k propojovani poznatkii

do SirSich celkl a k nalézani souvislosti

- u zaki podporujeme samostatné pozorovani a experimentovani a na jejich zaklad¢ davame
moznost k vyvozovani zavéra

Kompetence k reseni problémii

- vedeme zaky k promysleni a stanoveni si pracovnich postupi u praktickych tkoli a vedeme
je k uvédomovani si zodpoveédnosti za sva rozhodnuti predkladame zaktim rtizné

problémové situace souvisejici s uc¢ivem piirodopisu, pfi kterych sami prichdzeji k novym

poznatkim a zavérim

- zadavame zakim tkoly zpiisobem, ktery umoziuje vice zpiisobii feseni

Kompetence komunikativni

- z4ky vedeme k vystiznému, logickému a kultivovanému vyjadfovani

- vedeme z4ky k diskuzi k danému tématu a ddva moznost obhajovat si vlastni vyroky

- u¢ime zaky naslouchat a respektovat ndzory druhych

- zaky vedeme k vyuzivani informac¢nich a komunikac¢nich technologii

- zadavame ukoly, pfi kterych maji Zaci moznost komunikovat ve skupinéach a pfi kterych
maji moznost prezentovat svou praci pred kolektivem

Kompetence socialni a personalni

- z4ky vedeme k efektivni spolupréci ve skupinach

- pfi praci v tymu ddvame zakiim moznost vytvaiet si pravidla, diskutovat, ocefiovat praci
druhych, upeviiovat dobré vzajemné vztahy

- vedeme zéky k ochoté pomoci a také 0 pomoc umét pozadat

Kompetence obcanské

- vyzadujeme po zacich dodrzovéni pravidel sluSného chovani

- podnécujeme zaky k zodpovédnému chovani vii¢i vlastnimu zdravi a k zodpovédnému
jednani v krizovych situacich a situacich ohrozujicich zivot ¢lovéka

- vedeme zéky k pochopeni ekologickych souvislosti, k uvédomeéni si nutnosti ochrany
zivotniho prosttedi 1 nutnosti chovani v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k i¢elnému pouZzivani ptirodopisnych pomticek a materiala

- pii préaci zéky vedeme k dodrzovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel

- zaddvame ukoly, pii kterych maji Zaci moznost vyuzit jiz ziskanych poznatki a takové
ukoly, které nebo z nichZ vyvozené poznatky bude moZno vyuZit ¢i aplikovat v Zivoté

Kompetence digitalni

- vedeme zadky ke kritickému vyhledavani informaci 0 pozorovanych a zkoumanych
organismech a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich zdrojich

- rozvijime dovednost zakt analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry

- vedeme zaky k tvorbé a upravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni
S vybranymi lidmi
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Vyucdovaci predmét: Ptirodopis
Ro¢nik: 6.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy

Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé
na vznik a trvani Zivota

Pracuje s lupou

Popise stavbu kvétu

Pracuje s mikroskopem

Ptipravi jednoduchy mikroskopicky
preparat

Dodrzuje zakl. pravidla bezpecnosti
prace

Rozlisi a popise zdkladni projevy a
podminky Zivota

Vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub
Chape vyznam hub v ekosystému a
jejich misto v potravnich fetézcich
Rozpozna nejznamé;jsi druhy hub -
jedlé, jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je pomoci charakteristickych
znakli

(i s pomoci atlasu)

Chape a objasni stavbu téla a vyznam
lisejniki, funkci dvou organismt ve
stélce

Chape vyznam fotosyntézy

Odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla

Rozlisi a popise zakladni podminky a
projevy Zivota

Podminky a projevy zivota

Stavba rostlinného téla od bunky po
organ

Prace s lupou

Mikroskop

Stavba kvétu

Stavba a zpiisob vyzivy buiiky rostlin
Zastupci, stavba téla, zpisob Zivota,
jejich vyznam v ekosystémech

Rasy

Houby, nase bézné houby i jedovatg,
pravidla sbéru, otravy houbami
LiSejniky

Zastupci, stavba téla, zpisob zivota,
jejich vyznam v ekosystémech

Mechorosty - mechy

Kaprad'orosty - kapradiny, preslicky a
plavuné

Nahosemenné rostliny - jehli¢nany
Krytosemenné rostliny

Listnaté kefe a stromy rostouci v okoli

EVVO - zékladni podminky Zivota
- vztah Clovéka k prostiedi

EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi
(indikator Cistoty ovzdusi,
region
Tovacov)

Ch (voda)
Z (planeta Zem¢, svétovy ocean)

Ch (plyny, chemie a spole¢nost)




Pozna vybrané druhy rostlin v lese
podle charakteristickych znaki
(zrnénka, plonik obecny, kaprad’
samec, jehli¢nany, jarni byliny, bézné
krytosemenné rostliny Zijici v lese)
Ttidi organismy Zzijici v lese a zatadi
je

Pozna4 listnaté kefe a stromy rostouci
Vv okoli (i s pomoci atlasu)

Pozné vybrané zastupce bezobratlych
zivocichl (paskovka hajni, zizala
obecna, kiizak obecny, klisté obecné)
Popise stavbu téla hmyzu

Orientuje se v nejznaméjsich fadech
hmyzu

Pozné vybrané zastupce obojzivelniki
v lese

Urc¢i charakteristické znaky zmije
obecné

Dokaze (i s pomoci atlasu) urcit
vybrané zastupce ptakt a savci v lese
Uvede v priklad potravniho fetézce

v lese

Chape potravni vztahy v lese
(producent, konzument, reducent)
Chépe vyznam lesa a nutnost ochrany
lesa

Chape vyznam slozek nezivé ptirody
pro zivot

Chépe vyznam biehové zelené
Objasni vyznam planktonu

Ur¢uje bézné druhy rostlin v okoli
rybniku

Mekkysi

Clenovci

Obratlovci

Vztahy rostlin a zivo¢ichi v lese
Les jako celek

Voda jako prostiedi zivota
Rasy

Projevy chovani organismt ve vodé
Zahavci

Mekkysi

Pavoukovci

Hmyz

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

Savci

EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi
(zachovani rovnovahy,
potravni
fetézce, vyznam lesa,
zivocichové nebezpecni pro
¢loveka, prevence)

EVVO - zékladni podminky Zivota
(vodni
zdroje, region Tovacov)

Z (vegetacni pasy)

Fy (zména skupenstvi)

Ch (voda)
Z (hydrosféra, krajina a zivotni
prostiedi)
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Pozné a zafazuje vybrané zastupce
bezobratlych do systému (trepka,
nezmar, rak, vazka, komar)

Ur¢i bézné zastupce ryb,
obojzivelniki a plazii

Odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichi v
ptirodé

Objasni jejich stavbu a vyznam
Pozna bézné druhy ptakt a savci
Objasni jejich ptizplsobeni a zapojeni
do potravnich fetézct

Odlisuje traviny od ostatnich bylin
Vysvétli pojmy jednoleta, dvouleta,
vytrvala bylina

Chape vyznam zivota v pude

Uvede ptiklad potravniho fetézce

Travni spolecenstva
Rostliny
Zivocichové (i s pomoci atlasu)

EVVO - zékladni podminky Zivota
(ptirodni rovnovaha, ochrana
ptirodnich zdroji)
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Vyucdovaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 7.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy
Odlisuje ptirodni a umély ekosystém | Sad OSV - rozvoj schopnosti poznavani Z (svétové hospodarstvi, krajina)
Chape vyznam biologického boje Zahrada zelinafska, okrasna - komunikace
proti skiidciim Rumiste

Uvede bézné druhy péstovanych
rostlin a jejich vyznam

Chape vyznam ptdnich organismi pro
kolob¢h latek

Uvede na ptikladech vyznam bakterii,
virt, plisni v pfirodé a pro cloveéka
Chape vyznam nebezpeci vnitinich a
vnéjsich cizopasnikl ¢loveka

Chape nutnost prevence

Ma ptehled o pokojovych rostlinach a
jejich vyznamu

Uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku se Zivocichy

Uvede ptiklady dédi¢nosti

Vv praktickém zivoté

Uvede konkrétni priklady
hospodaisky vyznamnych organismui
Ma piehled o riiznosti podminek
zivota na Zemi a z toho plynouci
druhové rozmanitosti

Zatazuje probrané organismy do
systému

Rozlisi a popise zakladni projevy
Zivota

Organismy provazejici ¢lovéka

Zivot v ptdé, stavba bakterii, vyznam
organismu v piirod¢, pro ¢lovéka
Potravni fetézce a hygiena
Organismy provazejici ¢lovéka,
pokojové rostliny, zivocichové v byté

Hospodaisky vyznamné organismy

Cizokrajné rostliny a zivocichové
Tropicky destny les

Stepi

Pouste¢ a polopousté

Tundra

Mofte a oceany

Projevy a podminky zivota
Stavba a zpiisob vyzivy buné€k rostlin
zivocCichu, bakterii

EVVO - ekosystémy
- lidské aktivity a problémy ZP
- vztah cloveka k prostiedi
(vyziva obyvatelstva)

EVVO - ekosystémy
- zakladni podminky Zivota
(hygiena a prevence)

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- komunikace

VKZ (sexualni vychova)

Z (vegetacni pasy)
VKZ (zdrava vyziva)
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Srovnava rostlinnou a zivocisnou
buiiku

Odvodi a chape vazanost virii na
bunky jinych organismi

Chape vyznam bakterii

Rozlisuje vyzivu rostlinné a zivocisné
bunky

Srovnava stavbu rost. a ziv. buiiky

Vysvétli vyznam hub

Popise stavbu organti rostliny
Vymezi funkci organt rostlinného téla
Rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organti rostlin a Zivocichi,
uvede praktické priklady

Vysvétli nepohlavni a pohlavni
zpusob rozmnozovani rostlin
Porovnava zakladni a vnitini stavbu
vybranych zivoc¢icht a vysvétli funkci
jednotlivych organt

Charakterizuje jednotlivé skupiny
bezobratlych zivocichi, tfidi do
jednotlivych taxonomickych skupin
Ma piehled o stavbé a funkci
organovych soustav téla bezobratlych
Odvodi a chape vyvojové
zdokonalovani t€la na zéklade
pozorovani, zakladni projevy chovani
zivoc€ichi v pfirod€, na prikladech
objasni jejich zptisob zivota a
prizpisobeni danému prostiedi
Zhodnoti vyznam zivoc¢ichi v piirodé
i pro ¢loveéka a uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

Rostlinna burika, zivo¢i$na buiika
Viry
Jednobunécné organismy

Mnohobunééné organismy

Nizsi rostliny, vyssi rostliny

Zakladni organy tél semennych rostlin
Rozmnozovani rostlin

Bezobratli zivocichové
(zahavci, plosténci, mekkysi,
krouzkovci ¢lenovci)

EVVO - ekosystémy
- zdkladni podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy ZP
- vztah ¢lovéka k ZP

Ch (chemie a spolecnost)

Z (sveétovy ocean)
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Vyucdovaci predmét: Ptirodopis
Ro¢nik: 8.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmeétové vztahy

Vysvétli rozdil mezi vrozenym a
nau¢enym chovanim

Odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivoc€ichii
Vv ptirode

Vysvétli stavbu a funkci
jednotlivych organovych soustav
Uvede ptiklady vyuziti etologickych
poznatktl

Dokaze rozdelit zastupce obratlovet
do tiid

ptakd a savct

Chépe vyvojové zdokonaleni stavby
téla jednotlivych tfid obratlovct
Vysvétli prizplisobeni zivocicht
danému prostiedi

Pozné vybrané zastupce ryb,
obojzivelnikd, plazt, ptakt, savcl

Zaradi ¢loveka do zivocisného
systému

Charakterizuje lidské znaky
Porovnava lidské rasy a jejich
charakteristické znaky

Popise vyznam soustav tvorticich
oporu a umoznujicich pohyb

Chovani a ochrana obratlovci (etologie)
Projevy chovani zivoc€ichtl - ochranné a
socialni, rozmnoZovaci

Povrch téla

Kostra a svalstvo

Travici soustava

Dychaci soustava

Obéhova soustava
Vylu€ovaci soustava
Nervova soustava a smysly

RozmnoZovani

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Ch (urazy a jejich oSetfeni)
Z (lidské rasy, rasismus)
VKZ (zasady spravné vyzivy,
predlékarska prvni pomoc)
Tv (vyznam sportu pro zdravi
Cloveka)
Ch (organicke latky)
VKZ (t€hotenstvi a porod, vyvoj a
vychova ditéte)
OV (clovek a dospivani, cloveék a
jako
osobnost)
VKZ (sexualni vychova a péce o
zdravi,
kouteni a jeho nebezpeci pro
zdravi,
péce o zdravi, prevence
zneuzivani
navykovych latek, rodina a
Sirsi
socialni prostredi)
Tv (zdravotné orientovana zdatnost,
hygiena a bezpec¢nost pfi
pohybovych
¢innostech, vyznam sportu v
prevenci
poruch ob¢h. soustavy)
Fy (zvuk, optika)
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Pojmenuje zakladni kosti a svaly
lidského téla

Vysvétli, jak télo ziskdva energii
Popise ¢asti travici soustavy, chape
jejich funkci

Chape vyznam vyzivy a zivotniho
stylu

pro zdravi ¢lovéka

Objasni vyznam zdravého zptisobu
Zivota

Pojmenuje a popise ¢asti dychaciho
ustroji

Vysvétli ¢innost dychaci soustavy
v klidu a pfi zatézi

Popise slozeni krve, objasni funkci
jednotlivych slozek krve

Popise stavbu srdce, rozlisuje
jednotlivé druhy cév

Jednoduse vysvétli ¢innost srdce a
ob&hové soustavy

Popise stavbu vylucovaciho ustroji,
vysvétli jeho funkei

Objasni stavbu a funkci kiize
PopiSe nervovou soustavu, ma
prehled o jeji funkci

Vysvétli stavbu a funkcei
jednotlivych smysli

jejich vyznam pro fizeni
Charakterizuje pohlavni
rozmnozovani

Vysvétli vyvin nového jedince
Chape vyznam antikoncepcnich
metod

Pozitivni a negativni dopad prostiedi a
zivotniho stylu na zdravi ¢loveka
Dychaci soustava

Obéhova soustava

Zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy,
epidemie

Vylu€ovaci soustava

Rizeni téla

Pozitivni a negativni dopad na zdravi
¢loveka a hygiena dusevni ¢innosti

RozmnoZovéni
Vyvin nového jedince

Pficiny a ptiznaky, praktické zasady a
postupy pfi léCeni béznych nemoci
Zavazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy

EVVO - zikladni podminky zivota
(prostiedi a zdravi)

OSV - mezilidské vztahy
- rozvoj schopnosti poznavani
- hodnoty a postoje
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Charakterizuje jednotlivé etapy
lidského zivota

Ma piehled o vyznamu dédi¢nosti a
promeénlivosti

Hodnoti vliv vnéjsich podminek na
zdravi ¢lovéka

Ma piehled o prevenci béznych
chorob

Aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a
jiném poskozeni

Objasni vyznam zdravého Zivotniho
stylu

Orientuje se v zakladnich vyvoj.
stupnich fylogeneze

VKZ (¢lovek a jeho zdravi
rozmnozovani,
pohlavné pfenosné choroby,
antikoncepce, prvni pomoc)
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Vyucdovaci predmét: Ptirodopis
Ro¢nik: 9.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy

Chape cloveka jako soucast piirody,
jeho odli$nosti

Chape zavislost ¢lovéka na piirodé
Chape postupnost lidského poznani
Uvede metody poznavani prirody

Popise postaveni Zemée ve vesmiru
Dokaze popsat jednotlivé sféry Zemé
Objasni vliv jednotlivych sfér Zeme
na vznik a vyvoj zZivota

Rozpozné podle charakteristickych
znakll bézné druhy nerostti a hornin
Rozlisuje dusledky vnitinich a
vnéjsich geologickych deju

Chape geologicky ob&h hornin a vody

Rozlisuje hlavni typy pid a druhy pad
V nasi ptirodé

Chape vyznam piidotvornych Cinitell
pro vlastnosti ptudy

Geologicky vyvoj a stavba CR

Mysleni a zptisob Zivota lidi
Postupny rozvoj poznani

Zemeé ve vesmiru
Stavba Zemé
Nerosty a horniny

Vnitini a vnéjsi geologické déje
Horninovy cyklus

Vyvrelé, usazené a premeénéné
horniny

Litosféra

Hydrosféra

Atmosféra-vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na ¢loveka
Pedosféra

Cesky masiv a zapadni Karpaty
geologické éry

Vyvojova teorie

EVVO - podminky zivota
- ekosystémy

Fy (Zemé, vesmir)
Ch (prvky a slouceniny -C, kovy a
halogenidy, soli)
Z (planeta Zemg, stavba Zemé,
krajinné
sféry Zem¢)
Fy (atmosféra)
Z (atmosféra)

Z (krajinna sféra zemée, svétové
hospodatstvi)
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Rozlisuje jednotlivé geologicka
obdobi podle charakteristickych znaki

Chape vyvoj Zivota

Orientuje se v ptehledu vyvoje
organismu

Vymezi zakladni podminky Zivota
Uvede zakladni projevy Zivota
RozliSuje a uvede ptiklady organismii,
populace, spolecenstva, ekosystému
Uvede priklady vyskytu organismi

Vv ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi
Objasni podstatu jednoduchych
potravnich fetézcli a zhodnoti jejich
vyznam

Uvede ptiklad kladnych a zapornych
vlivil Cloveka na zivotni prostiedi
Uvede ptiklad naruSovani ptirodni
rovnovahy

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj riznych ekosystémi a
charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
ptirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pied
nimi

Popise zakladni rozdily mezi buiikou
rostlin, zivo¢icha a bakterii

Uvede funkci bunky

Uvede funkci zakladnich organel
RozliSuje pohlavni a nepohlavni
zplisob rozmnozovani organismui
Chape dédic¢nost a proménlivost jako
zakladni charakteristiku zivota

Organismy a prostiedi
Rozmanitost ekosystému

Vyznam vody a teploty prostiedi pro
zivot
Ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju

Mimoradné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy-pfic¢iny vzniku
mimotadnych udalosti, pfirodni
svétove katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné p¥irodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pred nimi

Bunécny zaklad Zivota

Genetika, gen. kiizeni a proménlivost

Rozmanitost podminek zivota v nasi
ptirodé

Rozmanitost ekosystému, ochrana
ptirody

OSV - feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

EVVO - ¢lovek a jeho prostiedi

ov
Z (globalni problémy lidstva, clovek a
jeho zivotni prostredi)
Ch (chemie a spolecnost)
VKZ (t€hotenstvi a porod, vyvoj a
vychova ditéte)

OV (¢loveék a osobnost)
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Skolni vzdé&lavaci program ZS a MS Tovacov

Uvede ptiklad vyuziti dédi¢nosti
v praxi (Slechtitelstvi, chovatelstvi)

Chape vyznam rozmanitosti podminek
nasi pfirody

Rozlisuje hlavni typy ekosystému u
nas

279



Vyucdovaci predmét: Zemépis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vzdélavani v predmétu zemeépis smetuje k:

- ziské&vani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych
objekti, jevil, pojmil a pouzivani poznavacich metod

- ziské&vani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpoie ochrany zivotniho prostiedi

- rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé¢ a regiont svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zpiisobu moderniho ¢lovéka

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

- aplikovani geografickych poznatkii v praktickém zivoté

Vyucovaci predmét Zemépis se vyucuje prevazné V kmenovych tiidach. Vyuka miize probihat

také na vychazkach a exkurzich.

Hodinova dotace pfedmétu:

6. ro¢nik — 2 hodiny

7. ro€nik — 2 hodiny (1 + 1 disponibilni)
8. ro¢nik — 2 hodiny (1 + 1 disponibilni)
9. ro¢nik — 2 hodiny (1 + 1 disponibilni)

Vyuziti digitalni technologii ve vyuce

Vyucovaci predmét Zemépis vyuziva k poznavani, zobrazovani a hodnoceni geografického
prostfedi digitalni technologie zplsobem, ktery podporuje aktivni pfistupy zakd pfti
praci s geoinforma¢nimi zdroji. V nékterych tématech se jedna o doplnéni, sdileni a
ovéfeni poznatkd ziskanych z jinych zdroju, z uéebnic, encyklopedii, z dostupné literatury a z
jinych materidlti, obohacenych 1 vlastnimi zkuSenostmi zakd. Jindy mohou byt vyucovaci
hodiny zemépisu zalozeny zcela na vyuzivani a aplikacich digitalnich technologii. Je to
napiiklad pfi Cinnostech s vybranymi geografickymi informacnimi systémy, s digitalnimi
mapami, s aplikacemi dalkového prizkumu Zemé, satelitniho a leteckého snimkovani,

s roz§ifenou (virtualni) realitou, s virtualnimi 3D materialy, 360° prohlidkami, s vybranymi
simulacemi, animacemi a aplikacemi pro znazoriiovani a hodnoceni geografickych realii.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, feSeni
problémt a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vychova demokratického obcana
Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané.

Multikulturni vychova
Kulturni diference, lidské vztahy, etnicky piivod, multikulturalita, princip socidlniho smiru
a solidarity.



Environmentalni vychova
Ekosystémy, zakladni podminky zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, vztah
¢loveka k prostiedi.

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani medialniho sd€leni, vnimani autora medialnich sdéleni.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovvch kompetenci

Kompetence k uceni

- zaky u¢ime vyhledavat, shromazd'ovat, tfidit, porovnavat informace

- zaky vedeme k pouzivani odborné terminologie

- u¢ime zaky nalézat souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich vyuziti v praxi
- vedeme z4ky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkti z jinych predméti

Kompetence komunikativni

- z4ky uc¢ime komunikaci mezi sebou a ucitelem a dodrzovani pfedem stanovenych pravidel
vzajemné komunikace

- vedeme zaky k naslouchdni a respektovani nazorit druhych

- zaky vedeme k interpretaci ¢i prezentaci riznych textii, obrazovych materiali, grafti a jinych
forem zaznamii v pisemné 1 mluvené podobé

Kompetence k reseni problémii

- zaky uc¢ime vyhledéavat a kombinovat informace z riznych informacnich zdrojt

- zéky vedeme k vyuzivani metod, pti kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavérim sami
- vedeme z4ky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokt

- 7z4ky vedeme k odpovédim na oteviené otazky

- podporujeme u zakt praci s chybou

Kompetence socialni a personalni

- vyuzivame se Zaky skupinového a inkluzivniho vyucovani

- podporujeme u zaktl utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

- zaky vedeme k ochoté pomoci a o pomoc pozadat

- u¢ime Zaky k spolutcasti na vytvateni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych
vysledkt

- 7z4ky vedeme k dodrZzovani dohodnuté kvality, postupti, terminii

- vedeme zaky k ob¢anské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj
v lokélnim a globalnim méftitku

Kompetence obcanské

- podporujeme u zakt dodrzovani pravidel slusného chovani

- zaky vedeme k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného
rozvoje

- vedeme Z4ky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni

- podporujeme u zakl dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu
- zaky vedeme k vyhledavani informaci
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Kompetence digitalni

- vedeme zéky k volb¢ a ic¢elnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pii ¢innostech
s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy

- seznamujeme zaky s riiznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi geografickymi realiemi

- klademe diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaki a na jejich odpovédné chovani
a jednéni v digitalnim svéte
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Vyucdovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 6.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy
Objasni postaveni Slunce ve vesmiru | Vesmir EVVO - zékladni podminky Zivota Fy (Cas, skupenstvi, gravitace)

a popise planetarni systém a télesa
Slunec¢ni soustavy

Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi

Ur¢i polohu Zemé ve slunecni
soustave a porovna vlastnosti planety
Zemg s ostatnimi télesy

Ur¢i a popiSe tvar Zeme s pomoci
glébusu

Popise pohyby Zemé a jejich dusledky
Vyhleda zakladni udaje o M¢sici,
posoudi vztah mezi Zemi a Mésicem,
zna zakladni pohyby M¢sice
Pojmenuje jednotlivé faze Mésice,
popise, jak dochézi k zatméni Mésice
a Slunce

Vyjmenuje zakladni mezniky

v dobyvani vesmiru

Vnima globus jako model planety a
pouziva ho k demonstraci rozmisténi
svetadilti a oceant

Porovnava zobrazeni zemského
povrchu na globusu a na mapé
Rozlisuje druhy map podle jejich
meftitka a obsahu

Slunecni soustava

Planeta Zemé

Tvar a rozméry Zemé
Pohyby Zemé¢
Meésic

Globus

Mapa

D (vyvoj poznani o vesmiru)
Pt (vesmir)

M (jednotky délky, méfitko mapy,
prevody jednotek)




Aplikuje méritko mapy na vypocet
vzdalenosti

Pouziva s porozuménim tyto pojmy:
globus, mapa, plan, vyskopis,
polohopis, métitko, mapové znacky,
vrstevnice, vyskova kota, poledniky,
rovnobézky, hlavni polednik, rovnik,
obratniky, polarni kruhy, ¢asova
pasma, datova hranice

Jmenuje a vyhled4 na mapé€ ocedny a
svetadily

Urcuje zemépisnou polohu na mapach
podle udaji zemepisné Sitky a
zemepisné délky

Vytvéii jednoduché mapy, nacrtne
vlastni planek

Pouziva myslenkova schémata a mapy
k usporadani informaci

Cte a priméfené interpretuje
informace z rtiznych druhd map a
plani

Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Orientuje se v obsahu a rejstiiku
zemépisnych atlasu, aktivné s nimi
pracuje

Urcuje svétové strany na mapé a

V terénu

Orientuje se podle objektt v piirodé

Vyjmenuje jednotlivé slozky krajinné
sféry

Poledniky a rovnobézky

Casova pasma

Urcovani zeméepisné polohy

Préace s mapou

Zemepisné atlasy

Préce s mapou v terénu

Krajinna sféra

Litosféra
Hydrosféra

D (tématické mapy)

Pt (vyvoj zemské kiiry)
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Vyjmenuje jednotlivé ¢asti zemského
télesa

Objasni pohyb litosférickych desek
Popise zasoby a kolobéh vody na
Zemi

Znézorni jednotlivé ¢asti oceanského
dna

Rozlisi pohyby a vlastnosti motské
vody

Objasni pojmy: koryto, tsti, delta,
povodi, tmoii

Vysvétli rozdil: jezero a umela vodni
nadrz

Vyjadii vyznam podzemni vody, zna
typy ledovct

Objasni rozdil mezi pocasim a
podnebim

Vyjmenuje prvky pocasi

Objasni vliv nadmotské vysky na
pocasi

Pojmenuje Cinitele ovliviiujici
podnebi

Pomoci rovnobézek vymezi podnebné
pasy

Popise vznik, slozeni a vyznam pidy
Objasni vznik riiznych typt pfirodnich
krajin

Ur¢i orientaéné geografickou polohu
polérnich krajin, tunder, jehlicnatych a
listnatych lest, stepi, subtropickych
krajin, pousti, savan, tropickych lest
Uvede na piikladech znaky podnebi,
vodstva, druhti rostlinstva a

Atmosféra

Pedosféra

Biosféra

Geologické sily

Pevniny a oceany

EVVO - ekosystémy 5
- lidské aktivity a problémy ZP
- vztah cloveka k prostiedi

Pt (ekosystémy)
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zivocCisstva, pud v ptirodnich
krajinach

PopiSe zivot lidi, zhodnoti ptirodni
zdroje, zemédelské a primyslové
aktivity

Objasni plsobeni vnitinich a vnéjsich
ptirodnich Cinitell na utvateni
zemského povrchu

PopiSe proces zvétravani, vzniku
pohofi a ostrovla

Objasni pojmy kontinent, svétadil a
sveétovy ocean
Pojmenuje a vyhleda na glbu a na
mapé svéta oceany a svétadily
Porovna vzajemny pomér svétového
oceanu

Ur¢i geografickou polohu
jednotlivych svétadilt

a oceantl a porovna jejich rozlohu
Pojmenuje a vyhleda v mapé
vyznamné prvky ¢lenitosti svétadill
Vysvétli hospodaiské vyuziti oceanti
Na mapé¢ ukaze polarni oblasti,
zhodnoti podminky zivota v pol.
oblastech

Seznami se s glob. problémy, které
témto oblastem hrozi

Posoudi vyznam mezinarodni
spoluprace pfi vyzkumu a vyuziti
polarnich oblasti

Popise polohu Afriky

Pojmenuje a vyhleda v mapé
vyznamné prvky cClenitosti svétadil

Polarni oblasti

Afrika

Ochrana ¢loveéka za mimotradnych
udalosti

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

OSV - mezilidské vztahy
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Charakterizuje povrch, podnebi,
vodstvo, ptirodni krajiny a nerostné
bohatstvi svétadilt

Charakterizuje obyvatelstvo a sidla
svétadila

Vymezi regiony a staty svetadili

Uplatiuje zasady bezpecného chovani
pfi zivelnych pohroméch

Aplikuje pfi cvieni v terénu a pii
zemeépisnych exkurzich praktické
postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Uplatiuje v praxi zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu Vv krajiné
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 7.

Zemépis

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Ur¢i geografickou polohu
jednotlivych svétadilt

a oceant a porovna jejich rozlohu
Pojmenuje a vyhleda v mapé
vyznamné prvky ¢lenitosti svétadili
Charakterizuje povrch, podnebi,
vodstvo, ptirodni krajiny a nerostné
bohatstvi svétadila

Charakterizuje obyvatelstvo a sidla
svetadili

Vymezi regiony a staty svetadili

Sleduje aktualni informace z déni v
jednotlivych Castech svéta

Posoudi dopady jednotlivych
svétovych udalosti

Ur¢i geografickou polohu, ukaze
hranici mezi Evropou a Asii
Pojmenuje a vyhleda prvky ¢lenitosti
Evropy

Popise povrch, vyjmenuje vyznamné
pohofi a niziny

Porovna podnebi, ur¢i jednotliva
podnebnd pasma

Vyhleda v mapé hlavni evropské feky
a jezera

Svétadily a oceany (Australie a
Oceanie, Amerika, Asie)

Evropa

MukV - lidské vztahy
- etnicky ptivod
- kulturni diference
- multikulturalita

VMEGS - objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané

D (zamoftské objevy)
OV svétova nabozenstvi)
|
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Vyhleda v mapé¢ ptirodni krajiny
Evropy, jmenuje typicka zvitata a
rostliny

Vyhodnoti vyskyt ptirodnich zdrojt a
nerostnych

surovin

Vyhleda v mapé hust¢ a fidce
zalidnéné oblasti

Ur¢i a vymezi v mapé€ regiony Evropy
Zné a na map¢ ukaze vSechny
evropské staty a jejich hlavni mésta
Vyuzije ziskanych znalosti

k charakteristice jednotlivych statt

Z hlediska ptirodnich a hospodatskych
podminek

Ur¢i a vyhleda v mapé staty Evropské
unie

Popise symboly EU, vyjmenuje
instituce EU

Uplatiuje zasady bezpecného chovani
pti zivelnych pohromach

Aplikuje pfi cviceni v terénu a pii
zemépisnych exkurzich praktické
postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu v krajiné

Modelové regiony Evropy

Evropska unie

Ochrana ¢loveka za mimotadnych
udalosti

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

D (nejstarsi civilizace, koteny
evropské kultury)
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Vyucdovaci predmét: Zemépis
Ro¢nik: 8.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy

Lokalizuje Ceskou republiku na mapé
Evropy, vymezi polohu CR z réiznych
hledisek: historického, pristupu

k mofi, geologického

Porovna rozlohu CR s ostatnimi staty
vyvoje Ceské statnosti

Zatadi povrch CR do dvou zakladnich
geomorfologickych jednotek (Ceska
vysocina a Zapadni Karpaty)

Stru¢né objasni jejich vyvoj

Podle povahy reliéfu &leni povrch CR
do né¢kolika hlavnich geomorf.
jednotek

Vyhleda a uplatituje informace o
nejvyssich pohotich CR

Na zaklad¢ znalosti zafazuje pohoti
CR pomoci mapy do horopisnych
celkl

Vysvétli, ¢im je ovlivnéno rozlozeni
teplot a srazek

Objasni pojem hlavni evropské
rozvodi, povodi fek

Vyhleda a na map¢ ukaze vyznamné
tfeky, jezera, rybniky a piehrady

Ceska republika na mapé Evropy

Povrch a jeho ¢lenéni, vznik a vyvoj
reliéfu, horopisné celky

Podnebi

Vodstvo

Puda

VMEGS - jsme Evropané

D (historie CR)
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Lokalizuje oblasti s nejarodnéjsimi
ptdami

Vysvétli nutnost ochrany zivotniho
prostiedi, zna jednotlivé typy
chranénych uzemi

Vyhleda informace o narodnich
parcich a CHKO

Porovna CR s dal§imi staty z hlediska
poctu obyvatel a hustoty zalidnéni
Vyhledava informace o obyvatelstvu
CR v atlase CR

Lokalizuje sidla s nejvys$$im poctem
obyvatelstva

Rozdéli narodni hospodaistvi do
zakladnich odvétvi

Vyjmenuje hlavni primyslova
odvétvi, na map¢ ukaze
nevyznamnéj$i primyslové zony
Vybere vyznamné ¢eské vyrobky a
ukaze misto, kde se vyrabi

Zhodnoti vyznam zemédé€lstvi pro
vyzivu obyvatelstva

Vymezi na map¢€ hlavni zemeédélské
oblasti

Uvede ptiklady nejvyznamnéjsich
produktli potravinatského prumyslu
Popise a zhodnoti dopravni situaci CR
Na map¢ najde hlavni dopravni tepny
auzly

Uvede vyznam cestovniho ruchu pro
CR

Vymezi hlavni oblasti cestovniho
ruchu

Ochrana ptirody

Obyvatelstvo a sidla

Hospodatstvi
Pramysl

Zemédeélstvi

Doprava

Sluzby, cestovni ruch a rekreace

Zahrani¢ni obchod

EVVO - vztah ¢lovéka k prostiedi

Ch
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Vyhleda informace o pamatkach
UNESCO v CR

Objasni principy dovozu a vyvozu
zbozi

Cleni tizemi CR do 14 kraji
Charakterizuje jednotlivé kraje podle
zakladnich fyzickogeografickych a
socioekonomickych kritérii
Vyhledava informace, vyuziva svych
znalosti (euroregiony) pfeshrani¢ni
spoluprace

Uplatnuje zasady bezpecného chovani
pti zivelnych pohromach

Aplikuje pfi cviceni v terénu a pii
zemepisnych exkurzich praktické
postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Uplatilyje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné

Kraje CR

Ochrana ¢loveéka za mimotadnych
udalosti

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

oV
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Vyucdovaci predmét: Zemépis
Ro¢nik: 9.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy

Specifikuje polohu mistniho regionu
v ramci CR

Uvede jeho zakladni
fyzickogeografické a
socioekonomické charakteristiky

Pracuje aktivné s tematickymi
mapami, které obsahuji informace o
obyvatelstvu, sidlech, narodech,
jazycich, svétovych nadbozenstvich
Orientuje se v poétu a rozmisténi
obyvatelstva na Zemi, vyhodnocuje
aktualni demografické ukazatele
Rozumi pojmiim migrace, urbanizace,
aglomerace, hustota zalidnéni,
ptirozeny pfirtstek obyvatelstva
Vyjmenuje svétova nabozenstvi, zna
jejich zéklady uceni

Rozdéli obyvatelstvo podle ras,
jazyki

Orientuje se na politické map¢ svéta
Uvede aktualni pocet statti sou¢asného
svéta, vyhleda nejvetsi a nejmensi
staty svcta

Vyhleda nové vzniklé staty

Rozlisuje a porovnava staty svéta
podle zemepisné polohy, poctu

Geografie mistniho regionu

Obyvatelstvo svéta

Politicka mapa svéta

OSV - poznavani lidi, mezilidské
vztahy

MukV - kulturni diferenciace
- etnicky ptivod

VDO - principy demokracie jako
formy
vlady a zptisobu rozhodovani
(mezinarodni vztahy)

Pt (lidské rasy, podminky Zivota na
Zemi,
vliv osidleni na krajinu)
D (nejstarsi osidlené oblasti,
demograficka revoluce, vznik
prvnich
mest)
OV (svétova nabozenstvi, lidska
prava,
rasismus, antisemitismus,
xenofobie)
Cj (jazykové rodiny a skupiny,
slovanské
Jazyky)
| (zdroj informaci)
M (zpracovani statistickych udaj,
prace
s grafy)

OV (statni zfizeni, formy vlady,
principy
demokracie, narod, narodnostni
mensiny)
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obyvatel, rozlohy, z hlediska
svrchovanosti, statniho zfizeni, formy
vlady a politického systému, podle
stupné samostatnosti (unitarni x
federace)

Zna vnitini uspotfadani naseho statu
Rekne, co je nejnizsi spravni
jednotkou

Uvede ptiklady nejvyznamnéjsich
politickych, vojenskych a
hospodaiskych seskupeni
Vyjmenuje ta seskupeni, jejichz
¢lenem je CR

Vyhleda na mapé hlavni svétova
ohniska konfliktt

Zhodnoti ulohu mezinarodnich
organizaci pii feSeni ozbrojenych
konflikta

Diskutuje o svétovém terorismu

Rozlisuje zékladni hospodaiské
sektory a odvétvi

Uvede ptiklady nékterych
nadnarodnich spole¢nosti a jejich
vyrobkl

Umi fict, podle ¢eho hodnotime
vyspélost statu, uvede ptiklady statd a
ukaZe je na politické map¢ svéta

Pouziva s porozuménim pojem
krajinna sféra

Rozlisuje vzhled, funkei a znaky
ptirodni krajiny a kulturni krajiny

Regionalni spolecenské, politické a
hospodatské utvary

OSN, EU, NATO

Svétové konflikty

Svétové hospodarstvi

Krajina

Globalni problémy

OSV - feSeni problémovych tikoli
(formulace svého nazoru,
naslouchani, argumentace)

rrrrr

vztahy

MukV - historie, tradice, kulturni
diferenciace, etnicky ptivod

MukV- kulturni diferenciace, etnicky
puvod, multikultura

OV (OSN, EU, NATO)
D (priciny valek, moZnosti feseni
konflikth)

D (primyslova revoluce, vyznam
objevnych cest, vyvoj dopravy)
Pt (vyziva obyvatel, produkty
rostlinné a
zivoci$né vyrovy, fosilni paliva,
suroviny pro textilni a
potravinaisky
primysl)
OV (pokrok lidstva, konzumni zptisob
zivota, vyznam vzdélani)
Ch (chemizace v zeméd¢lstvi, vyuziti
nerost. surovin, chemicky
primysl)
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Rozeznava hlavni typy kult. krajiny,
uvede, v jakém typu kult. krajiny zije

Posoudi na konkrétnich piikladech,
jak ptirodni prostiedi a zasahy do n¢j
ovliviuji zivot lidi na Zemi

Zhodnoti vyskyt ptirodnich katastrof
Zhodnoti ptirodni zdroje z hlediska
jejich vycerpatelnosti a obnovitelnosti
Posoudi pficiny a disledky globalnich
problému

Pouziva aktivné€ mapy, atlasy,
cestovni priivodce, pracuje

S internetem a dal$imi materialy pfi
vyhledévani informaci

Potizuje piimétenou dokumentaci
z vyletd

Uplatiiuje zésady bezpecného chovani
pti zivelnych pohroméach

Aplikuje pfi cviceni v terénu a pii
zemépisnych exkurzich praktické
postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Uplatilyje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné

Cviceni a pozorovani v krajing,
exkurze

Ochrana ¢lovéka za mimotradnych
udalosti

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

VDO - principy demokracie jako
formy
vlady a zptsobu rozhodovéani,
(mezinarodni vztahy)

OSV - feSeni problémovych kol
(formulace svého nazoru,
naslouchani, argumentace)

Fy (parni stroj, typy elektraren)
Pt (zivotni prostiedi, zivot v kulturni
krajiné a ptirodni krajing)

OV (globalni problémy lidstva,
ochrana
zivot. prostiedi)
M (méfitko mapy, pievody jednotek,
pomer)
| (zdroj informaci)
Lyzatsky vycvikovy kurz
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Vyucdovaci predmét: Seminar z chemie

Charakteristika vyuc¢ovaciho ptedmétu

Vyucovaci pfedmét Seminar z chemie mtze byt vyucovan jako volitelny predmét v 9. ro¢niku.
Zpravidla v rozsahu jedné vyucovaci hodiny za tyden.

Vyucéovaci predmét fe§i problémy spojené se zkoumanim piirody. Zaci se praktickou formou
seznamuji s vlastnostmi vybranych chemickych latek a reakci, uéi se bezpecnému a
ekonomickému zachazeni s chemickymi latkami a osvojuji si dovednosti jak zachazet s bézné
prodavanymi hoflavinami, ziravinami, jedovatymi a zdravi Skodlivymi latkami a také se uci
zdsadam prvni pomoci. Seminaf rozviji dovednosti ziskané v pfedmétu chemie. Zaci objektivné
a spolehlive pozoruji latky a provadéji jednoduché pokusy, uci se pochopit a vysvétlit chemické
zmény. Seminaf prispiva k ziskani dovednosti, které Zzaci vyuZzivaji ve veédomostnich
praktickych soutézich a také ptipravuje na budouci povoldni napt. kadetnice, kosmeticky
prodavacky v drogerii atd.

Vyuziti digitalni technologii ve vyuce

Vyucovaci piredmét Chemie vede zdky krozvoji digitdlnich kompetenci zejména
prostfednictvim vyuzivani digitdlnich technologii pfi realizaci pokust a pii ziskdvani,
uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci a namétenych dat. Zaci vyhledavaji informace
o chemické problematice v elektronickych zdrojich, porovnévaji je s informacemi z dalSich
informacnich zdrojt, kriticky hodnoti obsah materialti a srovnavaji jej s vlastni zkusSenosti.
Ttidi ziskané informace podle obsahu ve vhodnych formatech. Prostfednictvim digitalnich
technologii mohou Zzaci lépe porozumét chemickym dé&jum, které lze obtizné pozorovat
v realnych podminkéch, pozorovat je a zaznamenavat jejich prub¢eh.

Prufezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti.

Environmentalni vychova
Zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, vztah ¢loveka
K prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- zaky u€ime vyhledavat, shromazd'ovat, tfidit, porovnavat informace

- zaky vedeme k pouZivani odborné terminologie

- u¢ime zaky nalézat souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich vyuZiti v praxi
- vedeme Zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkii z jinych predméti

Kompetence komunikativni

- zaky u¢ime komunikaci mezi sebou a u€itelem a dodrZzovani ptedem stanovenych pravidel
vzajemné komunikace

- vedeme zaky k naslouchani a respektovani ndzorta druhych

- zaky vedeme k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textli, obrazovych materialti, grafii a jinych
forem zaznamu v pisemné i mluvené podobé



Kompetence k resent problémii

- zaky u¢ime vyhledavat a kombinovat informace z riznych informacnich zdroja

- zéky vedeme k vyuzivani metod, pii kterych dochézeji k objeviim, fesenim a zavéram sami
- vedeme zaky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroki

- zéky vedeme k odpovédim na oteviené otazky

- podporujeme u zakt praci s chybou

Kompetence socialni a personalni

- vyuzivame se zaky skupinového a inkluzivniho vyucovani

- podporujeme u zakl utvaieni pocitu zodpoveédnosti za sva jednani

- zaky vedeme k ochoté pomoci a o pomoc pozadat

- u¢ime zaky k spolutiCasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych
vysledk

- zaky vedeme k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termina

- vedeme zaky k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj
v lokalnim a globdlnim méfitku

Kompetence obcanské

- podporujeme u zakt dodrzovani pravidel slusného chovani

- zéky vedeme k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného
rozvoje

- vedeme z4ky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni
- podporujeme u zaki dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
- zaky vedeme K vyhledavani informaci

Kompetence digitalni
- vedeme Zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci
Vv digitalnim prostredi
- vedeme zaky k tvorbé a tipravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni
S vybranymi lidmi
- pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe diiraz na
etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim
- seznamujeme Zaky S principy bezpe¢ného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi
praci s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy spojené S vyuzivanim pievzatych
zdrojt
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Vyucovaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Seminar z chemie

Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétove vztahy

Pracuje bezpecné s vybranymi a
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost.
Posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi.

Uvede ptiklady nebezpecnych
chemickych latek a zasady bezpecné
prace s nimi.

Zné symboly H a P, které nahrazuji R
a S véty.

Urc¢i spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

Vysvétli zakladni faktory ovlivitujici
rozpousténi latek

Rozlisuje smési a chemické latky
Navrhne postupy a prakticky provede
oddé€lovani slozek smési, rozlisi

druhy vod.

Uvede ptiklady znecisténi vody a
vzduchu, navrhne zpasoby likvidace.

Prakticky pfipravi roztok dané¢ho
slozeni

1. Bezpecnost pfi experimentalni
¢innosti

Zasady bezpeéné prace v laboratofi
¢i chemické ucebné, laboratorni fad
a bezpecnostni pokyny pro praci

Vv laboratofi.

Prvni pomoc pfi trazu v laboratofi
(poleptani, pofezani a popaleni),
nebezpeéné latky.

II. Vlastnosti latek

1. Smési

- riznorodé a stejnorodé smési

- roztoky roziedéné, koncentrované,
nasycené, nenasycené

- rozpoustédlo a rozpousténa latka

- déleni slozek smési riznorodych

a stejnorodych

- laboratorni metody a jejich pouziti
k oddélovani slozek smési

- hmotnostni zlomek, koncentrace

osv

- rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

EVVO
- vztah ¢loveka k prostiedi

Pt 8.ro¢nik

-Urazy a prevence

Pt 9.ro¢nik

- prameny, podzemni vody
Pt 8 trida

- anatomie a fyziologie

F 8.rocnik
-teplo, zmény skupenstvi

M 7.roénik
-procenta

M 8.ro¢nik
-vypocty z rovnic

CH 8. a 9.ro¢nik




Vypocita slozeni roztoku a
koncentraci.

Rozlisi zakladni chemické reakce,
slu¢ovani a rozklad, reakce srazeci,
reakce s tinikem plynu.

Precte chemické reakce, rozlisi
reaktanty

a produkty v chemické rovnici.
Vypocita s uzitim ,,Zakonu Zachovani
Hmotnosti* hmotnost vychozi latky
nebo produktu.

Porovna vlastnosti a pouziti
vybranych a prakticky vyznamnych
halogenidu a oxidd.

Vysvétli vznik kyselych destt a
uvede opatieni, kterymi lze zmirnit
dopad na Zivotni prostiedi.

Orientuje se na stupnici pH, reakci
vodnych roztokl i pomoci prirodnich
indikator( a uvede priklady vyuzivani
neutralizace v praxi.

Rozlisi vybrané derivaty a jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti, orientuje
se ve vychozich latkach fotosyntézy a
koncového produktu biochemického
zpracovani sacharidu, bilkovin a
enzymd.

IV. Chemické reakce, zakon o
zachovani hmotnosti

- chemické reakce, ptipravy
zakladnich prvka vodiku, kysliku,
porozumeéni zakonu o zachovani
hmotnosti

- chemické rovnice, latkové
mnozstvi, koncentrace a molarni
hmotnost

V. Anorganické slouceniny

- halogenidy a oxidy, vlastnosti a
pouziti

- kyselinotvorné a zasadotvorné
oxidy (vyznam a vliv na Zivotni
prostiedi)

- kyselé deste

- neutralizace, pH a indikatory

- vznik soli a soli a zivotni prostedi
-vyznamné soli a jejich pouziti
(ledky,sirany, chloridy atd...)

VI. Organické slouceniny a chemie a
spole¢nost

- ptirodni latky, sacharidy,
olysacharidy, tuky

- bilkoviny, vitaminy a enzymy a
ptiklady funkci téchto latek v téle,
reakce jejich vzniku v pfirode,
dikazy a jejich

vysvétleni

- biotechnologie chemickych vyrob
- drogy a synt. vyrabéné nav. latky

osv
- feSeni probléma

EVVO

- lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi, vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi

osv
- rozvoj schopnosti poznani

EVVO
- zakladni podminky Zivota

299




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato vzdélavaci oblast je zafazena na 2. stupni ZS. Umoziuje z4kiim jiné neZ pouze racionalni
poznavani svéta a odrazi soucast lidské existence - umeéni a kulturu. Vzdélavani v této oblasti
pfinasi umélecké osvojovani svéta. Dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti,
vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i1 k okolnimu
sveétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklad¢
spole¢nych témat, schopnost vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych
hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadifovani prosttednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy,
gesta, mimiky atp.

Vyudovaci ptedméty
Hudebni vychova
Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 8. ro¢niku.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Obsah pfedmétu je realizovan prostfednictvim vokalnich
¢innosti, instrumentdlnich ¢innosti, hudebné pohybovych ¢innosti a poslechovych ¢innosti.
Dutiraz je kladen na rozvoj hudebnich schopnosti, které se projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi v oblasti poslechové, rytmické, pévecké, intonacni, instrumentalni a hudebné
pohybové. Prostfednictvim téchto dovednosti zak uplatituje svij individualni potencial.

Hodinova dotace predmétu:
6. ro¢nik — 1 hodina
7. ro¢nik — 1 hodina
8. ro¢nik — 1 hodina

Vyuziti digitalni technologii ve vyuce

Hudebni vychovu, hudebni uméni, hudbu i zvukovou tvorbu a s ni spojené zvukové
experimenty si jiz nelze piredstavit bez digitdlnich technologii. Ty se stdvaji dilezitym
nastrojem vlastni tvofivosti zakl, soucasti Zakovych experimentli, prezentaci, ale 1 Zakovy
vlastni ,,sebeprezentace®. Digitalni technologie navic umoziiuji hudebni ¢innosti vice vzédjemné
propojovat — zaci mohou nejen zaznamenavat vlastni hudebni aktivity, ale i sami vytvaret ¢i
dotvaret hudebni doprovody, ,.komponovat*“ hudebni miniatury, vytvaret zvukové objekty ¢i
vyhledavat 1 vytvafet zvukové a hudebni podklady k vizudlnim projektim apod. Tvirci
uplatnéni digitalnich technologii navic podporuje pfirozené¢ mezioborové vazby zejména mezi
vytvarnym uménim, hudbou, filmem a audiovizi.

Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani, kreativita, komunikace, kooperace a kompetice, hodnoty,
postoje, praktické etika.

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech



Objevujeme Evropu a svét.

Multikulturni vychova
Kulturni diferenciace, lidské vztahy.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovvch kompetenci

Kompetence k uceni

- u¢ime zaky vnimat rytmus, melodii a pohyb

- rozvijime u zak cit pro harmonické vnimani hudby

- podporujeme hudebni pamét’, predstavivost a fantazii

Kompetence komunikativni

- rozvijime u zakl schopnost komunikovat pti vicehlasém zpévu a instrumentélnich
¢innostech

- vytvafime u zakl pozitivni vztah k hudbé

Kompetence k reseni problémii

- vedeme zaky k tvofivosti pfi feSeni hudebnich hadanek a kvizl

- predkladdme zaktim rytmické a melodicka cviceni a vedeme je k jejich spravnému
provadeéni

Kompetence obcanské

- postupné utvaiime u zakl elementarni piehled o hudebni kultute ¢eského naroda
- seznamujeme zaky s hudebnimi dily ¢eskych skladateld

- u¢ime zaky rozeznavat hudebni styly a zanry v riznych udobich ¢eskych déjin

Kompetence socialni

- vedeme Zaky k estetickému projevu

- podporujeme u zaka védomi, ze hudba upeviuje vztahy mezi lidmi - hudba jako
dorozumivaci prostfedek

Kompetence pracovni

- u¢ime Zzéky spravné hygien¢ hlasu

- rozvijime u zakl kultivovany hlasovy projev

- u¢ime Zaky hru na hudebni néstroje, reagovat na hudbu pohybem

- seznamujeme Zaky s moderni hudebni technikou, s vyuzitim ICT techniky v hudebni oblasti

(poslechové ¢i tanecni)

Kompetence digitalni

- umoznujeme zakovi aktivn€ a smysluplné vyuZivat elektronické hudebni néstroje, digitalni
aplikace 1 dostupné programy jako nastroje pro reprodukcni, produkéni i vlastni tvirci

pociny

- davame pfilezitost Zaklim zaznamenévat, snimat a pfenaset i prezentovat hudbu a hudebni
zvukové projekty prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné uplatnit digitalni
technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektt

- Zaci maji moznost vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje umeéleckych dé€l 1 bézné produkce

s respektem k autorstvi a autorskym praviim
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Vyucdovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.

Vystup

Ucivo

Prifezova témata

Mezipredmétové vztahy

Zdokonaluje pévecké navyky ziskané
v predeslych ro¢nicich

Zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky

Upeviiuje pravidla hlasové hygieny
Seznamuje se s pojmem ,lidovy
dvojhlas*

Snazi se aktivné zapojovat do
peveckych ¢i jinych hudebnich
¢innosti

o4

texty ¢i melodie
Zdokonaluje se ve 2/4 a % taktu

Upevnuje si védomosti o zakladnich
tonech (v notové osnove, stupnice C
dur)

Poznava melodii vzestupnou,
sestupnou

Seznamuje se v elementarni formé

S odvozenymi tony (pfedznamenani)
U¢i se hudebni vyrazové prostredky
(melodie, rytmus, harmonie, barva,
dynamika)

U¢i se poznavat lidové hudebni
nastroje

Pévecky a mluveny projev

Rytmus feci a hudebni rytmus

Orientace v notovém zaznamu

Hra na hudebni néstroje

Zaznam skladby

OSV - mezilidské vztahy
- rozvoj schopnosti poznavani
- hodnoty, postoje, prakticka
etika

MukV - multikulturalita

OSV - mezilidské vztahy
- rozvoj schopnosti poznavani
- hodnoty, postoje, prakticka
etika




(cimbalova muzika, dudy, hudacka
kapela)

Vyuziva jednoduché rytmicke i
melodické nastroje (orffovy nastroje)
Podle svych schopnosti hraje nebo
doprovazi na klasicky hudebni néstroj
Seznamuje se se zaklady
jednoduchého notového zapisu
urcenych ¢asti pisné v toniné C dur
Zdokonaluje se v nota¢nim zaznamu
Seznamuje se s hudebnim terminem
partitura ve vokalni a instrumentalni
forme

Rytmickymi hudebnimi nastroji se
snazi podle vlastni predstavy zachytit
rytmus a dynamiku

Melodickymi néastroji (dle vlastnich
hudebnich dovednosti) zahraje
melodii

U¢i se hrat s6lové, spolupracuje i ve
skupinach (dueta, tria, kvarteta)

Na zaklad¢ svych pohybovych
schopnosti a dovednosti se u¢i volit
rizné pohybové prvky

Poznava tanecni kroky 2/4 a % taktu
U¢i se jejich variace

Taktuje jednoduchou piseni ve 2/4 a %
taktu

U¢i se improvizované a pantomimicky
vyjadtit rizné typy melodii a pisni
(ukolébavka, pochod, tanec...)

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
prostiedk

Pohybovy doprovod

Improvizace a pantomima

Pohybové reakce na zmény znéjici
hudby a orientace v prostoru

OSV - mezilidské vztahy
- rozvoj schopnosti poznavani
- hodnoty, postoje, prakticka etika
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Zdokonaluje se v reakcich na
pohybové zmény - dynamika, tempo,
rytmus

U¢i se kratkym pohybovym sestavam
(z lidové tvorby nebo moderni...)
U¢i se o riznych typech tanct

(balet, vyrazovy tanec, klasicky tanec)

Poznéva stavbu nékterych lidovych
pisni

Rozsituje si obzor v riznych
hudebnich forméch poslechem

Seznamuje se s nékterymi svétovymi
autory balett

Poznéva skladby ceskych i svétovych
opernich skladatelt

L. Janacek, J. Myslivecek, G. Verdi,
R.Wagner

Uc¢i se o pocatcich hudebni kultury
v Narodnim divadle

V elementarni mife poznava operu a
jeji ¢asti, melodram a scénickou

hudbu

Hudebni dilo a jeji autor

VMEGS - objevujeme Evropu a svét

304




Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 7.

Hudebni vychova

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pii zpévu i pii mluvnim
projevu v bézném Zivoté

Zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev
Rozsitovani hlasového rozsahu
Hlasova nedostatec¢nost a nékteré
zpusoby jeji napravy

Vicehlasy a jednohlasy zpév

Mutace

Intonace a vokalni improvizace
Diatonické postupy v dur a moll
tonindch

Hudebni rytmus

Vyuzivani rytmickych zakonitosti pii
vokalnim projevu

Orientace v notovém zaznamu
melodie

Notovy zapis jako opora pfi realizaci

vvvvvv

vokalné instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti
Reprodukce tont

Reflexe vokalniho projevu
Vlastni vokalni projev a vokalni

projev ostatnich

Instrumentalni ¢innosti

OSV - mezilidské vztahy
- r0zvoj schopnosti poznavani
- hodnoty, postoje, prakticka
etika

MukV - multikulturalita

VMEGS - objevujeme Evropu a svét

OSV - mezilidské vztahy
- rozvoj schopnosti poznavani

Vv
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Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitdch

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a
skladby raznych stylti a zanr

Provadi jednoduché hudebni
improvizace

Zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé

Zaradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

Hra na hudebni nastroje
Nastrojova reprodukce melodii

Hudebn¢ pohybové ¢innosti
Pohybovy doprovod znéjici hudby
Taktovani, tane¢ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

Pohybové vyjadieni hudby

V ndvaznosti na sémantiku hudebniho
dila (pantomima, improvizace)

Poslechové ¢innosti

Orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby

Vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie)

Hudebni dilo a jeho autor

Hudebni skladba v kontextu s jinymi
Hudebnimi i nehudebnimi dily,
Zivotem autora

Hudebni styly a zanry (chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti)

Interpretace zné&jici hudby

Slovni charakterizovani hudebniho
dila

etika

- hodnoty, postoje, prakticka

OSV - mezilidské vztahy

etika

- rozvoj schopnosti poznavani
- hodnoty, postoje, prakticka
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Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocénik: 8.
Vystup Ucivo Priifezova témata Mezipfedmétové vztahy
VOKALNI{ CINNOSTI OSV - mezilidské vztahy CJ
Vyuziva své individualni
schopnosti a dovednosti pfi Pévecky a mluvni projev, jednohlasy a - Rozvoj schopnosti poznavani
hudebnich aktivitach vicehlasy zpév - Hodnoty, postoje, prakticka
-intonace a vokalni improvizace etika
Zpiva na zaklad¢ svych moznosti | jednoduchych forem
intonacné Cisté a rytmicky v -hudebni rytmus, vyuzivani rytmickych
jednohlase zakonitosti
-rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
Uplatiuje ziskané pévecké predstavivosti
dovednosti a navyky pfi zpévu i
mluvnim projevu \AY

Reprodukuje na zakladé svych
schopnosti a dovednosti rizné
melodie a motivy

Na zakladé svych schopnosti
prevadi melodie z nezpévné do
zpévné podoby

Hrou na jednoduché hudebni
nastroje (Orffiv instrumentar)
nebo vlastnimi improviza¢nimi

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Hudebni nastroje, nastroje v orchestru

Hra a doprovod s vyuzitim Orffova
instrumentafe

Nastrojova improvizace — jednoduché
hudebni formy

Vyjadfovani hudebnich piedstav — rytmem,
tempem, dynamikou

MUK — multikultura

VMEGS - objevujeme Evropu a svét

OSV - mezilidské vztahy
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nastroji doprovazi podle svych
schopnosti a dovednosti pisné a
ruzné melodie

Tvofi na zakladé¢ svych
rytmickych schopnosti
jednoduché doprovody a
improvizace

Vyuziva jednoduché motivy ve
2/4

Pohybem se snazi zachytit rytmus,
d¢j, melodii, naladu, emoce, barvu
Vyuziva pocéita¢ k poslechu
klasické ¢i popularni hudby

Voli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki

k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich

hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti

predvede jednoduchou pohybovou
kreaci

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi
uméleckymi ¢innostmi

Zatadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

-pohybovy doprovod znéjici hudby, taktovani
-pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby

-pohybové vyjadfeni hudby — pantomima,
improvizace

-orientace v prostoru — rozvoj pohybové
paméti

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni dilo a autor - hudebni skladba
v kontextu s jinymi dily, dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi

OSV -  mezilidské vztahy
- rozvoj schopnosti poznavani
- hodnoty, postoje, prakticka
etika
multikultura

Informatika

VKZ TV

C1, Vv
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Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

slySenou hudbu do stylového Hudebni styly a zanry — chapani jejich funkci
obdobi vzhledem

k zivotu spole¢nosti, tradicim a zvykiim
Interpretace zné&jici hudby — slovni
charakteristika dila

Rozpozna nékteré z tancti riznych

stylovych obdobi,
orientuje se v proudu znéjici
hudby

Rozpozna nekteré ukazky
nejznaméjSich dél ceskych a
svétovych autorti

Piistupuje k dilu jako k logicky

utvafenému celku.
Chape kulturni tradice naroda
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vytvarnd vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s
nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti zaka a umoziiuje mu uplatilovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vyuka probiha zejména v kmenovych tfidach nebo mimo budovu skoly (prace v plenéru).
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani (skupinové
vyuc€ovani, samostatné prace, kolektivni prace, kratkodobé¢ projekty).

Hodinova dotace predmétu
6. ro¢nik — 2 hodiny
7. ro¢nik — 2 hodiny
8. ro¢nik — 1 hodina
9. ro¢nik — 1 hodina

Vyuziti digitalni technologii ve vyuce

Vytvarna vychova nabizi riiznorodé tvirci ¢innosti a Sirokou $kélu vizualnich prostredk, které
zahrnuji jak prostfedky povaZzované za tradiéni, tak digitalni technologie. Zak skrze tviréi praci
a experimentovani s nimi poznava a objevuje svét i sebe sama, svoji jedinecnost, z4jmy, témata.

w7

v 7

postprodukce. Tvirci uplatnéni digitalnich technologii navic podporuje ptirozené mezioborové
vazby, zejména mezi vytvarnym uménim, hudbou, filmem a audiovizi.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena, kreativita, poznavani
lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice, feSeni problémul a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vychova demokratického obcana
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat.

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané.

Multikulturni vychova
Etnicky piivod, multikulturalita.

Environmentdalni vychova
Ekosystémy, lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostiedi.

Medialni vychova
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, vnimani autora medidlniho sdéleni,
fungovani a vliv médii ve spolecnosti, prace v realiza¢nim tymu.



Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- vedeme zaky ke kladnému vztahu k uceni

- rozvijime u zakl osvojovani riiznych vytvarnych technik

- u¢ime zaky jasné a spravné formulovat své myslenky

- zaky vedeme ke komunikaci ve skupinach, respektovani nazoru druhych a k diskusi

Kompetence k reseni problémii
- predkladame zakiim rizné ukoly vedouci k vytvarnému feseni

Kompetence komunikativni
- vedeme z4ky k vytvarné komunikaci s jejich vnitinim i vnéj$im svétem

Kompetence socialni a personalni

- podporujeme u zakii vzdjemnou spolupraci na spolecnych projektech

- navozujeme zaktm situace vedouci k posileni sebediivéry, individuality, samostatnosti
a pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské

- seznamujeme zaky s dily ¢eskych umélct

- zéky vedeme k hospodarnému uzivani pomiticek
- u¢ime zéky dodrzovat poradek a hygienu

Kompetence pracovni

- u¢ime zaky spravnym pracovnim navykiim pfi vytvarnych ¢innostech
- vedeme zaky k bezpecnému zachazeni s vytvarnymi nastroji

- u¢ime zaky udrzovat potadek na pracovnim misté

Kompetence digitdlni

- vedeme zaky k uzivani riznorodych vizualn¢ obraznych prostfedkti vcéetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

- vedeme zaky k sdileni a prezentaci tvlir¢iho zaméru, témat a vysledk tviréi prace v roving
tvorby, vnimani a interpretace

- vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojii, uméleckych dél 1 béZzné produkce
s respektem Kk autorstvi a autorskym pravim
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Vytvarna vychova

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Vybira, pojmenovava a samostatné
vytvaii bohatou skalu vizualné
obraznych elementd zkusenosti

z vlastniho vnimani, z ptedstav a

Z poznani

Uplatiiuje osobity piistup k realité
Variuje ruzné vlastnosti prvku a jejich
vztahtl pro ziskani origindlnich
vysledki

Uziva vizualn€ obrazna vyjadieni
k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

UZziva vizudln€ obrazna vyjadfeni pro
zachyceni jevi, kvalit a procest

Vv proméndch, vyvoji a vztazich
Spravn¢ micha a vrstvi barvy, vyuziva
znalosti o barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni

Vytvaii vizualn€ obrazna vyjadrent,
jejich smyslové orienta¢né
deskriptivni a racionalné analyticky
ucinek ve vztahu k realité (nauka o
perspektive)

Kresebné studie (linie, tvar, objem),
barevné kvality (jejich rozvrzeni

Vv plose, v objemu, v prostoru), jejich
vztahy, podobnost, kontrast, rytmus
Jednoduché plosné kompozice

z geometrickych tvart (spiraly, elipsy,
fazeni, rytmus, prolindni, vyvazovani)

Reflexe zrakového vnimani

v souvislosti s vnimanim ostatnimi
smysly, uplatnéni pti vlastni tvirci
¢innosti (napf. reliéf, vytvarné
zpracovani hudebnich motivu, tvary
ze zmackaného papiru, modelovani
Z hliny)

Teorie barev, teplé a studené barvy,
barvy ptibuzné

Malba

Pfirodni motivy, zvétSovani,
zmenSovani (celek, detail, polodetail)

Dokaze vyuzit perspektivu ve svém
vlastnim vytvarném vyjadreni
(krychle, kvadr, osova soumérnost
predméth)

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- kreativita

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - sebepoznani a sebepojeti

EVVO - ekosystémy

VMEGS - jsme Evropané

Hv (rytmus)
Pt (d€je v ptirode)

Hv (vnimani hudby)
D (projekt Vytvarné uméni v pravéku)

Pt (ekosystémy)

Cj, D (baje a povésti Recko, Rim,
vyzdoba pyramid, hieraticka
perspektiva)

M (t€lesa, osova soumernost)




Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 7.

Vytvarna vychova

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Vybira a samostatné vytvaii bohatou
Skalu vizualné obraznych elementi
zkusenosti z vlastniho vnimani,

Z predstav a poznani

Uplatiiuje osobity piistup k realité
Uvédomuje si moznost kompozi¢nich
pristupt a postupii

Uziva vizualn€ obrazna vyjadieni
k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

Spravné uzivé techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy

Hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci

Vybira a kombinuje vizualné obrazné
prostfedky pro vlastni originalni
vyjadteni a uplatnéni své osobnosti
Rozviji své estetické citéni

Rozlisuje plisobeni vizualné
obraznych vyjadfeni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roving

Prvky vizualné obraznych vyjadieni,
kresebné etudy (objem, tvar, linie,
Srafovani)

Experimentalni fazeni, seskupovani,
vrstveni tvard a linii v plose i

v prostoru (horizontala, vertikala,
kolmost, stfed, symetrie, asymetrie,
dominanta)

Rozvijeni smyslové citlivosti
Ptenéseni prostoru na plochu
Zaznam autentickych smyslovych
zazitkd, emoci, mysSlenek
Barevna vyjadieni

Odstin (sytost, ton, harmonie,
kontrast, vyuziti ve volné tvorbé i
praktické vyuziti)

Uzita grafika
Pismo (styly a druhy pisma)

Kategorizace predstav, prozitkd,
zkuSenosti a poznatkll

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

EVVO - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

OSV - psychohygiena
- kreativita
MedV - interpretace medialniho
sdéleni
MukV - multikulturalita
- etnicky pivod
OSV - kreativita

M (horizontéla, vertikala, kolmost,
sttedova soumérnost)

Z (ptirodni déje a jejich vznik)
Z (vytvarné naméty z Asie, Ameriky,
Afriky)

313




socialn€ utvareného i symbolického
obsahu

Vybira, kombinuje a uziva prostredky
k zachyceni jevi a procesi

V proméndch, vyvoji a vztazich

UZiva vizualn€ obrazna vyjadieni

k zaznamenani podnétt z predstav a
fantazie

Uvédomuje si na konkrétnich
ptikladech riiznorodost zdroja
interpretace vizualné obraznych
vyjadreni

Vytvaii spolecné kompozice

V prostoru

Ove¢tuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatng
vytvarenych vizualn¢ obraznych
vyjadreni v socialnich vztazich
Naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

K tvorbé vyuziva nekteré metody
soudobého vytvarného uméni
(pocitacova grafika, fotografie, video,
animace)

Udalost (originalni dokonceni situace,
vypravéni vytvarnymi prosttedky)

Uplatnéni subjektivity ve vizualné
obrazném vyjadreni, variace na
zakladni tvary (napf. pismena,
geometrické tvary apod.)

Préace s uméleckym dilem,
experimenty s reprodukcemi
uméleckych dél (hledani detailu,
zakladnich tvaru, skladani,
deformovani, dotvareni kresbou a
barvou)

Lidé a jejich tvare

Architektura (charakteristické prvky
romanského slohu, gotiky, renesance)

Uplatnéni ziskanych poznatki pfi
vlastni tvorb¢ a interpretaci (barevné a
tvarové kompozice)

OSV - kreativita

MedV - vnimani autora medialnich
sdéleni

OSV - poznavani lidi

VMEGS - jsme Evropané
OSV - kooperace a kompetice
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 8.

Vytvarna vychova

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Spravné uplatituje techniku kresby a
zachycuje prostor

Spravné uziva techniku malby,
vyuziva texturu, micha a vrstvi barvy

Vybira a samostatné vytvaii bohatou
Skalu vizualné obraznych elementi
zkuSenosti z vlastniho vnimani,

Z predstav a poznani

Uplatniuje osobity piistup k realité
Uziva vizudln€ obraznd vyjadreni
k zaznamenani vizualnich zkuSenosti

Orientuje se v grafickych technikach

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni souc¢asnosti i
minulosti, vychazi ptitom ze svych
znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkusenosti a prozitkl

Zdokonalovani technik kresby
(zplsoby stinovani, kontrast)

Objemové vyjadieni ndmétu barvami
(dopliikové a lomené barvy, valéry,
barvy podobné a piibuzné)

Riizné typy zobrazeni (podhled,
nadhled, rovnobézné promitani)

Praktické ovérovani a postupné
vyuzivani kompozic¢nich principt
Vv experimentalnich ¢innostech a
vlastni tvorbé

Tisk z kolaze, papiroryt

Prace s uméleckym dilem

Teoreticka prace (renesance, baroko,
klasicismus), na ptikladech
konkrétnich uméleckych del
vyhledavat a srovnavat rizné zptisoby
uméleckého vyjadiovani

Pozorovani a zatazovani zakladnich
stavebnich prvku architektury do
historickych souvislosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

VMEGS - jsme Evropané
OSV - feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

EVVO - lidské aktivity a problémy

Cj (ex libris)

D, OV
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Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy
a odhaluje interpretacni kontext
vlastniho vyjadifeni, kombinuje
vytvarné prostiedky a experimentuje
s nimi

Uziva perspektivnich postupti pii
vytvarném vyjadieni skute¢nosti

K tvorbé vyuziva nékteré metody
soucasného vytvarného umeni a
digitalnich médii (pocitacova grafika,
fotografie, video, animace)

Samostatné odhaluje interpretacni
kontext vlastniho i ptejatého vizualné
obrazného vyjadfeni tak, aby byl
srozumitelny pro ostatni, porovnava je
S dal§imi nabizenymi kontexty a
hodnoti jejich G¢innost

Prace s netradicnimi materialy

Linearni perspektiva (sbihava a
ob¢znikova)

Prace s internetem (vyhledavani www
stranek s vytvarnou tématikou)
Vybér, komunikace, orientace a
variace (vyuziti ve vlastni tvorbg)

Spravna technika malby (zvladnuti
vétsi plochy)
Technika akvarelu, pastel

zivotniho prostiedi
OSV - sebepoznani a sebepojeti
- kreativita
- komunikace

MedV- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

D (historické souvislosti a umélecka
tvorba 2. pol. 19. stol. a 20. stoleti)
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Vytvarna vychova

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Vybira, pojmenovava a samostatne
vytvaii bohatou skalu vizualné
obraznych elementi a jejich vztaht
k vizualn¢ obraznému vyjadieni
zkuSenosti z vlastniho vnimani,

Z predstav a poznani

Variuje jejich rizné vlastnosti

k ziskani originalnich vysledka

Uziva vizualn€ obrazna vyjadieni pro
zachyceni jevi, kvalit a procest
Vv proméndch, vyvoji a vztazich

Uvédomuje si na konkrétnich
ptikladech riznorodost zdrojt,
interpretace vizualné obraznych
vyjadreni a jejich odlisnou socialné
kulturni podminénost

Rozlisuje a interpretuje obsah
vizualné obrazného vyjadieni
uméleckych projevi soucasnosti,
zkouma jejich Gcinek na intenzitu
svych prozitk jak v jejich celistvosti,
tak na urovni vztahtli vizualné
obraznych element

Techniky kresby (dynamicka kresba,
zatisi, portrét)

Symbolika barev, michani barev,
vztahy mezi barvami
Kontrast (barevny, svételny)

Orientuje se v grafickych technikach
(tisk z vysky, z plochy, z hloubky,
uzita grafika)

Prace s uméleckym dilem - uméni 1. a
2. pol. 20. stoleti

Seznameni se souc¢asnymi trendy
vytvarného umeéni (instalace,
performance, videoart, akéni uméni -
landart, happening, graffiti)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ostatnimi smysly
Uplatiiovani subjektivity

EVVO - vztah ¢lovéka k prostiedi

OSV - komunikace

OSV - kreativita

OSV - sebepoznani a sebepojeti

Hv (hudebni sméry 20. stoleti)
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UzZiva vizualn€ obrazna vyjadieni

k zachyceni nejen vizualnich
zkuSenosti, ale 1 zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly, pohybem, hmatem,
sluchem

K tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni vyuziva nékteré metody
uplatiiované v souc¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich
(pocitacova grafika, fotografie, video,
animace)

Interpretuje ziskané dovednosti

V roviné smyslového ptisobenti,
psychologického tcinku i
symbolického obsahu

Ovétuje komunikacni ucinky
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadteni

Naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Vybira a kombinuje vizualné obrazné
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadteni, porovnava a hodnoti jeho
ucinky s u€inky jiz existujicich
vizualné obraznych vyjadieni

Uziva vizualn€ obrazna vyjadfeni

k zachyceni jevli v proménach, vyvoji
a vztazich a k zaznamenavani podnétt
Z predstav a fantazie

Prevadéni pociti téla na obrazové
znaky s hledanim vzajemnych
souvislosti

Reklama a propagacni prostiedky
(obaly, plakaty, propagacni materialy)
Prace s pocitacem (vyuziti grafickych
programil)

Vytvaieni na zaklad¢ fantazie
Prostorova tvorba, modelovani,
kaSirovani

Prace v plenéru

Krajinomalba

Zachyceni pomijivého okamziku

Pusobeni uméleckého dila, schopnost
volné reprodukce a vyjadreni
vlastniho vztahu k zobrazované
skute¢nosti

Vyjadfeni procesualnich a
kvalitativnich promén
Spolec¢na prace (komunikace)

MedV - prace v realiza¢nim tymu

EVVO - vztah ¢lovéka k prostiedi

VDO - ob¢an, ob¢anska spole¢nost a
stat

OSV - komunikace

M (télesa - kuzel, jehlan)

Projekt: Holocaust
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato oblast je zafazena na 2. stupni ZS a je vymezena a realizovana v souladu s vékem 4kt ve
vzdéelavacich predmétech Vychova ke zdravi, Té€lesnd vychova a Sportovni hry. Piindsi
zékladni podnéty pro ovliviiovani zdravi. Vzdé€lavani sméiuje piedevsim k tomu, aby Zzaci
poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl prevence i hloubku
problémt spojenych s nemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznym
nebezpecim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimotadnych situacich. Osvojuji si dovednosti
a zpusoby chovani a ziskdvaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi. Poznavaji zasadni
zivotni hodnoty.

Vyucovaci ptedméty

T¢lesna vychova

Vychova ke zdravi

Sportovni hry — volitelny pfedmét

Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyuéovaci predmét télesna vychova je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Je vyuéovan
jako samostatny pfedmét v 6. az 8. ro¢niku. Vyuka mlize byt organizovana v mésic¢nich blocich
odd¢lené pro chlapce a dévcata. V obdobi od listopadu do dubna je vyuzivana k vyuce sportovni
hala v Tovacov¢, ve které se skupiny chlapci a dévéat pravidelné stiidaji. K dispozici je také
Skolni télocvicna, Skolni hiist¢ a fotbalovy areal TJ Sokol Tovacov. Pohybové nadani Zaci
kazdoro¢né reprezentuji Skolu na sportovnich soutézich. V mésici lednu az bieznu je pro zéky
7. az 9. tfid organizovan tydenni lyzatsky kurz. V ¢ervnu miize byt vyuka télesné vychovy
zakl 7. az 9. tfid dopInéna tydennim letnim sportovnim kurzem zamétenym na turistiku, vodni
turistiku a cykloturistiku.

Hodinova dotace pfedmétu

6. ro¢nik — 3 hodiny (2 +1 disponibilni)
7. roénik — 2 hodiny

8. ro¢nik — 2 hodiny

9. roénik — 2 hodiny

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Ve vyucovacim predmétu Télesna vychova, utvateji a rozvijeji zaci sveé digitalni kompetence
tim, ze vyuzivaji digitalni technologie pfi ziskdvani informaci o pfinosech aktivniho pohybu
pro zdravi a pro rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, o nabidkach pohybovych aktivit ve
Skole a v misté bydlisté, o dasledcich neaktivniho sedavého zplsobu Zivota atd. Digitdlni
technologie jim tak pomaéhaji ziskavat, ukladat, vyhodnocovat, piipadné sdilet zakladni data o
vlastnich pohybovych c¢innostech a vykonech, o zpsobu a kvalit¢ pohybu, o zaclenéni
pohybovych aktivit v reZimu dne, o zdkladnich télesnych ukazatelich atd. UmozZiiuji jim
zpracovavat aktualni data a porovnavat je s pfedchozimi osobnimi vykony a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry pro vlastni pohybovy rezim ve shod¢ s potiebami télesného, dusevniho
I socialniho zdravi.




Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita,
poznavani lidi, mezilidské vztahy.

Vychova demokratického obcana
Obcanska spole¢nost a Skola.

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét.

_Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka k prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci

Kompetence Kk uceni

- predstavujeme zakim rizné druhy sport

- u¢ime zaky pracovat podle povelli

- seznamujeme zaky se zékladni sportovni strategii a t¢lovychovnou terminologii
- u¢ime zaky pravidlim kolektivnich her

Kompetence k 7eseni problémii

- pomahame z4kiim vyrovnavat se se zdravotnimi problémy a riznou urovni fyzickych
predpokladi

- napomahame zakam fesit problémové situace pti télovychovnych ¢innostech

Kompetence komunikativni
- vedeme zZaky ke vhodné verbalni a mimoverbalni komunikaci v kolektivu

Kompetence socialni a personalni
- zapojujeme zaky do sportovnich soutézi reprezentujicich nasi Skolu a region
- vedeme Zaky k narodni hrdosti nad vykony naSich sportovcii

Kompetence pracovni
- u¢ime zaky bezpe¢nému chovani pii sportu

- zaky vedeme k potadku, hygien¢ a Cistoté pii pfiprave na cviceni a po ném

Kompetence digitalni

- umoziujeme vyuZivat prostiedky a technologie, které jsou vhodné pro té€lesnou vychovu

- vedeme zaky k poznani a vyuzivani duvéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti
pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani,
zaznamenavani a vyhodnocovani pohybového rezimu, vykont i kvality pohybu jako bézné

soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi

- vedeme Zaky k cilenému zafazovani kompenzacnich cvi¢eni do pohybového reZimu pro
snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou piipouZzivani digitalnich

technologii
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Télesna vychova - divky

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétove vztahy

Chape vyznam atletiky jako prupravy
pro jiné sporty

Zvlada specialni bézecka cviceni
Rozumi startovnim povelim

rozumi zakladnim pravidlim
jednotlivych disciplin

Umi pojmenovat ndzvy nacini

Zvlada kotoul vpted i vzad

Zvlada skoky odrazem z trampoliny
Zvlada prechod kladiny

s doprovodnymi pohyby pazi, klus,
skoky a poskoky

Chépe vyznam zachrany a dopomoci a
dokaze je provést

Dokaze ptipravit organismus na
cviceni, zna protahovaci a uvolilovaci
cviky, zpuisoby posilovani

Zvlada ptipravu organizmu na rtizné
pohybové ¢innosti

Ovlada spravné drzeni téla pii praci
vsedée, vestoje 1 pii zvedani bfemen
Chape vyznam soustiedéni pfi cviceni

Zvlada rizné druhy ptihravek,
driblink na misté€ i v pohybu, zvlada
stielbu na kos v Klidu

Start, rychly béh - 60 m
Vytrvaly béh

Néacvik skoku dalekého
Hod kriketovym mickem

Kotoul vpfted i vzad, kotoul letmo
Stoj na rukou s dopomoci

Ptemet stranou

Skok odrazem z trampoliny
Roznozka ptes kozu nasit

Piechod kladiny s doprovod. pohyby
pazi, klus, skoky a poskoky

Komihani ve svisu na kruzich,
krouzeni

Splh

Zakladni kroky aerobiku a

stepaerobiku

Basketbal
Zakladni herni ¢innosti jednotlivce

OSV - sebepoznani a sebepojeti

- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

VDO - ob¢anska spolecnost a §kola
(z4sady slusnosti, tolerance a
odpovédnosti)

VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
(disciplinovanost)
OSV - kreativita

Fy, M (jednotky délky a Casu)
D (olympijské hry)

Fy (fyzikalni zakony a jejich uplatnéni
pti
cviceni)

OV (vychova k zodpovédnosti)

Hv (vnimani a chapani hudby, rytmus)
Aj (nazvoslovi)
Pt (vyznam spravného drzeni téla)

Fy (pohybové zakony)
OV (mezilidské vztahy, slusnost,
ohleduplnost, tolerance)
Pt (hygiena, pravidla zat€zovani
organismu)




Ovlada zjednodusena pravidla hry

Zvlada rizné druhy ptihravek, stielbu
na branku z mista

Ovlada zakladni ¢innost brankare
Ovlada zjednoduSend pravidla hry

Zvlada techniku prace s florbalovou
holi, vedeni micku,

prihravky a stielbu

Ovlada zjednodusena pravidla hry

Dokaze nadhodit, odpalit a chytit
micek

Ovlada zjednodusena pravidla hry

Zvlada riznymi zptisoby chytit a
prihrat mic¢
Zvlada riznymi zptisoby chytit a

prihrat mi¢, prehodit jej pies sit

Zvlada chyceni a odhod ringo krouzku

Hazena
Zakladni herni ¢innosti

Florbal
Zakladni herni ¢innosti jednotlivce

Softbal
Zakladni ¢innosti jednotlivce

Vybijena (procvi¢ovani ptihravek a
vybijeni)

Piehazovana (procvicovani hazeni a
chytani mice, zlepSovani orientace a
postiehu)

Ringo (procviCovani piihravek a
chytani krouzku)

Pt (vyznam aktivniho odpocinku a
relaxace)
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 7.

Télesna vychova - divky

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Zvlada techniku nizkého startu
Zvlada techniku sprintu a
vytrvalostniho béhu

Zvlada skok vysoky - nizky
Ovlada bézecka a odrazova cviceni,
uvolnovaci, zahfivaci a relaxacni
cviceni

Zvlada premet stranou

Zvlada roznozku pies kozu nasit

Zvlada jednoduché rovnovazné
polohy a poskoky
Zvlada prekot vzad na kruzich

Zvlada zakladni prvky aerobiku,
dokaze zacvicit jednoduchou sestavu

Zvlada stielbu na kos z riznych pozic
Zvlada dvojtakt, stfelbu a ptihravku
po dvojtaktu

Zvlada stielbu po driblinku a po
ptihravce

Zdokonaluje techniku vedeni micku,
stielbu z riznych

pozic a po ptihravce

Start, rychly béh - 60 m
Vytrvaly béh

Skok daleky, skok vysoky, hod
kriketovym mickem

Pfemet stranou, stoj na rukou s
dopomoci

Roznozka pies kozu nasit, skrcka pres
kozu nasit

Rovnovazné polohy na klading
Poskoky a skoky, obraty na kladiné
Prekot vzad na kruzich

Zakladni kroky aerobiku a
stepaerobiku

Basketbal (zakladni herni ¢innosti
jednotlivce)

Hazen4 (zékladni herni ¢innosti
jednotlivce)
Florbal (zékladni herni ¢innosti
jednotlivce)

OSV - sebepoznani a sebepojeti

- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

VDO - obcanska spolecnost a Skola
(z4sady slusnosti, tolerance a
odpovédnosti)

VDO - obcanska spolecnost a Skola
(disciplinovanost)
OSV - kreativita

D (olympijské hry)
Fy (jednotky ¢asu, délky atd.)
VkZ (hygiena)

OV (vychova k zodpovédnosti)
Fy (fyzikalni zakony)

Hv (vnimani hudby, rytmus)

Pt (vyznam spravného drzeni téla)

Fy (pohybové zakony)

OV, VKZ (mezilidské vztahy,
ohleduplnost, slusnost,
tolerance)
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Zlepsuje techniku odpalu a praci hrace
v poli

Ovlada dle svych moznosti zaklady
jizdy

na sjezdovych lyzich na upraveném
svahu

Ovlada jizdu na lyzaiském vleku

Ovlada zasady pobytu a pohybu

V zimni pfirodé€, uplatiuje je v praxi
Zvladne horskou turu s mirnou zatézi
do 20 km

Ovlada zaklady cykloturistiky,
bezpecnou jizdu na kole, uplatiuje je
Bezpecné ovlada jizdu na oteviené
kanoi, dodrzuje pravidla bezpecnosti
platna pfi jizd€ na stojaté vode

Dokaze riznymi zptisoby chytit mic a
prihrat, zlepsuje pohyb po hfisti a
taktiku hry

Zlepsuje ptijem mice, techniku a
strategii hry

Zvlada chyceni a odhod ringo
krouzk, uplatnuje taktické varianty
hry

Softbal (zakladni herni ¢innosti
jednotlivce)

Sjezdové lyzovani (nacvik ¢innosti)
Zaklady jizdy na sjezdovych lyzich,
oblouky, bezpecné zastaventi, jizda na
vleku

Zasady pobytu v zimni ptirod¢

Horska tura s mirnou zatézi do 20 km

Zaklady cykloturistiky

Vybijena (procvi¢ovani prihravek a
vybijeni)

Piehazovana (procvi¢ovani hazeni a
chytani mice, zlepSovani postiehu a
orientace)

Ringo (procviCovani piihravek a
chytani krouzku)

EVVO - vztah ¢loveka k prostredi

OSV - kreativita

Lyzatsky vycvikovy kurz

Pt (prvni pomoc)

Letni sportovni kurz

Pt (zivotni prostiedi)
Pt (prvni pomoc)

Pt (vyznam relaxace)
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 8.

Télesna vychova - divky

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Zvlada stafetovou predavku

Zvlada skok daleky z optimalniho
rozb&hu

Zvlada zaklady techniky skoku
vysokého - flop

Zvlada hod kriketovym mickem z
rozb&hu

Zvlada roznozku ptes kozu nadél i
nasif

Zvlada stoj na rukou

Zvlada premet stranou

Zvlada jednoduchou sestavu na
klading

Zvlada jednoduchou sestavu na
kruzich

Zvlada branéni hrace bez mice a s
micem

Zvlada osobni obranny systém a
zO6novy obr. systém

Zvlada atocné kombinace a systémy

Start, rychly béh - 60 m, Stafetovy
beh, vytrvaly béh

Skok daleky

Skok vysoky

Hod kriketovym mickem
Roznozka a skrcka ptes kozu nasit
Stoj na rukou

Pfemet stranou

Rovnovazné polohy na klading,
poskoky a skoky, obraty na kladiné

Prekot vzad na kruzich, svis vznesmo
na kruzich

Basketbal (zakladni herni ¢innosti
jednotlivce)

Sjezdové lyzovani (nacvik Cinnosti)

OSV - sebepoznani a sebepojeti

- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

VDO - obcanska spolecnost a Skola
(z4sady slusnosti, tolerance a
odpoveédnosti)

VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
(zasady slusnosti, tolerance a
odpovédnosti)

OSV - kreativita

Z (Evropa)

D (olympijské hry)
Fy (jednotky ¢asu, délky atd.)

Lyzatsky vycvikovy kurz
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Zvlada zékladni prvky aerobiku a
dokaze vytvotit jednoduchou sestavu

Ovlada dle svych moznosti zaklady
jizdy na sjezdovych lyzich na
upraveném svahu

Ovlada jizdu na lyzarském vleku

Ovlada zasady pobytu a pohybu
V zimni pfirodé€, uplatiuje je v praxi

Zvladne horskou turu s mirnou zatézi
do 20 km

Ovlada zaklady cykloturistiky,
bezpec¢nou jizdu na kole, uplatiuje je
Bezpecné ovlada jizdu v oteviené
kanoi, dodrzuje pravidla bezpe¢nosti
platna pfi jizd€ na stojaté vode

Chape vyznam netradi¢nich sportd pro
zdravi a relaxaci Cloveéka

Zaklady jizdy na sjezdovych lyzich,
oblouky, bezpecné zastaventi, jizda na
vleku

Zasady pobytu v zimni ptirod¢

Horska tura s mirnou zatézi do 20 km

Zaklady cykloturistiky

Vybijena (procvi¢ovani ptrihravek a
vybijeni)

Piehazovana (procvicovani hazeni a
chytani mice, zlepSovani postiehu a
orientace)

Ringo (procvi¢ovani piihravek a
chytani krouzku)

EVVO - vztah ¢loveka k prostredi

OSV - kreativita

Pt (prvni pomoc)

Letni sportovni kurz

Pt (zivotni prostiedi)
Pt (prvni pomoc)

Pt (vyznam relaxace)
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Télesna vychova - divky

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Zvlada techniku osvojovanych
disciplin

Zvlada pripravna cviceni pro
jednotlivé discipliny, cviky
uvolnovaci, relaxac¢ni, zahfivaci

Zna vliv jednotlivych disciplin na
lidsky organismus

Dokaze odhalit technické nedostatky
pfi provadeéni cvikil

Dokaze rozhodovat soutéZ v atletice,
zna pravidla atletiky

Zvlada zachranu a dopomoc

Zna techniku provedeni jednotlivych
cvikil a dokaze odhalit pficiny
nezdaru

Zna prupravna cviceni

Z osvojenych prvkii dokaze sestavit
jednoduchou sestavu nebo zacvicit
cvik ve ztizenych podminkach
Dokaze vyuzit osvojené prvky ke
zlepSeni své zdatnosti

Zvlada zakladni herni dovednosti,
herni role

Zna pravidla jednotlivych her, dokaze
pfipravit utkani a rozhodovat je

Start, rychly béh - 60 m, Stafetovy
beh, vytrvaly béh

Skok daleky

Skok vysoky

Hod kriketovym mickem

Premet vpied

Stoj na rukou

Roznozka a skrcka ptes kozu nasit
Roznozka pies kozu nadél
Rovnovazné polohy na klading
Poskoky, skoky a obraty na klading
Piekot vzad na kruzich

Florbal (zékladni herni ¢innosti
jednotlivce, herni systémy)

Basketbal (zakladni herni kombinace

a systémy)

Hazena (zakladni herni kombinace a

systémy)

OSV - sebepoznani a sebepojeti

- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
(zéasady slusnosti, tolerance a
odpovédnosti)

VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
(disciplinovanost)
OSV - kreativita

Z (Evropa)

D (olympijské hry)
Fy (jednotky ¢asu, délky atd.)

327




Zna specifika hygieny a bezpec¢nosti
pii sportovnich hrach

Zvlada zaklady aerobniho cviceni
S hudbou, dokaze vytvofit
jednoduchou sestavu

Chape vyznam jednotlivych forem
cviceni pro spravné drzeni téla,
zdatnost a odpocinek

Ovlada dle svych moznosti zaklady
jizdy na sjezdovych lyzich na
upraveném svahu

Ovlada jizdu na lyzatrském vleku
Ovlada zasady pobytu a pohybu

Vv zimni pfirodé, uplatiuje je v praxi

Zvladne horskou tiru s mirnou zatézi
do 20 km

Ovlada zéklady cykloturistiky,
bezpec¢nou jizdu na kole, uplatiiuje je
Vv praxi

Bezpecné ovlada jizdu v oteviené
kanoi, dodrzuje pravidla bezpe¢nosti
platna pfi jizde€ na stojaté vode

Pro pohybové hry umi vyuzivat rizna
prostiedi

Zna zaklady bezpecnosti pii
pohybovych hrach v rizném prostiedi
Chape vyznam pohybovych aktivit

pro zdravi ¢lovéka, pro jeho relaxaci a

pro upeviiovani a navazovani
mezilidskych vztaht
SnaZi se o fair play jednani

Softbal (procvicovani taktiky a
strategie hry)
Zaklady aerobiku a stepaerobiku

Sjezdové lyzovani (nacvik ¢innosti)
Zaklady jizdy na sjezdovych lyzich,
oblouky, bezpecné zastaveni, jizda na
vleku

Zasady pobytu v zimni ptirod¢
Horska tira s mirnou zatézi do 20 km

Zaklady cykloturistiky

Zaklady vodni turistiky

Vybijena (procvi¢ovani ptrihravek a
vybijeni)

Piehazovana (procvicovani hazeni a
chytani mice, zlepSovani postiehu a
orientace)

Ringo (procviCovani piihravek a
chytani krouzku)

EVVO - vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

EVVO - vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

OSV - kreativita

Lyzaisky vycvikovy kurz
Pt (prvni pomoc)

Letni sportovni kurz
Pt (zivotni prostiedi)
Pt (prvni pomoc)

Pt (vyznam relaxace)
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Télesna vychova - chlapci

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
roZvojovy program.

Samostatné se ptipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve
shodé€ s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly.

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o zne¢isténi
ovzdusi.

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
i v mén€ znamém prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpedi Girazu a prizpusobi
jim svou ¢innost.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekrea¢nich
¢innostech.

Vyznam pohybu pro zdravi jako
rekreacni a vykonnostni sport.
Rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim.

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci.
Prtipravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni.
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech. V nestandardnim
prostiedi, prvni pomoc pii TV a
sportu v rizném prostiedi a
klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéného.

Pohybové hry s riznym zamétenim.
Netradi¢ni pohybové hry a aktivity.
Upolové cvideni, zaklady sebeobrany.
Gymnastika

Akrobacie, pieskoky, cviceni s
nacinim a na naradi (kruhy, hrazda
aj.).

OSV - sebepoznani a sebepojeti
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
(zéasady slusnosti, tolerance a
odpovédnosti)

VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
(disciplinovanost)
OSV - kreativita

Fy,M
-jednotky délky a ¢asu
D
-olympijské hry
Fy
-fyzikalni zakony a jejich uplatnéni
pti
cviceni
ov
-vychova k zodpovédnosti
Fy
-pohybové zakony
ov
-mezilidské vztahy, sluSnost,
ohleduplnost, tolerance
Pf
-hygiena, pravidla zaté¢zovani
organismu
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Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cvicence, rozhod¢iho, divéka,
Ctenafe novin a Casopistl, uZivatele
internetu.

Zaklady rytmické gymnastiky, cviceni
S nacinim, kondi¢ni formy cviceni a
tance.

Atletika

Rychly béh, vytrvaly béh na draze a v
terénu, zéklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh kouli a
medicinbalem.

Sportovni hry

Herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie.
Pro sporty: fotbal, salova kopana,
nohejbal, basketbal, florbal, softbal,
volejbal, vybijena.

Ptiprava turistické akce, piesun do
terénu a uplatiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chiize se zat€zii v
mirné naro¢ném terénu, tabofeni,
ochrana piirody, zaklady orienta¢niho
béhu, dokumentace z turistické akce.
Orientace, ukryti, nouzovy pristresek,
zajisténi vody, potravy, tepla.
Plavecké dovednosti, dalsi plavecky
zpisob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a branného
plavani, prvky zdravotniho plavani a
plaveckych sportt.

Télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzdjemna komunikace

EVVO - vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi
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napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu.
Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k tispéchu
druzstva a dodrzuje ji.

Rozliuje a uplatituje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

Zpracuje namétfend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci.

a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech.
Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti v nestandardnich
podminkach; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSetiovani.

Zna z historie a souc¢asného sportu
vyznamné soutéze a sportovce, jak
v CR tak celosvétové uvédomuje si co
je to olympijské charta.

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti, her, zavodu a soutézi.
Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pii riznych ¢innostech.
Mgéteni vykontl, posuzovani a
vyhodnocovani pohybovych
dovednosti.

331




Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 7.

Télesna vychova - chlapci

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
roZvojovy program.

Samostatné se ptipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve
shodé€ s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly.

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o zne¢isténi
ovzdusi.

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
i v mén€ znamém prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpedi Girazu a prizpusobi
jim svou ¢innost.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekrea¢nich
¢innostech.

Vyznam pohybu pro zdravi jako
rekreacni a vykonnostni sport.
Rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim.

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci.
Prtipravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni.
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech. V nestandardnim
prostiedi, prvni pomoc pii TV a
sportu v rizném prostiedi a
klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéného.

Pohybové hry s riznym zamétenim.
Netradi¢ni pohybové hry a aktivity.
Upolové cvideni, zaklady sebeobrany.
Gymnastika

Akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi (kruhy, hrazda
aj.).

OSV - sebepoznani a sebepojeti
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

VDO - ob¢anska spolecnost a §kola
(zasady slusnosti, tolerance a
odpovédnosti)

VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
(disciplinovanost)
OSV - kreativita

Fy,M
-jednotky délky a ¢asu
D
-olympijské hry
Fy
-fyzikalni zakony a jejich uplatnéni
pti
cviceni
ov
-vychova k zodpovédnosti
Fy
-pohybové zakony
ov
-mezilidské vztahy, sluSnost,
ohleduplnost, tolerance
Pf
-hygiena, pravidla zaté¢zovani
organismu
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Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zaklady rytmické gymnastiky, cviceni
S nacinim, kondi¢ni formy cviceni a
tance.

Atletika

Rychly béh, vytrvaly béh na draze a v
terénu, zéklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh kouli a
medicinbalem.

Sportovni hry

Herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie.
Pro sporty: fotbal, salova kopana,
nohejbal, basketbal, florbal, softbal,
volejbal, vybijena.

Bézecké lyzovani, lyzatska turistika,
sjezdové lyZovani nebo jizda na
snowboardu, bezpecnost pohybu v
zimni horské krajin€, jizda na vleku.
Ptiprava turistické akce, presun do
terénu a uplatinovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chiize se zat€zii v
mirné naro¢ném terénu, tabofeni,
ochrana ptirody, zéklady orienta¢niho
béhu, dokumentace z turistické akce.
Orientace, ukryti, nouzovy piistfesek,
zajisténi vody, potravy, tepla.
Plavecké dovednosti, dalsi plavecky
zpusob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a branného
plavani, prvky zdravotniho plavani a
plaveckych sportt.

EVVO - vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostredi

EVVO - vztah ¢lovéka k zivotnimu

Lyzatsky vycvikovy kurz

Letni sportovni kurz
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Uziva osvojované nazvoslovi na
uarovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
¢tenare novin a ¢asopist, uzivatele
internetu.

napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu.
Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

Zpracuje nametfend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci.

Télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech.

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti v nestandardnich
podminkéch; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSetfovani.

Zna z historie a souc¢asného sportu
vyznamné soutéze a sportovce, jak

v CR tak celosvétové uvédomuje si co
je to olympijska charta.

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti, her, zavodu a soutézi.
Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pii riznych ¢innostech.
Meéfteni vykontl, posuzovani a
vyhodnocovani pohybovych
dovednosti.

prostiedi

OSV - kreativita

VMEGS - objevujeme Evropu a svét

OSV - seberegulace a sebeorganizace
- psychohygiena
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 8.

Télesna vychova - chlapci

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
roZvojovy program.

Samostatné se ptipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve
shodé€ s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly.

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o zne¢isténi
ovzdusi.

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
i v mén€ znamém prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpedi Girazu a prizpusobi
jim svou ¢innost.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekrea¢nich
¢innostech.

Vyznam pohybu pro zdravi jako
rekreacni a vykonnostni sport.
Rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim.

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci.
Prtipravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni.
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech. V nestandardnim
prostiedi, prvni pomoc pii TV a
sportu v rizném prostiedi a
klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéného.

Pohybové hry s riznym zamétenim.
Netradi¢ni pohybové hry a aktivity.
Upolové cvideni, zaklady sebeobrany.
Gymnastika

Akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi (kruhy, hrazda
aj.).

OSV - sebepoznani a sebepojeti
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

VDO - ob¢anska spolecnost a §kola
(z4sady slusnosti, tolerance a
odpovédnosti)

VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
(disciplinovanost)
OSV - kreativita

Fy,M
-jednotky délky a ¢asu
D
-olympijské hry
Fy
-fyzikalni zakony a jejich uplatnéni
pti
cviceni
ov
-vychova k zodpovédnosti
Fy
-pohybové zakony
ov
-mezilidské vztahy, sluSnost,
ohleduplnost, tolerance
Pf
-hygiena, pravidla zaté¢zovani
organismu
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Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zaklady rytmické gymnastiky, cviceni
S nacinim, kondi¢ni formy cviceni a
tance.

Atletika

Rychly béh, vytrvaly béh na draze a v
terénu, zéklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh kouli a
medicinbalem.

Sportovni hry

Herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie.
Pro sporty: fotbal, salova kopana,
nohejbal, basketbal, florbal, softbal,
volejbal, vybijena.

Bézecké lyzovani, lyzatska turistika,
sjezdové lyZovani nebo jizda na
snowboardu, bezpecnost pohybu v
zimni horské krajin€, jizda na vleku.
Ptiprava turistické akce, presun do
terénu a uplatinovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chiize se zat€zii v
mirné naro¢ném terénu, taborent,
ochrana ptirody, zéklady orienta¢niho
béhu, dokumentace z turistické akce.
Orientace, ukryti, nouzovy pristresek,
zajisténi vody, potravy, tepla.
Plavecké dovednosti, dalsi plavecky
zpusob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a branného
plavani, prvky zdravotniho plavani a
plaveckych sportt.

EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi

EVVO - vztah ¢lovéka k prostiedi

Lyzatsky vycvikovy kurz

Letni sportovni kurz
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Uziva osvojované nazvoslovi na
uarovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
¢tenare novin a ¢asopist, uzivatele
internetu.

napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu.
Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

Zpracuje nametfend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci.

Télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech.

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti v nestandardnich
podminkéch; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSetiovani.

Zna z historie a souc¢asného sportu
vyznamné soutéze a sportovce, jak

v CR tak celosvétové uvédomuje si co
je to olympijska charta.

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti, her, zavodu a soutézi.
Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pii riznych ¢innostech.
Meéfteni vykontl, posuzovani a
vyhodnocovani pohybovych
dovednosti.

OSV - kreativita

VMEGS - objevujeme Evropu a svét

OSV - seberealizace a sebeorganizace
- psychohygiena
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Vyucdovaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Télesna vychova - chlapci

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
roZvojovy program.

Samostatné se ptipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve
shodé€ s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly.

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajim o zne¢isténi
ovzdusi.

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
i v mén€ znamém prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpedi Girazu a prizpusobi
jim svou ¢innost.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekrea¢nich
¢innostech.

Vyznam pohybu pro zdravi jako
rekreacni a vykonnostni sport.
Rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim.

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci.
Prtipravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni.
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech. V nestandardnim
prostiedi, prvni pomoc pii TV a
sportu v rizném prostiedi a
klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéného.

Pohybové hry s riznym zamétenim.
Netradi¢ni pohybové hry a aktivity.
Upolové cvideni, zaklady sebeobrany.
Gymnastika

Akrobacie, pieskoky, cviceni s
nacinim a na naradi (kruhy, hrazda
aj.).

OSV - sebepoznani a sebepojeti
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

VDO - obcanska spolecnost a Skola
(zéasady slusnosti, tolerance a
odpoveédnosti)

VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
(disciplinovanost)
OSV - kreativita

Fy,M
-jednotky délky a ¢asu
D
-olympijské hry
Fy
-fyzikalni zakony a jejich uplatnéni
pti
cviceni
ov
-vychova k zodpovédnosti
Fy
-pohybové zakony
ov
-mezilidské vztahy, sluSnost,
ohleduplnost, tolerance
Pf
-hygiena, pravidla zaté¢zovani
organismu
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Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pticiny.

Zaklady rytmické gymnastiky, cviceni
S nacinim, kondi¢ni formy cviceni a
tance.

Atletika

Rychly béh, vytrvaly béh na draze a v
terénu, zéklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh kouli a
medicinbalem.

Sportovni hry

Herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie.
Pro sporty: fotbal, salova kopana,
nohejbal, basketbal, florbal, softbal,
volejbal, vybijena.

Bézecké lyzovani, lyzatska turistika,
sjezdové lyZovani nebo jizda na
snowboardu, bezpecnost pohybu v
zimni horské krajin€, jizda na vleku.
Ptiprava turistické akce, presun do
terénu a uplatinovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chiize se zat€zii v
mirné naro¢ném terénu, tabofeni,
ochrana ptirody, zéklady orienta¢niho
béhu, dokumentace z turistické akce.
Orientace, ukryti, nouzovy pristresek,
zajisténi vody, potravy, tepla.
Plavecké dovednosti, dalsi plavecky
zpusob (plavecka technika),
dovednosti zachranného a branného
plavani, prvky zdravotniho plavani a
plaveckych sportt.

EVVO - vztah ¢lovéka k prostiedi

EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi

OSV - kreativita

VMEGS - objevujeme Evropu a sveét

Lyzatsky vycvikovy kurz

Letni sportovni kurz
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Uziva osvojované nazvoslovi na
uarovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
¢tenare novin a ¢asopist, uzivatele
internetu.

napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu.
Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

Zpracuje nametfend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci.

Télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech.

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti v nestandardnich
podminkéch; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSetiovani.

Zna z historie a souc¢asného sportu
vyznamné soutéze a sportovce, jak

v CR tak celosvétové uvédomuje si co
je to olympijska charta.

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti, her, zavodu a soutézi.
Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pii riznych ¢innostech.
Meéfteni vykontl, posuzovani a
vyhodnocovani pohybovych
dovednosti.

OSV - seberealizace a sebeorganizace
- psychohygiena
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Vyucdovaci predmét: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi pfindsi zdkladni poznadni o ¢lovéku v souvislosti s
preventivni ochranou jeho zdravi. Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svét. Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky,
rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchdzet urazim a celit vlastnimu ohrozeni v
kazdodennich i mimotadnych situacich. Rozsifuji a prohlubuji si poznatky o roding, skole a
spolecenstvi vrstevniki.

Hodinovéa dotace pfedmétu
6. ro¢nik — 1 hodina
7. roénik — 1 hodina

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Ve vyucovacim predmétu Vychova ke zdravi zaci rozvijeji své digitdlni kompetence tim, ze
mnohostranné vyuZivaji digitalni technologie a rizné digitalni zdroje. U¢i se vyhledavat,
ukladat, tfidit a vyhodnocovat konkrétni informace z ovétenych zdroju, které jsou zaméfené na
problematiku zdravi a bezpeci, a to jak z pohledu vlastni osoby, tak celospolecenského zajmu.
Digitalni technologie umoziuji zaktim méfit, ukladat, vyhodnocovat, ptipadné sdilet konkrétni
data tykajici se jejich osoby ve vztahu ke zdravi a bezpe¢i. Pomahaji jim monitorovat z hlediska
zdravi a bezpe¢i konkrétni situace v jejich blizkém okoli, naméfend data zpracovavat,
uchovéavat ve vhodnych formatech, sdilet, hodnotit, 0 zjiSt€nych vysledcich diskutovat a
vyvozovat navrhy na mozna opatieni s cilem zlepsit zjistény stav.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Sebepoznavani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, mezilidské
vztahy, komunikace, feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti.

Vychova demokratického cloveka
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat.

Multikulturni vychova
Mezilidské vztahy.

Environmentalni vychova

Zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢loveka
K prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci

Kompetence k uceni

- vedeme zéky k efektivnimu uceni

- ucime zaky vyhledavat a tfidit informace, vyuzivat je v procesu uceni

- zaky vedeme k vytvaieni komplexnéjsi pohledu na ptirodni a spolecenské jevy
- zéky ucime planovat, organizovat a fidit vlastni uceni



Kompetence k reseni problémii

- zaky vedeme k vniméani nejraznéjSich problémovych situaci - mimotadné situace,
krizové situace a planovat zptisob feseni problémil

- u¢ime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

- vedeme z4ky ke kritickému mysleni

- podporujeme u zakt schopnosti obhdjit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- zaky vedeme ke komunikaci na odpovidajici irovni

- u¢ime zaky osvojit si kultivovany tstni projev

- vedeme zaky k u¢innému zapojovani se do diskuse

- zaky u¢ime uplatiiovani bezpe¢ného a odpovédného sexualniho chovani s ohledem na
zdravi a etické partnerské vztahy

Kompetence socidlni a personalni

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné

- podporujeme zaky v podileni se na utvaieni pfijemné atmosféry v tymu

- u¢ime zaky tomu, aby v ptipad¢ potieby poskytli pomoc nebo o ni pozadali

Kompetence obcanské

- zaky vedeme k respektovani ndzoru ostatnich

- formujeme u zaki volni a charakterové rysy

- podporujeme u zakti zodpoveédné rozhodovani podle dané situace

- vedeme zaky k chapani zakladni ekologickych souvislosti, respektovani pozadavkl na
kvalitni zivotni prostredi

- z4ky vedeme k rozhodovani se v z4jmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

- podporujeme u zakt zdokonalovani svého grafického projevu
- zaky vedeme k efektivité pii organizovani vlastni prace

- podporujeme Zaky k vyuziti ICT pro hledani informaci

- zaky uc¢ime vyuZzivat znalosti v béZné praxi

- u¢ime zaky ovladat zakladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni

- podporujeme rozvijeni digitdlnich kompetenci prostiedky a technologiemi, které jsou

vhodné pro vychovu ke zdravi

- vedeme zéky k poznani duvéryhodnych digitdlnich zdroji v oblasti vychovy ke zdravi,
K béznému vyuzivani digitalnich technologii pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani
dat, které¢ jim umozni vhodné utvéfet jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich

podporujicich 1 ohrozujicich zdravi

- vedeme Zaky k bezpetné komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii a cilenému
snizovani rizik souvisejicich se ztrdtou soukromi a osobniho bezpe¢i pti nedodrzeni

pravidel komunikace
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Vzdélavaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Vychova ke zdravi

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiredmétové vztahy

Spolupodili se na tvorbé pravidel souziti ¢lenti
komunity/tfidy, rodiny, spolku/a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu z hlediska prospésnosti
zdravi

Respektuje piijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva

K utvareni dobrych mezilidskych vztaht

v komunité.

Vysvétli role ¢lend komunity/rodiny, ttidy,
spolku a uvede piiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu/vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi/ z hlediska prospésnosti zdravi
Vysvétli role matky a otce v roding

Chape vyznam rodiny

Chape negativa a pozitiva vychovnych styli
(autokraticky, liberalni, demokraticky

Vysvétli vyznam spolecenské podstaty ¢loveka,
pottebnosti socialnich vztahl a komunikace,
chape rtizné projevy neverbalni komunikace a
orientuje se v ni

Objasni pojem zdravi

Usiluje v ramci svych moznosti zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

Vysvétli na ptikladech piimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim,

Rodina a Sirsi socialni prostiedi, vztahy mezi
lidmi a formy souziti

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity
(rodina, skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek)

Rozvoj osobnosti a osobni bezpeci

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
Komunikace mezi vrstevniky

Spoluvytvari dobrou atmosféru ve tiidé

Je schopen fesit neshody efektivni komunikaci
s vrstevniky a neznamymi lidmi

Vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte
modely rodiny - matriarchat, patriarchat,
postaveni

matky a otce v rodiné

Obhaji své potieby a pravo na vlastni soukromi
vyznam rodiny, Komunikace v rodiné

Sebepoznani a sebepojeti-vztah k sobé
samému, druhym lidem, utvareni vlastni
identity

Kamaradstvi, pratelstvi, laska

nazory, pocity a postoje k lasce a pratelstvi
Zdravy zplsob zivota, péCe o zdravi a jeho
hodnota, podpora zdravi

Nakresli kvét zdravi a objasni ho

Podpora zdravi a jeji formy (prevence a
intervence, pusobeni na zménu kvality prostiedi

OSV - mezilidské vztahy
- komunikace

VDO - ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

MuV - lidské vztahy

oV

oV




vysvétli zasady otuZzovani vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a
hodnotu zdravi ve tfid¢, mezi spoluzéky i jinymi
vrstevniky

Respektuje dohodnuta pravidla, a ptispiva

K utvareni dobrych mezilidskych vztaht

v komunit¢ a respektuje piijata pravidla souziti
Zna sviij optimalni denni rezim

Zné zasady osobni hygieny chlapcti a divek,
respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na n¢ reaguje, kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidltim zdravého
zivotniho stylu

Uplatiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti

a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, programy podpory zdravi) Orientuje se
Vv programech na podporu zdravi

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
vazba mezi zdravim a nemoci, pozitiva a
negativa riznych rtiznych zivotnich styl pro
zachovani zdravi

zavislost ¢lovéka a jeho zdravi na

kvalité Zivotniho prostiedi

Denni rezim, vyvazenost pracovnich a
odpoc¢inkovych aktivit, respektujicich zdravy
zivotni styl

vyznam aktivniho pohybu pro zdravi
pohybovy rezim

- vytvorti jednoduchou rozcvicku

vyznam dychani pro odpocinek relaxace pod
vedenim ucitele

vyznam aktivniho odpocinku pro regeneraci sil
Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi,
kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota,
Zasady zdravého stravovani, pitny rezim
Psychohygiena (socialni dovednosti pro
predchéazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pti problémech)

-projevy stresu a jeho vztahu ke zdravi
Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani, cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci;
stanoveni osobnich cild a postupnych krokt

k jejich dosazeni

Pfijima své jméno a umi se pochvalit

Zna své silné a slabé stranky

-moznosti pomoci pii krizové situaci

Dokaze vyhledat krizové kontakty

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

OSV - psychohygiena

EVVO - vztah ¢lovéka k
prostiedi

OSV - seberegulace a
seberealizace

OV(¢lovek a rodinny styl)

Tv (hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych
¢innostech)
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Vzdélavaci predmét:

Ro¢nik:

Vychova ke zdravi

7.

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Mezipredmétové vztahy

Rozumi praviim a povinnostem

Vv rodinném zivoté

Dokaze zaujmout své stanovisko

K riznym nazortim tykajicich se prav a
povinnosti nejen v rodiné

Zna Détska prava

Rozlisi funkéni a nefunkéni rodinu
Rozlisuje spravnou komunikaci mezi
vrstevniky, mezi ¢leny rodiny a cizimi
dospélymi

Zna pojem tyrané dité

Vysvétli pojem zdravi, nemoc,
postizeni

Objasni pojem socialni, dusevni a
télesna pohoda

Chape zpiisob zivota postizen¢ho
Cloveka

Objasni pojmy vyziva, zdrava vyziva,
zakladni slozky vyzivy

Vypocita sviy IBM index

Sestavi denni a tydenni jidelnicek dle
zasad zdravé vyzivy

Vytvoti abecedu zdravé vyzivy
Ptipravi jednoduché pohosténi

Z oblasti studené kuchyné

Rodina (prava a povinnosti ¢lent
rodiny)

Komunikace v rodiné

Cloveék ve zdravi a v nemoci
Postizeni mezi nami

Zasady zdravého stravovani

OSV - sebepoznani a sebepojeti
- mezilidské vztahy
- komunikace

EVVO - zékladni podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy ZP

oV

P
OV (spolecenské chovani, ¢lovek a
dospivani)
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Orientuje se v riznych stravovacich
smérech
Zné nebezpeci poruch piijmu potravy

Chape vyznam pojmu nebezpecna
situace, nebezpeci ohrozujici zdravi a
Zivot

Zna pojem agresivita a ptiklady

Vi, jak se projevuje Sikana a zna
postup pii jejim feSeni

Seznamuje se s asertivnim chovanim
Aplikuje poznatky o osobnim bezpeci
pti konkrétni krizové situaci ¢i
nebezpeci

Zna varovné signaly a chovani po
jejich vyhlaseni

Vytvofi improvizovanou ochranu pfi
havarii s inikem nebezpecné latky
Vyjadii své pocity pti naruSeni
osobniho bezpeci

Dodrzuje pracovni fady uceben

Zna zasady bezpec€nosti a spravné
postupy pfi jednotlivych ¢innostech
Zna pravidla silni¢niho provozu
Pravidla silni¢niho provozu dodrzuje
jako chodec i cyklista

Sestavi svlj zebticek hodnot
Vysvétli pojem droga, zavislost,
nikotin

Objasni princip vzniku zavislosti
(alkohol, nikotin, hra...)

Zaznaci na obrazu clovéka skodlivost
vlivu jednotlivych drog na jednotlivé
organy

Poruchy pfijmu potravy

Bezpecné chovani pohyb v rizikovém
prostiedi, pfitomnost v konfliktnich a
krizovych situacich

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi (bezpecné prostiedi ve
Skole, ochrana zdravi pii riznych
¢innostech, bezpecnost v doprave,
znalost pravidel silni¢niho provozu)

Autodestruktivni zavislosti - zdravotni
a socialni rizika zneuzivani
navykovych latek, patologického
hracstvi, prace s pocitacem; navykové
latky

OSV - feseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

OV (uméni komunikace, clovek jako
osobnost)
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Zhodnoti moznou souvislost vzniku
nemoci ¢lovéka a zavislosti

Zna skodlivost dopinku

Vi, jak pomoci sobé nebo kamaradovi
pti aktualnim problému s navykovou
latkou

Chape souvislost mezi injekéni
aplikaci navykovych latek a moznosti
nakazy HIV

Zna podstatu vyvoje feci

Aplikuje zasady komunikace

v konkrétnich ptipadech

Je tolerantni k riznym zphsobtim
komunikace

Toleruje poruchy komunikace
(koktavost, neslysici ¢lovek...)
Odlisi pozitivni a negativni plsobeni
socialni skupiny na osobni bezpeci
jedince

Rozlisi rizné formy nasili a ucinné
hleda pomoc

Zné zasady poskytovani osobnich dat
Vi, jak komunikovat s cizimi lidmi -
Vv osobnim kontaktu, po telefonu

Zné podstatu reklamy

Vyhledava a tfidi informace

Vytvori reklamu pozitivni a negativni
Objasni vliv masmedii, konzumni
kultury

Komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi

Manipulativni reklama a informace

(reklamni vlivy)

OSV - komunikace
- feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

MedV - kritické &teni a vinimani
medialniho sdéleni
- tvorba medialnich sdéleni
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Vyucovaci predmét: Sportovni hry

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Télesna vychova smétuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, ale i k poznani
ucinkii konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové cCinnosti zaka k Cinnosti fizené a
vybérové. Smyslem je schopnost zaka samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do
denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potreb a zajmii, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatizeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota.

Vyucovaci pfedmét Sportovni hry mtize byt vyucovan jako volitelny predmét v 9. ro¢niku.

Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Ve vyucovacim predmétu Sportovni hry utvateji a rozvijeji zaci své digitalni kompetence tim,
ze vyuzivaji digitalni technologie pfi ziskdvani informaci o pfinosech aktivniho pohybu pro
zdravi a pro rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, o nabidkach pohybovych aktivit ve skole
a v misté bydlistg, o disledcich neaktivniho sedavého zplisobu zivota atd. Digitalni technologie
jim tak pomahaji ziskédvat, ukladat, vyhodnocovat, piipadné sdilet zdkladni data o vlastnich
pohybovych ¢innostech a vykonech, o zptsobu a kvalité pohybu, o zaclenéni pohybovych
aktivit v rezimu dne, o zdkladnich télesnych ukazatelich atd. Umoziuji jim zpracovavat
aktudlni data a porovnavat je s pfedchozimi osobnimi vykony a vyvozovat z nich odpovidajici
zaveéry pro vlastni pohybovy rezim ve shod¢ s potfebami télesného, dusevniho i socidlniho
zdravi.

Prufezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, poznavani lidi, mezilidské vztahy.

Vychova demokratického obcana
Obcanska spolecnost a Skola.

Multikulturni vychova
Kulturni diference, lidské vztahy.

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k prostiedi.

Medialni vychova
Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality, prace v realizacnim tymu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliGovych kompetenci

Kompetence k uceni

- predstavujeme zakim rizné druhy sportt

- u¢ime zaky pracovat podle povell

- zaky seznamujeme se zdkladni sportovni strategii a t€lovychovnou terminologii
- u¢ime zaky pravidlim kolektivnich her



Kompetence k reseni problémii

- pomahame zakim vyrovnavat se se zdravotnimi problémy a rtiznou urovni fyzickych
ptedpokladt

- napomahame zaktm fesit problémové situace pfi té¢lovychovnych ¢innostech

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke vhodné verbalni a mimoverbalni komunikaci v kolektivu

Kompetence socialni a personalni
- Zapojujeme zaky do sportovnich soutézi reprezentujicich nasi Skolu a region
- vedeme z4ky k ndrodni hrdosti nad vykony nasich sportovcii

Kompetence pracovni
- u¢ime zaky bezpecnému chovani pii sportu
- vedeme zaky k potradku, hygiené a Cistoté pii pfipravé na cviceni a po ném

Kompetence digitalni

- seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatki a s tim, jaky vyznam pro
zdravi mé intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit

- motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti
pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani raznymi digitalnimi piistroji, k méfeni
zakladnich pohybovych vykonil a porovnavani s ptedchozimi vysledky

- motivujeme zaky k ziskévani informaci v digitalnim prostiedi o pohybovych aktivitach ve
Skole 1 v misté bydlisté

- klademe diiraz na provadéni kompenzacénich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitalnich technologii
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Vyucovaci predmét: Sportovni hry
Roc¢nik: 9.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmeétové vztahy

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem.
Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Samostatné se ptipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve
shodé€ s hlavni ¢innosti -
zatéZzovanymi svaly.

Odmité drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim, upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi.

Uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist, prirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci
urazu a prizplsobi jim svou ¢innost.

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady pohybové dovednosti,
osvojené pohybové dovednosti

Vyznam pohybu pro zdravi
(rekreaéni a vykonnostni sport (sport
divek a chlapcit).

Zdravotn¢ orientovana zdatnost
rozvoj, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim.

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci
(prupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotn¢ zaméfena cvicent).

Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech

Vv nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc pri télesné vychove a sportu
Vv rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného.

Sportovni hry (fotbal, volejbal,

basketbal, hazena, vybijena, florbal,
stolni tenis, RINGO), herni ¢innosti
jednotlivece, herni kombinace, herni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebepojeti
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy
VDO - ob¢anska spolecnost a §kola
MukV - kulturni diference
- lidské vztahy
EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi
MedV - interpretace vztahu
medidlnich
sdéleni a reality, prace v
realizacnim tymu




aplikuje ve hte, vytvarti varianty
osvojenych pohybovych her.

Reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti
Spolupracuje pii tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich.
Podili se na realizaci pravidelné¢ho
pohybového rezimu.

Projevuje pfimétenou samostatnost a
vuli po zlepSeni tirovné své
zdatnosti.

Je schopen posoudit osvojené
pohybové ¢innosti, oznacit zjevné
nedostatky a jejich pficiny.

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje na trovni skoly,
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
Ctenafe, uzivatele internetu.

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k aspéchu druzstva a dodrzuje ji.
Rozlisuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.

Jedna v duchu fair play.
Dodrzuje pravidla her a soutézi.

systémy, modelova utkani zakovské
kategorie.

Komunikace v télesné vychové
(t€locvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené signaly,
smluvené povely, gesta, znacky,
vzajemna komunikace a spoluprace
pii osvojovanych pohybovych
¢innostech).

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti (her, zavodut, soutézi).

Zasady jednani a chovani, v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepozndni a sebepojeti
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy
VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
EVVO - vztah ¢loveka k prostiedi

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebepojeti
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy

VDO - ob¢anska spolecnost a §kola

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebepojeti
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy
VDO - ob¢anska spole¢nost a §kola
MukV - kulturni diference, lidské
vztahy
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Pozna a oznaci prestupky proti
pravidlam.
Respektuje pti hi'e opacné pohlavi.

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Zpracuje naméetfend data a informace
o pohybovych aktivitach, podili se
na jejich prezentaci.

Meéfeni vykont a posuzovani
pohybovych dovednosti (méfent,
evidence, vyhodnoceni).

MedV - interpretace vztahu
medialnich
sdéleni a reality
- prace v realizacnim tymu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato vzdélavaci oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti. Vede zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvateni
zivotni a profesni orientace zaki. Cilen¢ se zaméiuje na praktické pracovni dovednosti a navyky
a dopliuje celé zékladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal§im
Zivoté a ve spolecnosti.

Vyuclovaci predméty
Pracovni ¢innosti
Medialni vychova — volitelny predmét

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7. a 9. ro¢niku.
S ohledem na materidlni a technické podminky Skoly je vyuka ¢lenéna do tii samostatnych
tematickych celku:

e Prace s technickymi materialy (prace ve Skolnich dilnach)

e Prace v domacnosti (provoz a udrzba domécnosti, pfiprava pokrmi)

e Svét prace (Volba povolani)
Vyuka probihé ve Skolnich dilndch, ucebné informatiky a kmenovych uc¢ebnach.

Vzdélavani v tomto vyucovacim predmétu smétuje k:

- ziskéni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti, zejména
pii ru¢nim opracovani materialu

- osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastrojii, nafadi a pomiicek pfi praci

- osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou

- osvojeni a uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zéklada
organizace a planovani prace a technologické kazné

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité

- zisk&vani orientace v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace,
osvojeni potfebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z rliznych pracovnich oblasti, zejména
z ¢innosti v doméacnosti, vedeni domacnosti apod.

- poznani vybranych technologickych vyrobnich postuptli, materiali a jejich uZitnych
vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupt pro bézny Zivot

Hodinova dotace predmétu
6. ro¢nik — 1 hodina
7. ro¢nik — 1 hodina
9. ro¢nik — 1 hodina




Vyuziti digitalnich technologii ve vyuce

Zéci vyuzivaji rtizné digitalni technologie a digitalni zdroje pfi volbé budouciho povolani,
profesni ptipravé ¢i pfi sebehodnoceni a sebeprezentaci. Specidlnim ndstrojem kariérového
rozvoje zaka je jeho osobni portfolio dovednosti, zkuSenosti, zajmu a ispéchi, které si sestavuje
v digitalni podob¢. V rozsifujicim tematickém okruhu si Zaci osvojuji praci s digitdlnimi
technologiemi, které pomahaji pii spolupraci a komunikaci v tymu, pii organizaci Casu a pii
feSeni béznych pracovnich ukold a projekti.

Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Sebepoznavani a sebepojeti, komunikace, psychohygiena, mezilidské vztahy.

Environmentalni vychova
Ekosystémy, zédkladni podminky Zivota, vztah ¢lovéka k prostiedi.

Vvychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
- vedeme z4ky k poznédvani vybranych technologickych postupii a materialt
- u¢ime zaky pracovat s naradim

Kompetence k reseni problémii

- podporujeme u zakil pouzivani spravnych technologickych postupti a feSeni technickych
problému

- u¢ime zaky, aby si zvolili vhodné pracovni postupy

Kompetence komunikativni
- 7z4ky vedeme ke vhodné a srozumitelné komunikaci o problému
- podporujeme u zakt formulaci svych myslenek

Kompetence socialni a personalni
- podporujeme u zakti pochopeni nutnosti vzajemné spoluprace, vedeme je k ochoté pomahat
- zaky vedeme k seberealizaci a sebevzdélavani pro dalsi Zivot

Kompetence obcanské
- u¢ime Zaky Setfit material
- pozadujeme po zacich Setfeni nastroji a pomiicek

Kompetence pracovni
- pozadujeme po zacich dodrzovani kdzné€ a dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi
- 7z4ky vedeme k poskytovani prvni pomoci pii pracovnim urazu

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti s pracovnimi
¢innostmi,

-  motivujeme zadky k vyuzivani digitdlnich technologii a digitalnich zdroji k ucent,
osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

- prakticky seznamujeme zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci
a prezentaci projektti a ukola
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Vzdélavaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Pracovni ¢innosti (Prdce s technickymi materialy)

Vystup

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Provadi jednoduché prace
S technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

Resi jednoduché technické tikoly
S vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroju a naradi

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

Uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a
natradim,dokéze poskytnout prvni
pomoc pfi urazu

Seznameni s vlastnostmi jednotlivych
materiald a jejich vyuzitim v praxi
(dfevo, kov plasty, kompozity)

Pracovni pomicky, naradi a nastroje
pro rucni opracovani

Jednoduché pracovni operace a
postupy organizace prace, dilezité
technologické postupy

Technologické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka,
zneuziti techniky, technika a Zivotni
prostfedi, technika a volny Cas, tradice
a femesla

OSV - sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
(je zafazovana v prib&hu celého
Skolniho roku)

EVVO - ekosystémy (les, pole, vodni
zdroje, mote)

Fy




Vzdélavaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Pracovni ¢innosti (Prdce S technickymi materialy) - divky

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Provadi jednoduché prace
S technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

Ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s pracovnimi
pomiickami, dokaze poskytnout prvni
pomoc pfi urazu

Sezndmeni s vlastnostmi jednotlivych
materiald a jejich vyuzitim v praxi
(dfevo, plasty, papir, korek,
polystyren, latky, kov — dratky apod.)

Pracovni pomtcky pro rucni

opracovani

Jednoduché pracovni operace a
postupy organizace prace, dilezité
technologické postupy

Néacrty a vykresy, navody

OSV - sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace
- psychohygiena
- mezilidské vztahy

Fy

Divky pracuji s riznymi technickymi i pfirodnimi materialy. Zhotovuji z nich riiznymi technikami (origami, quilling, lepeni, natirani, vystfihovani, vysivani
atd.) dekoracni predmeéty, které se Casto vztahuji k urcitym pfilezitostem v prub¢hu kalendainiho roku — podzim, Véanoce, jaro, Velikonoce, Den matek atd.
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Vzdélavaci predmét:

Ro¢nik: 6.

Pracovni ¢innosti (Provoz a udrzba domdcnosti)

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

Dovede na maketé Ci obraze zpracovat
vybaveni bytu (vSech mistnosti)

Ovlada zakladni kuchynsky inventai a
bezpecné obsluhuje zakladni
spotiebice.

Ovlada zékladni postupy pfi ptiprave
pokrmti a dovede pfipravit jednoduchy
pokrm v souladu se zasadami zdravé
VyZivy.

Zvlada zékladni znalosti o doméacnosti
Ovlada zakladni principy stolovani

Ma zakladni znalosti v kultute odivani
Zvlada jednoduché postupy ru¢niho
Siti

Pouziva vhodné pomticky a materialy
Orientuje se v navodech $icich stroju a
zehlicek

Vyuziva znalosti z domécnosti

Dodrzuje zasady hygieny a zasady
bezpecnosti prace

Sezndmeni s uivem a vybavenim
kuchyné

Znalost vybaveni a finan¢niho zatiZzeni
domécnosti

Zakladni vybaveni kuchyné (nastroje a
spotiebice, manipulace s nimi pfi
soucasném dodrzovani poradku a
Cistoty v souladu s bezpeénosti prace)
Zakladni postupy pii ptipravé pokrm,
rtzné postupy pii tprave jidel

Druhy naradi a kofeni
Uprava stolu - stolovani

Vznik a vyvoj odévu v jednotlivych
etapach lidského vyvoje

Vybér vhodného materialu (kapsicka)
Spravny vybér velikosti jehly a niti
Navody a prace s uvedenymi piistroji
Siti rovnych $vii na sacku

Zakladni postupy pfi piipraveé pokrmil

Obsluha a chovani u stolu

Prvni pomoc pfi Graze v kuchyni

OSV - sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
(skupinova prace, komunikace)

Pt (zelené rostliny)

D (kultura odivani Recko, Rim, gotika
atd.)
Vv (kresba obleceni)

OV (zasady chovani)
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Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Tovacov

Poskytuje prvni pomoc pfi uraze
v kuchyni

Je schopen G¢inné prace ve skupiné Hackovani - fetizek a kratky sloupek
Pleteni, zakladni oko a hladce

Zné zéklady hackovani a pleteni
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Vzdélavaci predmét:

Ro¢nik: 7.

Pracovni ¢innosti (Prdce s technickymi materialy)

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Resi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materialt,
pracovnich nastrojii a naradi

Provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kézen

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

Uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt a
vykres vyrobku

Dodrzuje obecné zasady bezpec¢nosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim;

poskytne prvni pomoc pii Grazu

Ovlada jednoduché pracovni postupy
pti zakladnich ¢innostech v
elektrotechnice a orientuje se

vV navodech

Pracovni pomicky, nafadi a nastroje
pro rucni opracovani;

vlastnosti materialu, uziti v praxi
(dievo, kov, plasty, kompozity)

Technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody, jednoduché
pracovni operace a postupy
Organizace prace, dulezité
technologické postupy

Uloha techniky v Zivoté &lovéka,
zneuziti techniky, technika a Zivotni
prostiedi, technika a volny cas
Tradice a femesla

Elektrotechnika (elektricka instalace,
elektrické spotiebice, elektronika)
Sdélovaci technika (funkce, ovladani a
uziti, ochrana, tidrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci urazu
elektrickym proudem)

OSV - sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace
- psychohygiena
- mezilidské vztahy

EVVO - ekosystémy
- zakladni podminky Zivota

M (geometrie v roviné a v prostoru)

Fy (druhy pohybt, tfeni, paka, prvky,
slouceniny, elektricky obvod,
elektromagnetické jevy, elektrické
spotiebice, premény energie)

Ch (vlastnosti a slozeni latek, plasty a
synteticka vlakna)

Pt (biologie rostlin, zasady prvni

pomoci)

OV, VKZ (kulturni zivot, hygienické

navyky)
Vv (rozvijeni smyslové citlivosti)
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Vzdélavaci predmét:

Ro¢nik: 7.

Pracovni ¢innosti (Prdce s technickymi materialy) - divky

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

vvvvvv

materialy, dodrzuje technologickou
kazen

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

Ptipravi si vlastni nacrt vyrobku

Dodrzuje obecné zasady bezpec¢nosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s pracovnimi
pomiickami, dokaze poskytnout prvni
pomoc pfi urazu

Vlastnosti jednotlivych materiali a
jejich vyuzitim v praxi (dfevo, plasty,
papir, korek, polystyren, latky, kov —
dratky apod.)

Pracovni pomtcky pro rucni

opracovani

Jednoduché pracovni operace a
postupy organizace prace, dilezité
technologické postupy

Néacrty a vykresy, navody

OSV - sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace
- psychohygiena
- mezilidské vztahy

Fy

Divky pracuji s riznymi technickymi i pfirodnimi materialy. Zhotovuji z nich riiznymi technikami (origami, quilling, lepeni, natirani, vystfihovani, vysivani

Vv

matek atd.




Vzdélavaci predmét: Pracovni ¢innosti (Provoz a udrzba domdcnosti)

Ro¢nik: 7.

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

Vyuziva a udrzuje zakladni kuchynisky
inventar

Spravng¢ zachazi s pomiickami a
nastroji v domacnosti a ovlada jejich
udrzbu

Vyuziva znalosti, dovednosti a
zku$enosti ke své piipravé na
budoucnost i v souc¢asném praktickém
Zivoté

Pristupuje k vysledkim své prace

Z hlediska kvality, hospodarnosti a
ochrany zdravi a zivotniho prostredi
Vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti
ve své pripravé na budoucnost
Vyhledava a tfidi informace a pracovni
postupy, ziskané informace vyuziva

v praktickém Zivoté

Uginng vyuziva materialy, pomiicky a
prostiedky podle potfeby a pozadavkl
vyrobku

Zaklady vedeni domacnosti, kultura
bydleni, vybaveni domacnosti,
bezpecnost a hygiena provozu
domacnosti,

udrzovani potadku a Cistoty, myci a
Cistici prostiedky, pracovni postupy,
odpad v domacnosti a jeho ekologicka
likvidace

Drobna domaci udrzba, barva a
material v interiéru, textilie, devo,
kov, ptirodnina, bytové dopliky
Voda, teplo, svétlo (funkcnost,
ekonomika provozu, hygiena a
bezpecnost, kvétinova vyzdoba, délba
prace v roding)

Mobda a vkus, zakladni Satnik, historie
a kultura odivani, odévni materialy,
udrzba odévi a pradla (drobné
opravy), rucni §iti, strojové §iti, jiné

OSV - sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace
- psychohygiena
- mezilidské vztahy

OV (zésady chovani)

D (kultura odivani Recko, Rim, gotika
atd.)
Vv (kresba obleceni)
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Skolni vzdélavaci program ZS a MS Tovacov

Dodrzuje zasady hygieny a zasady
bezpecnosti prace

Poskytuje prvni pomoc pfi uraze

v kuchyni

Je schopen G¢inné prace ve skuping

techniky vyroby odévt a odévnich
doplnki, modni prehlidka (vkus x
nevkus, svétové modni trendy)

Prvni pomoc pii traze v kuchyni

Pt, VkZ
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Vzdélavaci predmét:

Pracovni ¢innosti (Priprava pokrmii)

Ro¢nik: 1.
Vystup Ucivo Prifezova témata Meziptedmétové vztahy
Zak Kuchyné osv VKZ — zasady slusného chovani
pouziva zakladni kuchynisky inventat a | zakladni vybaveni, udrzovani pofadku | socialni rozvoj — kooperace a
bezpecné obsluhuje zakladni a Cistoty, bezpec¢nost a hygiena kompetice P¢, Vv, D, Z — stolovani

spotiebice

ptipravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyzivy, dodrzuje
hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

dodrzuje zékladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u
stolu ve spolecnosti

provozu.

Potraviny
vybér, nakup, skladovani, skupiny
potravin, sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmu

uprava pokrmi za studena, zakladni
zpusoby tepelné upravy, zakladni
postupy pfi ptipravé pokrmi a napoja.

Uprava stolu a stolovani
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni stolovani
v rodin€, zdobné prvky a kvétiny na
stole

knihy a ¢asopisy s jednoduchymi
kuchatskymi predpisy

navstéva restauracniho zafizeni
spojena s besedou

soutéz v uprave slavnostniho prostirani
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Vzdélavaci predmét:

Ro¢nik: 9.

Pracovni ¢innosti (Svét prace)

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni

piipravy

Vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdelavani

Prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh
prace

Trh préace (povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostredki, pracovnich
objekti, charakter a druhy pracovnich
¢innosti, pozadavky kvalifika¢ni,
zdravotni a osobnostni, rovnost ptilezitosti
na trhu prace)

Podnikani (druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani)

Volba profesni orientace

Vlivy na volbu profesni orientace
(zékladni principy, sebepoznavani, osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni)

Informacni zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

Moznosti vzdélavani (napln ucebnich a
studijnich obort, informace a poradenské
sluzby, pfijimaci fizeni)

Zaméstnani (pracovni piilezitosti v obci,
regionu, zptisoby hledani zameéstnani,
psani Zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy
nezameéstnanosti, prava a povinnosti
zam@stnanct a zaméstnavateld k Utadu
préace)

OSV - sebepoznavani a sebepojeti
- komunikace
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
(skupinova prace, komunikace)

OV (zésady chovani)

ov

ov,z
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7 V4

4. Hodnoceni vysledku vzdélavani Zaku

Pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani zakd jsou soucasti Skolniho tadu a vychazi
zejména ze zakona ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zédkladnim, stfednim, vys$S$im odborném a
jiném vzdélavani ve znéni pozd¢jsich predpist.

Pti hodnoceni jsou vysledky vzd€lavani zaka a chovani Zaka ve Skole a na akcich pofadanych
Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejmé uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem
k o¢ekavanym vystuptim formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych predméti skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k véku zaka.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzd€lavani i v souvislostech, které
ovliviyji jeho vykon. Slovni hodnoceni navic zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zéka v
jejich vyvoji a naznaCeni dal$iho rozvoje zaka. Nedilnou soucasti procesu hodnoceni je
upiednostiiovani pozitivniho hodnoceni zékd spojené s vlastnim sebehodnocenim a
posilovanim vlastni sebekontroly.

4.1 Zpuasoby hodnoceni

Hodnoceni vysledkti vzdélavani zdka na vysvédceni je vyjadifeno klasifikacnim stupném,
slovné nebo kombinaci obou zptisobii. Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo
klasifikaci do slovniho hodnoceni v pripad¢ piestupu zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym
zpusobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem se v piipad€¢ pouziti klasifikace hodnoti na vysvédCeni stupni
prospéchu. Pfi hodnoceni zédka na prvnim stupni se pouzije pro zapis stupné hodnoceni Cislice,
na druhém stupni se pouZije slovni oznaceni stupn¢ hodnoceni.

Stupné hodnoceni a klasifikace
Stupné hodnoceni:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostateny

5 - nedostatecny

Klasifikace chovani

Chovani zéka je klasifikovano témito stupni:
1 - velmi dobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé

Hodnoceni celkového prospéchu

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
Prospél (a) s vyznamenanim

Prospél (a)

Neprospél (a)

Nehodnocen (a)




Zdk prospél s vyznamendnim, neni-li v zadném povinném predmétu hodnocen pii celkové
klasifikaci stupném horsim nez chvalitebny, primér z povinnych pfedmétl nema horsi nez 1,50
a jeho chovani je velmi dobré.

Zadk prospél, neni-li v zadném z povinnych predméti hodnocen pii celkové klasifikaci stupném
nedostatecny.

Zadk neprospél, je-li v nékterém povinném predmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném
nedostatecny.

Zdk je nehodnocen, mneni-li mozné zdka hodnotit znékterého zpovinnych predméti
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Klasifikace ve vyuéovacich pfedmeétech s prevahou vychovného pusobeni

Stupen 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuZiva své osobni
predpoklady a velmi GspéSné je rozviji. Jeho projev je esteticky plisobivy, procitény, presny.
Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorive.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni piedpoklady, které
ispé&sné rozviji. Jeho projev je esteticky ptisobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky. Zak
tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky. Ma zijem o uméni, estetiku,
télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své
schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo ptisobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci pottebuje
pomoc ucitele. Nema aktivni zajem o uménti, estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74k je v ¢innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo
uspokojivé. Ukoly fe§i s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou
pomoci ucitele. Projevuje jen velmi maly zajem a snahu.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci.

Klasifikace v predmétech s prevahou teoretického zaméreni a praktickych ¢innosti

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice, zdkonitosti ucelené, piesné a plné chape
vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a praktické Cinnosti. Samostatné a
tvofive uplatiluje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii
vykladu a hodnoceni jevi i zakonitosti. Mysli logicky spravng, zietelné se u n€j projevuje samostatnost
a tvofivost. Jeho Gstni a pisemny projev je spravny, piesny, vystizny. Graficky projev je piesny a
esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
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Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelend, presné a
uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a praktické Cinnosti. Samostatné a produktivng
nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se
projevuje logika a tvotivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledkil ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkll. Graficky projev je
esteticky, bez vétsich neptesnosti. Je schopen samostatn€ nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatk, faktd, pojmi, definic a
zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych intelektudlnich a praktickych ¢innosti
projevuje nedostatky. Podstatn€jSi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V
uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych ukoll se dopousti
chyb. Uplatiluje poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podnétu ucitele. Jeho mysleni je vcelku
spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tistnim a pisemném projevu ma nedostatky
ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky,
graficky projev je malo esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu
ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k mé v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkll zavazné mezery. Pii
provadéni pozadovanych intelektudlnich a praktickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky.
V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukolt se
vyskytuji zavazné chyby. Pii vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevii je nesamostatny. V logice
mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mySleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu
se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné chyby dovede Zak s pomoci ucitele
opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a uplné, ma v nich zivazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a praktické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky.
V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold se
vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti nedovede své védomosti
uplatnit ani s podnéty uclitele. Neprojevuje samostatnost mysleni, vyskytuji se u né¢ho Casté logické
nedostatky. V stnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti.
Kwvalita vysledku jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s
pomoci ucitele.
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4.2

Kritéria hodnoceni

V ramci vsech vyucovacich predméta budou zaci hodnoceni podle tii zékladnich kritérii, ktera
vychazi z danych osnov a klicovych kompetenci:
1. ocekavané vystupy dle osnov kazdého predmétu
2. osobni pristup zéka k predmétu
3. aktivni prace zaka v hodinach

Metodické sdruzeni a predmétové komise si stanovi (v piipadé potteby vétsi specifikace)
kritéria dopliujici, ktera odpovidaji individuélni potfebé jednotlivych predméti.

Zaverecné Ocekavané vystupy Osobni piistup zaka k predmétu | Aktivni prace zaka v
hodnoceni - domaAci piiprava hodinach
1 Plni s velmi drobnymi | Zahrnuje velmi peclivou a Je velmi aktivni,
vyborny nedostatky. pravidelnou pfipravu na samostatny, velmi
vyucovani (Gstni, pisemnou i dobte spolupracuje s
praktickou) a jeji odpovidajici | vyucujicimi i ostatnimi
projev (az na vyjimku vzdy spoluzaky.
piesny, esteticky a tvofivy).
74k jevi pravidelné zjem o
predmét.
2 Plni s pouze drobnymi | Zahrnuje peclivou a vétSinou Je vétsinou aktivni,
chvalitebny | nedostatky a chybami. | pravidelnou piipravu na samostatny, dobfe
vyucovani (Gstni, pisemnou i spolupracuje s
praktickou) a jeji odpovidajici | vyucujicimi i ostatnimi
projev (v pfevazné vetsing spoluzaky.
piesny, esteticky a tvorivy).
74k jevi zajem o piedmét.
3 PlIni s chybami a Zahrnuje neuplnou piipravu na | Je jen obcas aktivni,
dobry nedostatky. vyuéovani (Gstni, pisemnou i méné samostatny, ale
praktickou) a jeji odpovidajici | spolupracuje s
projev (ne pfili§ presny, vyucujicimi i ostatnimi
esteticky a tvofivy). Zak obéas | spoluzaky.
jevi zajem o predmét.
4 Plni se zavazné&jSimi Zahrnuje nepeclivou a Je jen obcas aktivni,
dostate¢ny | chybami a nedostatky. | nepravidelnou pfipravu na méné samostatny, ale
vyuéovani (Gstni, pisemnou i spolupracuje s
praktickou) a jeji odpovidajici | vyucujicimi i ostatnimi
projev (nepfesny, neesteticky). | spoluzaky.
74k jen ojedingle jevi zajem o
predmét.
5 Neplni. Chybéjici ptiprava na Samostatné nepracuje,
nedostatecny vyucovani. Nejevi zajem o s ostatnimi
predmét. nespolupracuje.
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4.3 Dalsi zasady a pravidla pro hodnoceni a klasifikaci

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaki

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zakl. Sebehodnocenim se posiluje sebeticta a
sebevédomi zakd. Chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti
pracovnici o chybé se zaky diskutuji, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je
dalezity prostfedek uceni. Cilem sebehodnoceni zdkd je zvladnout samostatné vytvareni
kvalitni zpétné vazby.

Zadk je ucitelem veden k tomu, aby zviadl:

e stanovit si redlné cile

e uvést sve silné a slabé stranky

e objektivné posoudit uroven osvojovanych poznatkli a dovednosti

e zhodnotit kvalitu své prace
Zaci jsou vedeni nejen k pozitivnimu sebehodnoceni, ale i ke zdravému nadhledu a
sebekriti¢nosti. Vyucujici zakiim piredem udavaji kritéria (kompetence metodického sdruzeni a
jednotlivych pfedmétovych komisi), podle kterych se zZaci maji sebehodnotit.

Pri sebehodnoceni se Zak snazi popsat.
e co se mu dafi
e co mu jesté nejde
e jak bude pokracovat dal

Zpiisoby sebehodnoceni:
e pribézné béhem celého vyucovaciho procesu
e po tematickych celcich (pfi rozboru kontrolnich praci, prezentacich projektt apod.)
e sva specifika si zde stanovuje metodické sdruZeni a jednotlivé pfedmétové komise

Ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani Zaka ziskava
ucitel zejména t€émito metodami, formami a prostredky:
e soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka
soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani
riznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohyboveé)
kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami
analyzou vysledku ¢innosti Zaka
konzultacemi s ostatnimi uciteli, vychovnym poradcem, s pracovniky pedagogicko-
psychologické poradny, s 1ékafem
e rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci zaka

Zakovy znalosti a dovednosti jsou provéfovany Ustng, pisemné a prakticky tak, aby mohlo byt
provedeno objektivni hodnoceni. U¢itel oznamuje Zdkovi vysledek kazdé klasifikace a
poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykont, vytvort. Pfi Gstnim
vyzkouSeni oznami ucitel Zdkovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni
pisemnych zkousek a praktickych ¢innosti oznami Zdkovi nejpozd¢ji do 14 dnd. Ucitel je
povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zéka. Terminy kontrolni pisemné prace

369



prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem, aby se nadmérné nehromadily v urcitych obdobich
(naptiklad ¢tvrtletni préace, trvajici celou vyucovaci hodinu, miize byt jen jedna za den).

Minimalni podklady pro hodnoceni

jsou vypracovany metodickym sdruzenim pro 1. stupeit (MS1 a MS2), na 2. stupni jednotlivymi
predmétovymi komisemi (PK). Podklady pro hodnoceni musi byt ziskany takovou formou, ktera
odpovida veku ditéte a jeho individualnim zvlaStnostem a zahrnuje rizné oblasti ¢innosti (napf.
jedno ustni zkouSeni, 2 pisemné prace apod.).

Klasifikace zéka - obecné zésady

Zaci se klasifikuji ve viech vyuGovacich predmétech uvedenych v uéebnim planu p¥islusného
roc¢niku. Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusny predmét. V piredmétu, ve
kterém vyucuje vice ucitelil, ur¢i vysledny stupen za klasifikacni obdobi ptislusni ucitelé po
vzajemné dohodé. Nedojde-li k dohodé, stanovi se vysledny klasifikacni stupeni rozhodnutim
feditele Skoly. Pfi urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci
klasifikaéniho obdobi se zhodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé
klasifika¢ni obdobi. Pti urCovani klasifikaéniho stupné posuzuje ucitel vysledky préace
objektivné, nesmi podléhat Zddnému vlivu subjektivnimu ani vné&j§imu.

Kondni opravnych zkouSek

Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditel skoly, zapisi ucitelé ptislusnych
predméti vysledky celkové klasifikace a pfipravi navrhy na opravné zkousky a klasifikaci v
nahradnim terminu.

Zaci devatych ro¢niki a Z4ci, kteii na daném stupni zakladni §koly dosud neopakovali roénik a
ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych piedméti s vyjimkou
pfedméti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

74k kona opravné zkousky nejpozdéji v poslednim tydnu hlavnich prazdnin. Termin stanovi
teditel Skoly. Jejich pribéh je pisemné zaznamenan. Komise Zdka ptezkousi neprodlené,
nejpozdéji do 14 dni od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem
zaka. Vysledek pfezkousSeni oznadmi feditel Skoly zastupci zaka prokazatelnym zplsobem. Ze
zavaznych divodi miuize teditel Skoly zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousSky
nejpozdéji do 15. zati nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Z&k zatazen do nejblizsiho
vys§iho ro¢niku, popft. znovu do 9. tfidy. Nemoc jako ditvod neptitomnosti pfi opravné zkouSce
musi byt doloZena lékatskym potvrzenim.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku isp&&né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
V odtvodnénych ptipadech mutze krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho ptezkouseni dle zak. ¢. 561/2004 Sb. na jiné zékladni Skole. Zkousky se na
zadost krajského ufadu Gcastni Skolni inspektor. Opravné zkousky jsou zkousky komisiondlni.

Postup do vys§iho ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospé€l ze vSech povinnych
predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti vychovného
zaméfeni stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a predmétd, z nichz byl uvolnén.
Do vysSiho ro¢niku postoupi 1 zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho
stupné opakoval ro¢nik, a Zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné
opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

ZAci s pfiznanymi podpirnymi opatifenimi
Vzdélavani zaki s priznanymi podplrnymi opatienimi je uskute¢novano v souladu se zakonem
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdelavani
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Vv platném znéni a dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentl se speciadlnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a studentii mimotadné nadanych v platném znéni.

Pti hodnoceni zaki s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi se piihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zéklad¢ pisemné zadosti zakonného zastupce zéka.

4.4 Hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

U zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami klade ucitel diiraz na ten druh projevu zédka
(pisemny nebo ustni), ve kterém ma predpoklady podat lepsi vykon. Pii hodnoceni nevychazi
ucitel z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl. Zakonni zastupci zaka se
specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, diagnostikovanou odbornym pracovistém, mohou
pisemné pozadat o slovni hodnoceni.

Slovni hodnoceni

Pii slovnim hodnoceni se uvadi:

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami
1. ovlada bezpecné

2. ovlada

3. podstatné ovlada

4. ovlada se zna¢nymi mezerami

5. neovlada

Uroveri mysleni

. pohotové, bystré, dobfe chape souvislosti
. uvazuje celkem samostatné

. men$i samostatnost mysleni

. nesamostatné mysleni

. odpovida nespravné i na navodné otazky

DN D W N =

Uroveri vyjadiovani

. vystizné, pomérné presné

. celkem vystizné

. nedostatecné piesné

. vyjadfuje se s obtizemi

. nespravné i na navodné otazky

g~ W =

Uroveri aplikace védomosti

1. spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti

2. dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

3. s pomoci ucitele fesi ukoly, piekonava obtiZe a odstraiiuje chyby, jichZ se dopousti
4. déla podstatné chyby, nesnadno je pifekonava

5. praktické tkoly nedokaZe splnit ani s pomoci ucitele

Pile a zajem o uceni

1. aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem
2. uci se svédomité

371



3. k uceni a praci nepotfebuje mnoho podnéti
4. ma-li zdjem o uceni, potiebuje stalé¢ podnéty
5. pomoc a pobizeni k uceni jsou neucinné

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni ¢iselného klasifika¢niho stupné

vvvvvv

Skolniho vykonu ditéte.

4.5 Vychovna opatreni

Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kdzeniskd opatfeni vedouci k
posileni kazné. Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kdzenska opatfeni mtze udé¢lit ¢i ulozit feditel
Skoly nebo skolského zatizeni nebo tfidni ucitel. Tato vychovna opatfeni budou ud€lovana v
souladu se Skolnim fadem.

Ud¢leni pochvaly

Reditel $koly miize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ¢
fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické rad€ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimotéadny projev lidskosti, obcanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo
za dlouhodobou uspésnou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zikladé¢ podnétu ostatnich
vyucujicich zdkovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou préci.

Ulozeni kazeniského opatieni

Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zdvaznosti tohoto poruSeni
zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele

b) datku tfidniho ucitele

c) dutku feditele Skoly

Ttidni ucitel neprodlené ozndmi fediteli Skoly uloZeni dutky tfidniho ucitele. Dutku feditele
$koly Ize zakovi ulozZit pouze po projednani v pedagogické radé. Reditel $koly nebo t¥idni uditel
neprodlené oznami udé€leni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti nebo ditky a
jeho divody prokazatelnym zpiisobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Ud¢leni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo dutky se zaznamend do
dokumentace Skoly. Ud¢leni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamend na vysvédceni za pololeti,
v némz bylo udéleno.

Pfi udéleni sniZeného stupné z chovéani se jedna o hodnoceni chovani, nikoliv o kazenské
opattenti.
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Piehled zakladnich pravidel pro nejcastéjsi pfestupky

Pocet poznamek
v ZK

Napomenuti TU

DTU

Nepftipravenost
na vyucovani

5-9

10-14

15-19

Neomluvena
absence

1

2-5

Umyslné zranéni
spoluzéka,
psychicky natlak

Vandalismus

Odchod ze skoly
bez védomi
vyucujiciho

Hrubé chovani
ke spoluzdkiim

Hrubé chovani
k zaméstnancum
Skoly

Jiné poruseni
Skolniho tadu

Dle zavaznosti a celkového chovani zaka
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5. Vysvétlivky a zkratky

Piredméty

AJ, Aj — Anglicky jazyk

C aJS — Clovék a jeho svét
CJ, Cj — Cesky jazyk

CvM — Cviceni z matematiky
CvCj — Cvigeni z eského jazyka
CsP, CSP — Clovek a svét prace
D — D¢jepis

F, Fy — Fyzika

FG — Finan¢ni gramotnost
FJ, Fj — Francouzsky jazyk
HV, Hv — Hudebni vychova
CH, Ch — Chemie

ICT, |, Inf. — Informatika

J a JK — Jazyk a jazykova komunikace
KAj — Konverzace v AJ

M — Matematika

NJ, Nj — Némecky jazyk

OV, Ov - Obc¢anska vychova
PC, P& — Pracovni &innosti
PR, P — Ptirodopis

PRV, Prv — Prvouka

Ptir - Pfirodovéda

SH, Sh — Sportovni hry

SeD — Seminéf z déjepisu
seCh — Seminaf z chemie
TV, Tv — Télesna vychova
VL, VI - Vlastivéda

VKO — Vychova k obCanstvi
VKZ — Vychova ke zdravi
VV, Vv — Vytvarna vychova
Z — Zemepis

Prifezova témata

EVVO — Environmentalni vychova

MedV, MV — Medialni vychova

MKV, MkV, MuKV, MV, MuV, MukV — Multikulturni vychova

OSV — Osobnostni a socialni vychova

VDO - Vychova demokratického ob¢ana

VEG, VEGS, VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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6. Zavérecna ustanoveni

Aktualizace €. 11 Skolniho vzdélavaciho programu byla projednana a schvalena pedagogickou
radou Skoly dne 26. srpna 2024

Aktualizace €. 11 Skolniho vzdélavaciho programu nabyva uc¢innosti dnem 1. 9. 2024.

V Tovacové dne 28. 8. 2024

Mgr. Bc. Leon Bouchal
reditel Skoly

Mg r. BC. Digitalné podepsal

Mgr. Bc. Leon
Leo N Bouchal

Datum: 2024.08.30

Bouchal 123321 +0200
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