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Podlaviénik 7S a MS Tovacov

Uvod

Mili ¢tenait,

Vanoce uz opravdu témét klepou na
dveie a aby vam c¢as do rozbalovani
darkti rychle ubihal, pfina§ime vam
piedstédrovecerni nadilku v podobé
zajimavych ¢lanki. Cekaji vas zpravy
0 déni ve Skolni druzin€, v mateiskeé
Skole, mame pro vas piipraveny re-
cept, ¢lanek o zimnim vcelafeni 1 vy-
hlaseni vitézu ,.snéhulakové™ soutéze.

Vydrzte jesté par dni do Stédrovecerni nadilky, vzdyt 1 to ,.téSeni se* ma svoje kouz-
lo. Najdu nebo nenajdu pod stromeckem to, po ¢em nejvic touzim?

Piej1 vam, abyste pod stromeckem ta sva vysnéna prani urcité nasli. A pokud naho-
dou nékteré bude chybét, myslete na to, Zze Vanoce nejsou jenom o darcich, ale 1 o chvi-
lich spole¢né stravenych s témi nejbliz§imi, o krasné pohodové atmosféie a o pocitu kli-
du a bezpeci.

Bud'te na sebe opatrni a uzijte si ve zdravi vanoc¢ni ¢as.

p. uc. Marcela Harastova

Vanoc¢ni a novorocCni slovo pana reditele

Mili ¢tenai1 Podlaviéniku,

dovolte mi, abych vam vSem popidl co nejkrasné;jsi
vano¢ni svatky pIné usmévi, Stésti a pohody. Uzijte si
je, pokud mozno, v klidu a ve zdravi.

Preji vam také Stastny vstup do nového roku 2021.
Véfim, ze to bude rok pro nas pro vSechny ve vsech
ohledech piiznivéjsi, nez byl rok 2020.

Moc dékuji vSem uciteliim 1 ostatnim zaméstnan-
ciim nasi Skoly za jejich opravdu obétavou praci v ob-
dobi distan¢ni vyuky a vSem rodi¢im nasich zaka za
trpélivost a podporu.

Leon Bouchal, reditel skoly
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Vanoce jsou za dvermi a tyka se to 1 vcelaiu. Jak? Skoro
kazdy na Vanoce peCe cukrovi, tieba pernicky, do kterych se
vétSinou pridava med. Perni¢ky jsou pak sladsi, vlacné;si, ale
hlavné zdravéjsi. V medu je totiz spousta latek, které jsou zdra-
vi prospésné. Kromé perni¢kti zname 1 dalsi sladké pochutiny
s medem, tfeba medové fezy, medové kolacky, medové pracny
nebo tieba vano¢ni medovnicky.

Recepty na vano¢ni cukrovi s medem budou piipnuty na na-
Si v€elaiské nasténce u vehodu do Skoly.

Do vanoc¢niho vcelareni patii 1 vyroba svic¢ek ze véeliho vosku. Na Vanoce spousta
lidi piece zapaluje svicky. Podle mého nazoru jsou svicky ze véeliho vosku lepsi, proto-
ze 100% prirodni svicky ze vceliho vosku jsou jiz dlouho znamé pro své procistujici
ucinky. Piispivaji ke zlepSeni kvality vzduchu v mistnosti tim, ze produkuji zaporné
ionty, které maji na ovzdusi stejny ucinek jako pokojové rostliny a elektronické ioniza-
tory. Pomahaji tak cistit vzduch, ktery dychame, od prachu, plisni, pylu a jinych alerge-
ni. Cisty véeli vosk je tim padem vysoce vhodny pro alergiky nebo osoby citlivé na vi-
né. Rika se také, ze paleni stoprocentniho véeliho vosku pied spanim poméha dosah-
nout klidnéjSiho spanku. Studie ukézaly, ze hotici v€eli vosk stimuluje hypofyzu, ktera
zvySuje intuici, kreativitu a aktivitu snii. V¢eli vosk hoii jasnéji a déle - az tiikrat déle
nez parafin. Vrha jasné€jsi svétlo, jehoz vlastnosti jsou srovnatelné se slune¢nim svétel-
nym spektrem. Je tedy jasné, ze voskové svicky maji své vyhody.

V¢elareni tedy k Vanoctim patii, protoze z medu délame vano¢ni cukrovi a z vosku
svicky.

Mladi v¢elaii Tovacov vam pieji hezké vanocni svatky.

Veronika Drabkova, 8. B
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Recept
Bleskové topinky Budes potiebovat: Postup:
Pi6 6 Lamarads: - cednik - RajCata nakrajej na kousky,
- 6 krajicti chleba - nﬁz dej do cedniku, mirné osol a
- 3 strouzky Sesneku - topinkovac nech okapat.

- misku - Krajice chleba ope¢ a poté

- 6 omytych rajcat

- 6 listkl bazalky

- 6 extra tenkych platku
suSen¢ Sunky

- olivovy olej

- sul

- pepr

vSechny potii ¢esnekem.

- Pak na n¢ nanes okapana raj-
Cata, piidej Spetku soli, pepre,
zakapni olivovym olejem, po-
syp nastrouhanou bazalkou a
nahoru dej platek Sunky.

Pozor!
Rajcata nech poradné okapat, jinak budou topinky jako hadr.

Néco navic:
Muizes pridat trochu nastrouhaného parmezanu (nebo eidamu).

Preji dobrou chut’!
Jakub Vavrouch, 5. A

Prosinec v materské Skole

Posledni nedé¢li v listopadu zacal advent.
S détmi v MS jsme si jej pifipomenuli a
chystali jsme se také na piichod Mikulase a
jeho pomocnikli. Déti cely tyden tvorily
certiky, andilky a Mikulase, zpivaly Certov-
ské pisnicky a tancovaly cCerti tanecky. A
protoze byly déti hodné, v patek 4. 12. do-
poledne se na zahrad¢ matei'ské Skoly ozva-
lo zacinkani zvonecku a vSem bylo jasné,
kdo to za nami piiSel. Pan Mikula$ piinesl

velkou knihu, ve které mél napsano, ze déti z nasi Skolicky jsou hodné a Sikovné, ale ta-
ké, ze se nékdy postuchuji a ze neuklizi hracky. Certik si pro déti pripravil veselé &erti
taneCky a andilek rozdal vSem détem pytlik sladkosti a vitaminti. Pane Mikulasi, ¢ertiku
a andilku, moc dékujeme, ze jste za nami do Skolky piisli a udélali détem velkou radost.
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V pondéli 7. 12. si déti ve svych tiidach prichystaly dopis, do které¢ho napsaly nebo
poseptaly sva piani. Dopisy jsme piipravili na odeslani balonkovou postou piimo do
nebe k Jeziskovi. Sesli jsme se na zahradé Skolky, spolecné jsme vypusténi balonki
odpocitali a pak jsme uz jen sledovali, jak balonky leti pfimo do nebe. Kdo vi, tieba se
détem pranicka vyplni.

A protoze se nam Vanoce nezadrzitelné blizi, sesli jsme se 14.12. na zahradé skolky
u naseho vanoc¢niho stromecku, abychom si s détmi zazpivali znamé koledy. I kdyZz po-
Casi nevypada moc vano¢né, piesto jsme si to s détmi uzili a snad se 1 trochu naladili
na vlnu Vanoc.

Déti 1 cely kolektiv z materské Skoly vam vSem pieji krasné Vanoce, hodné §tésti po
cely novy rok a hlavné bud’te zdravi.
p. ué. Lenka Sdlkova
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Vytvarna vychova hrou

Letosni podzim byl opravdu jiny nez - 6.A - Nemrava Radek
ty predchozi. A proto v ¢asech uzavie-
nych Skol jsem se rozhodla piipravit pro
zaky soubor tviiréich vyzev. A téch neni
nikdy dost. Kazdy c¢tvrtek zaci obdrzeli
jednu vyzvu, na kterou maji tyden, aby ji
splnili. Zaci, ktefi chodi do $koly rotaéng,
tak vyzvy stéale jesté maji moznost dosta-
vat. Pii kazdé vyzvé se zaci seznamili
s néjakym umélcem a jeho tvorbou, kte-
rou se také mohli inspirovat. Prace jsou
prezentovany na virtudlni nasténce, kde
se tak mohou ukazat celé Skole, ziskat
inspiraci pro sviij rozvoj, a hlavn¢ si vy-
tvarné vyzvy potradné uzit. Jako 1. vyzva
bylo na téma ,,patchwork z listi*. Uko-
lem bylo wvytvolit zajimavy obrazec
z barevného listi.

8.B - Jelinkova Barbora

U 2. vyzvy se seznamili s belgickym
fotografem Jeanem Francoisem de Wit-
tem, ktery si hraje a vtipné vytvari ne-
obvyklou kompozici, ze vseho, co na-
lezne v kuchyni.

|
| 3.B - Valentova Gabriela
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8.B - Klimesova Kristyna 90.A - Koschatzka Eva

3.vyzva se zabyvala optickym klamem, kdy se inspirovali portugalskym fotogra-
fem Tiagem Silvou. Ten pracuje jen se svou fantazii bez pomoci photoshopu.

| :
: 7.B - Vodi¢ka Jakub 9.B - Vymétalova Adéla

6.A - Straka Daniel
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8.A - Orlové Martina | 8.A - Salek Vojtéch
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No a protoze mame pied Vanocemi, tak 4. vyzva se zaméfovala na ,,predvanocni
uklid®. Inspiraci byl Svycarsky komik a umélec Ursus Werli, ktery vytvari knihy za-
byvajici se ,,uklidem* v uméni.

6.A - Salkové Aneta ' 6.A - Pehlova Nikola

s
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7.A - Kohn Jakub

Prosinec ve Skolni druziné

Meésic prosinec byl ve znameni
adventu. Piipomnéli jsme si tradici
Barborky, Adventu, Mikulase a Va-
noc.

Zacatek prosince byl v druziné ve
znameni Certt, Mikula$i a andélu.
S détmi jsme si vyrobili Certy, andil-
ky a 4.12. jsme uspoiada-
li ,,Certoviny“, na kterych déti kromé
tancovani, dovadeéni, plnily razné
certovské ukoly.

Cislo 5

ZS a MS Tovacov

8.B - KlimeSova Kristyna

A protoze se vSichni radi bavime a hra-
jeme si, tak vyzvy stale nekon¢i a muzete

se tésit na dalsi. ..

p. uc. Lenka Hovézdakova
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V prosinci jsme se také dockali prvni
snéhové nadilky, vrhli se na stavéni sn¢hu-
laka a uskutecnili poradnou koulovacku.

Dalsi aktivitou bylo peceni vanoc¢niho cuk-
rovi, vyrabéni vano¢nich pranicek, dekoraci.

..g

by \ V0 @ "
\‘:
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Také jsme navstivili naSeho jez€iho ,.kamarada“ Ferdinanda, ktery diky nasi pomo-
ci jiz vazi 529g. Zimu vsak precka v docasném pelisku. Nechybély ani vychazky do
prirody a okoli Tovacova, kde jsme pozorovali zmény v piirodé.

V druzin€ nas jesté ¢eka vanocni po-
sezeni a snad piijde 1 Jezisek.

Piejeme krasné proziti vanocnich
svatkii a do nového roku 2021 hodné
zdravi, Stésti a pracovnich uspéchu.

pani vychovatelky SD
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Perlicky ze Skolnich lavic

e Dédecek ma v knihovné Zpévy pastyiské od Vergilia a Promény od Ovidiusu.
e Kniha je vénovana stfedovékému cestovateli Marcusu Polusu.

e Spartského krale Leonidasesa Slechti jeho state¢nost.

e Zeus svrhl Hefaistosa z Olympususu.

e Povstani otrokli vedenych Spartakusech bylo krvavé potlaceno.

e Zaci ukazovali svétadily na globusovi.

dodala p. uc. Marcela Harastova

Vanoce v Zakovském parlamentu

LetoSni zaveére¢na ¢ast roku se nam moc ne-
vyvedla. Vzhledem ke koronavirové epidemii
jsme museli zruit hned nékolik akci, které Za-
kovsky parlament kazdoro¢né€ porada. At uz vel-
mi oblibeny Halloweensky den, tradi¢ni prodej
Vanoéni hvézdy, pofadany Sdruzenim Sance,
ucast na vanocnich dilnach nebo soutéz o nejlep-
$i vano¢ni vyzdobu tiidy.

Na 2. pololeti skolniho roku chystame dalsi
akce, napf.: Ponozkovy den, piipomenuti Dne
autismu, pomoc pii oslavé Dne déti.... Nadéji,
ze k témto akcim dojde, a ten ,nefad kovid* nam
tyto plany nezhati, stale mame!!!

Pro navozeni spravné vanocni atmosféry jsem pro
vas vSechny vyfotil tfi velké nasvicené stromecky
v nasem mesté 1 s prvnim sn¢hem.

Chtél bych popiat za cely Zakovsky parlament
vSem zakum, ucitelim a ostatnim zaméstnancum nasi
Skoly krasné a pohodové Vanoce a st'astny novy rok.

Vojtéch Salek,8. A, predseda Zckovského parlamentu

¢islo 5 strana 15



Podlaviénik 7S a MS Tovacov

Soutéz

Takovou zaplavu nadhernych sné¢hulakt nas kabinet uz
dlouho nepamatuje! Uz jsem je neméla skoro ani kam davat.
No, piesvédcte se sami na fotografii vpravo.

Je vidét, Ze jste si tvoieni opravdu uzili. Nejvic se zapoji-
li prviiaéei a druhéci, ale nasli se 1 Sikovni tfetaci a jedna
odvazna osmacka. Hodnoceni bylo tézké, protoze nékteré
vytvory byly opravdovymi uméleckymi dily. A protoze jste
byli skute¢né¢ moc Sikovni, na stupnich vitézii vas tentokrat
stoji opravdu hodné:

Kategorie 1. tiidy — 3D snéhuldci:

1. misto

Emma Minarikova, 1. A Jaroslav Faltynek, 1. A Natalie Vodickova, 1. A

2. misto 3. misto
Radim Stulpa, 1. A Alex Ondra, 1. A Luka$ Klimes 1. A
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Ondrej Mlcoch, 1. A

4y -

Kategorie 1. tridy — obrazky:
1. misto 2. misto 3. misto
Julie Sedkovi, 1. B Elena Oherova, 1. Amalie Neuerova, 1. A

Mikulas Trason, 1. B Matyas Tex], 1. B Dominik Mrtvy, 1. A
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Kategorie 2. a 3. tridy:

1. misto - Elena KlimeSova, 3. A Sofie Vodickova, 3. A

-

2. misto
Eliska Hajkova, 2. B Dominika ArnoStova, 2. A Zuzana Vybiralova, 2. A

3. misto

Marie Ctvrtlikova, 2. A Bofie:Stomadovi, 2.4
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A nakonec jesté zvlastni ocenéni
za odvahu Kristyné Klimesové z 8.
B, ktera se jako jedind z druhého
stupné do soutéze zapojila.

Kristyna KlimeSova, 8. A

Velka gratulace patii vitézim a
po vyhlaseni ve Skolnim rozhlase
si mohou jako obvykle piijit pro
ceny ke mné do kabinetu.

p. uc. Marcela Harastova

Nova soutéz

[ v zim¢ se sportuje a sportovni bude
i nase dalsi zadani soutéze. V Ceské re-
publice mame spoustu vynikajicich spor-
tovei, ktefi se prosadili v zimnich spor-
tech a patfi ke svétove Spicce. Namalujte

Zavér

Jsme na konci a ja vam jesté jednou
pieji krasné a pohodové Vanoce, do no-
vého roku vykrocte tou spravnou nohou
a at’ vam v ném preje Stesti.

Megjte se pé€kné a bud’te zdravi!

p. uc. Marcela Harastova

¢islo 5
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nékterého z nich. Vzpomerite si napii-
klad na rychlobruslaiku Martinu Sabli-
kovou, hokejistu Jaromira Jagra nebo
lyzarku Ester Ledeckou.

Miizete si nechat poradit od rodi¢t a
vy mensi je muzete 1 poprosit, aby vam
na zadni stranu vykresu napsali, které-
ho sportovce nebo sportovkyni jste si
vybrali. Oni urcité¢ budou znat 1 Ceské
biatlonisty nebo snowboardistku Evu
Samkovou. Kdyby si nékdo z vas troufl
ztvarnit vybraného sportovce 1 jinak
nez kresbou, samoziejmé muze. Takovy
Jaromir Jagr na bruslich a s hokejkou
vymodelovany tieba z plasteliny, to by
bylo néco!

TéSim se moc na vSechny vase spor-
tovce a tésit se budu az do 22. ledna
2021, kdy bude uzavérka lednového
Cisla.

Tvofteni a sportu zdar! :-)

p. uc. Marcela Harastova
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